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Vazeni spoluobcané,

oslovuiji Vas jménem Ligy proti rakoviné. Vénujte chvilku
pozornosti predlozenému letaku.

Liga proti rakoviné Praha je ob&anskym sdruzenim, kte-
ré usiluje o snizeni vyskytu a umrti na zhoubné nadory.

Mé& pres 2.500 individudlnich a 40 kolektivnich ¢lend.
Je ¢lenem Svétové unie proti rakoviné (UICC) a Asociace
evropskych lig (ECL).

Tyden proti rakoviné, ktery kazdoro¢né v fijnu je organi-
zovan v Clenskych zemich ECL, je jedna z forem vy-
chovného osloveni vefejnosti o onkologické prevenci
a podpore onkologicky nemocnych.

Letos tematicky byla zvolena ,,Prava onkologickych pa-

cientd“. PfinaSime plny text spole¢né deklarace prijaté
v ¢ervnu 2002 v Oslo (Norsko).

V kvétnu t. r. jste jisté zaregistrovali VI. Kvétinovy den.
Zluty kvét mésicku lékarského a letdk o prevenci rako-
viny koneéniku a tlustého stfeva oslovil 800.000 spolu-
obcand.

Kazdy z nds ma pravo byt informovan o rizicich, ktera
jsou pri¢inou vzniku rakoviny. Na kazdém z nas je, zda
se pokusi vyvarovat se jich a tim sniZit riziko nadorové-
ho onemocnéni.

Finanéni podpora spoluob&anli umoznuje realizaci dal-
Sich projektd, jakym je nekuracka vychova na $kolach,
podpora vychovy mladych onkologt a diagnostikd, udi-
leni Ceny za nejlep$i onkologickou publikaci védci do
35 let, finanéni podpora kolektivnich ¢lenskych organi-
zaci a predevSim vydavani preventivnich a poraden-
skych brozur s onkologickym obsahem.
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Financujeme vyzkumné projekty.

Snazime se plsobit na kazdého z Vas, abychom Vas
presveédcili o Skodlivosti koureni, prejidani, nedostat-
ku pohybu. Na internetu pribézné informujeme o na-
§i Ginnosti a poradanych akcich a otiskujeme texty
poradenskych brozur.

Vazeni spoluob&ané, jsme sdruzeni nemocnych s ra-
kovinou, jejich pratel a zdravotnikl, snazime se o na-
dorovou vychovu a zlepSeni Zivota nadorové nemoc-
nych a o podporu onkologického vyzkumu
a vyzkumnikd.

Usilujeme o Vase zdravi.

Snazte se o jeho uchovani i Vy, abyste nepotfebovali
uplatriovat pravo onkologického pacienta.

Zijte zdravé.

prof. MUDr. Zdenék Dienstbier, DrSc.
predseda Ligy proti rakoviné Praha

Seznam onkologickych klubG v Ceské republice

kolektivnich €lentd Ligy proti rakoviné Praha

Oficidlni nazev Odpovédny pracovnik Adresa PSC Mésto Telefon

BENKON Hana Beranova Husova 653 256 01 BeneSov 317 724 560, 724 094 601
Klub DIANA Karla Jerabkova Zluty kopec 7 656 53 Brno 543 131 313

Liga proti rakoviné Brno MUDr. Milana Sachlova, CSc. Zluty kopec 7 656 53 Brno 543 136 205

Ceskolipska Vesna Milada Sedlackova Okruzni 2673 470 01 Ceska Lipa 487 521 140
ARCUS-ZIVOT Marie Kopfivova Lidicka 52 370 01 Ceské Budéjovice 386 359 464

NADEJE Eva Kosturova Kolarikova 653 738 02  Frydek-Mistek 558 431 889

Klub INNA Anna Stranikova Erbenova 5 736 01 Havifov 596 812 300

Liga proti rakoviné MUDr. Vaclav Svoboda E. Benese 1594 500 02 Hradec Kralové 495 270 121

JAKOP Libuse Slamova Na vysiné 15 466 01 Jablonec nad Nisou 483 320 533

Centrum nezavislého Zivota Mgr. V&ra Pourova Sv. Cecha 889 506 01 Ji¢in 493 522 018

Z0O ONKO-HYGIE Bozena Hnizdilova Vitézna 56 360 09 Karlovy Vary 353 568 772

KLUB ZVONEK Jarmila Dolejsi Plzenska 104 267 01  Kraldv Dvar 311 637 780, 311 637 651
ONKO-NIKE Krnov Jarmila Novotna Zamecké nam. 4 794 01 Krnov 554 605 173, 554 617 270
ARCUS SOP Marie Plischkova Simackova 451 460 01 Liberec 12 485 227 491, 485 122 842
VICTORIA - LPR Jana Otevrelova Purkyrova 4 412 01  Litomérice 416 733 560

Liga proti rakoviné Iva MikSovska Kamenice 132 547 01 Nachod 491 433 666

Onko klub Slune¢nice RNDr. Anna Gazdova Katerinska 9 772 00 Olomouc 585 222 460

ONKO-ISIS Marie Lanikova Liptovska 21 747 06 Opava 6 553 734 109, 553 718 549
ONKO-AMAZONKY Ludmila Vachova Verdunska 9 702 00 Ostrava 596 139 371

Slezsky klub stomik doc. RNDr. Pavel Kreml, CSc. Francouzska 6015 708 00 Ostrava 596 962 494, 596 994 175
KON Alena Novakova Husitska 621 530 06 Pardubice 607 679 123

Klub LPR LUH Stanislava Nechutna U Svétovaru 37 326 00 Plzen-Slovany 377 457 326

REHA ONKO Anna Jankovcova V kameni 25 326 00 Plzen-Slovany 377 242 091
ALEN-sdruzeni Zen Daniela KeliSova Vratislavova 156/22 128 00 Praha 2 221900 127, 224 916 216
MAMMA HELP MUDr. Vaclav Pecha U vinohrad. nem. 4 13000 Praha 3 272 731 000, 272 732 691
FIT-ILCO CR Miluse Mensikova Bourilova 1102 198 00 Praha 9 281 860 210

Klub ZAP Dana Hybsova Kladrubska 305 199 00 Praha 9 283 920 891, 284 687 825
ONKO DIANA Ivana Parizkova Dolni 26 796 01 Prostéjov 582 351 440

ONKO KLUB AREA Zdena Brandejsova Dr. M. Horakové 16 568 02 Svitavy 461 535 325

Liga proti rakoviné MUDr. Jifina Koutna Nam. republiky 4 787 01 Sumperk 583 213 873

ILCO Tabor Zdena Sabatkova Husinecka 940 390 02 Tabor 381 257 006

ONKO KLUB Jana Sobotkova Bélojarska 1541 347 01  Tachov 374 728 474

PORTUS Teplice Eva MzZourkova Baarova 1287/5 41501 Teplice 417 534 073

Zit s radosti Ludmila Horakova Karlovo nam. 14 (Zlaty KFiz) 674 01  Trebi¢ 603 518 491

KLUB MARIE Irena Martynkova Lidicka 547 739 61 Trinec 558 333 374

Ustecky ARCUS Margareta Jaglova Klisska 123 400 01  Usti nad Labem 475 207 794
REZONANCE Hana Peterkova Horova 962/7 400 01 Usti nad Labem 475 201 430

Klub Nadéje Kvéta Dolezalova Trebi¢ska 56a 594 01 Velké Mezifici 566 521 308

KLUB ONKO DUHA Bozena Raskova Druzstevni 1169 75501 Vsetin 571 414 508

ONKO Zlin Marie Schneiderova Dlouha 164 760 01  Zlin 577 226 676

OS OAZA Zlin MUDr. Nadézda Chytilova Tomase Bati 2132 760 01  Zlin 577 225 129

Liga proti rakoviné Praha ¢ Na slupi 6, 128 42 Praha 2 ¢ Sekretariat - tel./fax: 224 919 732, 224 920 933
Nadorova telefonni linka: tel.: 224 920 935 ¢ Centrum preventivni a nasledné onkologické péce - tel. 221 969 310,
fax: 221 969 383  Cislo uctu: CSOB 8888 88 8888/0300 ° Cislo tictu pro Kvétinovy den: SOB 6500065/0300

160: 00571555 * DIC: 022-00571555 * e-mail: Ipr@lpr.cz * http://www.lpr.cz
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Deklarace prav onkologickych pacienty
prijata 29. cervha 2002 v norském Oslo

Spole¢na deklarace na podporu a dodrzovani prav onkologickych pacientd.

Deklarace byla pfijata jednomysiné zastupci vSech ¢lenskych organizaci na valném shromazdéni Asociaci evrop-
skych lig proti rakoviné v Oslu 29. Eervna 2002. Liga proti rakoviné Praha je radnym ¢lenem ECL.

Preambule

Ugastnici

- jsou si védomi, Ze moderni medicina je soustavné se rozvijejici komplex, rychle se ménici a Zze vztahy mezi pa-
cienty, zdravotniky a zdravotnickymi zafizenimi prodélavaji vyznamné zmény

- uvédomuiji si, Ze pacient soucasné neni jen uZivatelem, ale i aktivnim Géastnikem péce zdravotnik( a zdravot-
nickych zafizeni majici sva prava

- vyvoj Iékarskych technologii a administrativa s tim spojend ovliviiuji vztah pacienta, zdravotnikd a zdravotnic-
kych zafizeni a vyzaduji zdkonna opatreni

- ackoliv prava pacient jsou legislativné oSetfena, jsou ¢asto zahrnuta do série zakond rfizné povahy a rozsa-
hu, které jsou nesnadno dostupné pro nemocné

- jsou si védomi obtizi nemocnych, jestlize zakonna ustanoveni neexistuji nebo nemaji legislativni t¢innost

- jsou informovani o existenci poéetnych politickych snah a normativnich iniciativ v evropskych zemich dokazu-
jicich spole¢ny zajem o prava pacientd

- uvédomuiji si, Ze zvyseny verejny zajem o prava pacientdl mlze prispét k legislativnimu rozvoji i zkomplikovani
problematiky

- jsou presvédceni, ze prijeti spoleénych postupl v diléich otdzkach spole¢ného vyznamu mdze byt vhodné
a uziteGné pro prava pacienti na narodni a mezinarodni Grovni

- jsou toho nazoru, Ze pfiméreny vyznam postaveni pacienta pfijetim spole¢nych zésad by mohl vzristat a stat
se motivaci pro zdokonalovani zakonodarct

- jsou presvédceni, ze soucasné podklady mohou prispét zakonodarclm pfi jejich zaclenéni do zékon( a jejich
uplatnéni

- jsou toho nézoru, Ze prosazeni prav pacientdl nemdze byt docileno izolované, a proto pacientska prava musi
byt oSetfena rdznymi zpUsoby

- je tfeba upfesnit prijata opatfeni na ochranu pacientl v dané situaci, nebot text je formulovan obecné
a presvedcivé vyuzit vSech moznosti k podpore a prosazeni pacientskych prav

- vyuzit vSech zadsad a zakonnych ustanoveni o pacientskych pravech pfijatych v nasledujicich mezivladnich
dohodéch: Guided by the principles and provisions concerning patients’rights as established in the following
intergovernmental instruments: Universal Declaration of Human Rights (1948), International Covenant on Civil
and Political Rights (1996), International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights (1996), European
Convention on Human Rights and Fundamental Freedoms (1952), European Social Charter (1961) as well as
Declaration of Amsterdam on the promotion of patients’rights in Europe (World Health Organisation, 1994), the
Convention of Human Rights and Biomedicine (Council of Europe, 1997) and the Charter of Paris against
Cancer (2000).

- Souhlasi s nasledujicimi ustanovenimi:

Clanek 1. Definice.

1.1. Termin pacient je minén v souvislosti s ,vyuzZitim zdravotni péce u zdravého nebo nemocného*.
Termin ,,onkologicky pacient“ je oznaceni ,uzivatele zdravotni péce, ktery ma nadorové onemocnéni nebo
obtize souvisejici s rakovinou*.

Clanek 2. Pacienti jako Zivé bytosti.

2.1. Hodnota ¢lovéka a jeho prava vyjadfena v mezinarodnich dokumentech citovanych vyse je dana v systému
zdravotni péée a zejména ve vztahu mezi pacientem, zdravotniky a zdravotnickymi zafizenimi.

2.2. V ramci toho vsichni pacienti maji pravo na kvalitni Zivot, fyzicky a dusevni rozvoj, distojnost, respektovani sou-
kromi, vlastni moralni, kulturni, filozoficky, ideologicky, ndboZensky néazor, ktery nesmi byt pfi¢inou diskriminace.

—p—

Clanek 3. Pravo na lééeni, zdravotni pééi a psychosocialni podporu.

8.1
3.2.
3.3.
3.4.
3.5!
3.6.

8.7,

3.8.

8.9,

Clanek 4. Pravo na informace.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

5.2.

5.3.

Nadorové nemocni maji pravo na stejnou dostupnost IéCby.
Medicinské a psychosocialni pristupy jsou stejné u nddorové nemocnych.

Nadorové nemocni maji pravo na pfimérenou Urover péce, kterd je dana jak dokonalym technickym vybavenim
umérnym dostupnym zdrojlim, tak sou¢asnému dostupnému klinickému vzdélani a odborné urovni v dané ze-
mi a mezilidskym vztahtim mezi onkologickym pacientem a zdravotniky.

Nadorové nemocni maji pravo na nezbytnou zdravotni péci pfi svém onemocnéni véetné preventivni péce
a rehabilitace.

Nadorové nemocni maji pravo na svobodnou volbu a zménu Iékafd a zdravotnického zafizeni stejného zamé-
feni.

Nadorové nemocni maji pravo konzultovat jiného Ié-
kare v kazdé situaci.

Nadorové nemocni jsou lé¢eni vZdy ve vilastnim zajmu
v souladu s lé¢ebnymi postupy a dostupnou techni-
kou.

Nadorové nemocni maji pravo na zabezpeceni pokra-
Cujiciho 1éCeni v jedné i vice nemocnicich pfi stridani
s doméacim oSetfovanim.

Nadorové nemocni maji pravo na Iécbu obtizi v di-
sledku onemocnéni podle soucasnych poznatkl, na
pomoc v terminalnim stadiu nemoci a na ddstojné
umirani.

Nadorové nemocni maji pravo na Uplnou informaci
o svém zdravotnim stavu vcetné Iékarskych vysSetrenti;
o navrhovanych Iékarskych postupech spolu s riziky
a UcGinky zplsobu Ié¢by; o alternativach navrzené 1é¢-
by véetné vyhlidky bez jakékoliv Ié¢by, o diagndze,
vyhledu (progndze a postupu lécby). Rozsah infor-
mace umoznuje pacientlv souhlas stejné tak i pro
jakykoliv |ékarsky postup, vyzkum anebo vyukovou
demonstraci.

Informace musi byt podana pro pacienta srozumitel-
nou formou a zdravotnik se musi presveédcit, ze
rozhovor je vniman s dlvérou.

Nadorové nemocni maji pravo na vlastni zadost infor-
maci odmitnout.

Nadorové nemocni maji pravo rozhodnout, kdo, pakli-
Ze vlibec, ma byt jesté informovan.

. Nadorové nemocni maji pravo znat identitu a odbornost zdravotnikd zejména zaméstnancti zdravotnického

zafizeni. Pacienti maji pravo byt seznameni s provoznim fadem tohoto zafizeni.

Clanek 5. Pravo na seberozhodovani.
5.1

Nadorové nemocni maji pravo v kazdé situaci na souhlas pro v8echny |ékarské vykony, pro zafazeni do vy-
zkumu nebo do vyukového procesu.

Kdyz nadorovy pacient je nesvépravny, vyzaduje se souhlas zdkonného poruénika, ale i pacient musi byt
presto informovan pred rozhodovacim procesem v rozsahu, ktery umozni jeho stav. Kdyz zakonny zastup-
ce odmitne dat souhlas a lékar je prfesvédcen o zakroku v zajmu nemocného, koneéné rozhodnuti musi byt
v souladu se zakonem.

Jestlize nadorové nemocny je neschopny vyjadrit svlj souhlas po predchozi informaci a jestlize neni zakon-

bér predpokladanych moznosti podle prani onkologického pacienta.

—

Clanek 6. Pravo na miéenlivost a soukromi.

6.1. VSechny informace o nadorové nemocném, zdravotni stav, |ékarské posouzeni, diagnéza, prognéza
a léCeni a vSechny ostatni informace osobniho charakteru musi byt divérné.

6.2. Nadorové nemocni maji pravo pfistupu ke svym zdravotnim nalezm a zadznamlm a veskeré dalsi
dokumentaci, tykajici se jejich diagnézy, léceni a nasledné péce a k tomu, aby dostali kopii celé ne-
bo ¢asti Iékarské zpravy.

6.3. Informace mohou byt vy¢lenény jako tajné, jestlize si to pacient vyslovné preje, nebo jsou-li vyslovné zahr-
nuty zakonné s ostatnimi ve vyzkumnych protokolech. Souhlas k pfistupu je mozny pfi zméné lékare, pro
ovlivnéni pacientovy lé¢by nebo pro nasledujici zakrok, ale musi to byt jen v naprosto nezbytném rozsahu.

6.4. VSechny osobni Udaje o pacientovi musi byt
vhodnym zplsobem chranény.

6.5. Nadorové nemocni maji pravo vyzadovat zménu,
doplnéni, vypusténi nebo upresnéni anebo Upravu
dat osobnich nebo medicinskych, ktera se jich ty-
kaji, pokud jsou nepresnd, nelplnd, dvojsmysina
nebo ¢asoveé neodpovidaji a kterd neodpovidaji da-
né diagndze, prognoze, léCeni a nasledné péci.

Pacient ma pravo:
¢ Na rovnocennou, distojnou a optimalni
zdravotni péci a léceni
¢ Na Uctu a dustojnost v zazemi
¢ Na citlivou a Uplnou informaci o chorobé
Na micenlivost osetfujictho persondlu

o pacientové zdravotnim stavu Clénvek 7. Pravo na socialni péci.
¢ Na souhlas ke zpisobim diagnostiky 7.1. Zivot nadorové nemocnych je ¢asto provazen
a lééby bé&hem nebo po lé€eni finanénimi nebo social-
o Na souhlas pfi zafazeni do Klinické studie nebo nimi starostmi. Onkologi¢ti pacienti maji pravo
_ . X na ekonomické, finanéni a socialni sluzby a pod-
k vyukové demonstraci

poru.
¢ Na odmitnuti Iécby a mozZnost konzultace jiného

lékare nebo zdravotniho zafizeni
¢ Na zvlastni socialni péci a podporu danou

Clanek 8. Povinnosti pacienti.
8.1. Nadorové nemocni jsou povinni aktivné se
podrobit diagnostickym vysetfenim, léceni

zakonem
o S o a doprovodné péci poskytované oSetfujicim
= [l njoznos’f na ERlE e personalem a zdravotnickym zatizenim po pred-
zaméstnani

chozi informaci.

8.2. Nadorové nemocni se musi snazit, aby styk se
zdravotnickym persondlem a zdravotni péce
probihala v pohodé.

Pacient ma povinnost:
o Udéli-li souhlas k lécbé, tuto dodrZovat
¢ Dbat o doporucenou Zivotospravu
* Seznamit se s provoznim fddem zdravotniho
zafizeni a dodrzovat ho

Clanek 9. Stiznosti.

9.1. Nemocni musi mit pfistup k informacim a radam
umoziujicim jim seznameni se s jejich pravy
obsaZzenymi v tomto dokumentu. Tam, kde pra-

va nejsou respektovana, musi byt moznost po-

dat stiznost. K tomu by méla byt moZnost a zpU-

sob uplatnéni prava napravnym opatienim nebo

jinou formou mimostandardniho postupu.

Clanek 10. Uplatnéni.

10.1. Seznameni se s pravy uvedenymi v této deklaraci znamend, ze byl naplnén uvazovany zamér.

10.2. Seznameni se s témito pravy nebude znamenat postih. Pri aplikaci téchto prav se pacienti prizpU-
sobi omezenim danym hranicemi lidskych prav a v souladu s predpisy danymi zdkonem.

10.3. Jestlize pacient nemdze sam uplatnit prava uvedena v dokumentu, mél by se s témito pravy sezna-
mit zakonny zmocnénec nebo osoba povérend k tomuto ucelu nemocnym. Kde neni ani zakonny
zmocnénec ani povérena osoba, mély by se hledat jiné zplsoby pro zastup nemocného.

Predchozi body nejsou pravnimi povinnostmi nebo pravy, jsou vSak vnimany jako zéklad lepsiho Zivota lidi s rakovinou.



