: zhogbme onemocnem = rakovmu prsu. i

Z:Jeme mezi vami a st |n§:§ f»vy se chceme bavit, sportovat, radovat,

milovat, chceme se citit

a zrtJako driv.

Nékteré z nas se tim, co je postihlo, taji a mozna by jim pomohlo po-
vzbuzeni, jiné se snazi naopak povzbudit druhé Zeny - tfeba k tomu,
aby vyuzily moZnosti preventivnich prohlidek. Kazdy rok totiz diagnozu
karcinom prsu uslysi pres 7 tisic dalSich. Proto chceme, aby se o tomto

civiliza¢nim onemocnéni mluvilo.

Proto takeél letos . PEAVEME PRSA*

al zveme vas do’ bazenu’s' namif

Aliance Zen s rakovinou prsu, ktera zastupu;e organizace onkologicky ne-
mocnych Zen v CR, porada v sobotu 15. fijna 2011 plaveckou stafetu

v fadé Ceskych a moravskych mést.

Plavat s nami mUZze opravdu kazdy, kdo prijde - vstup do bazénu je
zdarma. Dobrovolnym startovnym pfispéjete mistnim pacientskym orga-

nizacim na jejich cinnost.

Seznam mist, kde se plavecké Stafety konaji, najdete

na www.breastcancer.cz

Stafetou ,Plaveme prsa” se Ceska republika pripojuje ke kampani evropské
koalice EUROPA DONNA. Jeji letosni vyzva zni ,Délej spravna rozhodnuti".
Rozhodnete se ,,PLAVAT PRSA" s nami?

Aliance Zen
S rakovinou prsu

Partnerem Stafety ,Plaveme prsa" je AMOENA s.r.o0.,
dovozce plavek, pradla a protetickych pomucek
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www.breastcancer.cz

I zdanlivé neprekonatelné se da prekonat.

Musime jen chtit a véfit, protoze bez vile

a viry nikdy nezvitézime.
Vase

Petra

Leckdy v Zivoté se musi clovék sam poprat se svym udélem. Leckdy
musi prekonat spousty prekazek. Pfi nedavném Stafetovém preplavani
kanalu La Manche jsme se kazda z plavkyn musela také poprat se svym
zivotnich okolnosti vZdy bude - poprat se se strachem, ktery ma ¢lovék
ve své hlavé. I pres tento strach a fakt, Ze boj je na nas samotnych, je
dulezité nikdy nezapominat, Ze jsou okolo ostatni, ktefi nam rozumi

a jsou nam vzdy na blizku, kdybychom je potfebovaly.

15. fijna vas pfijdu i ja podpofit v plavani
a boji proti téZzkému onemocnéni.
Tésim se na vas!

Bar bor,
apletalo‘/é

Partnerem akce ,Plaveme prsa” je

lék Wobenzym® ...prosté pomaha




