Mamma HELP otevřel říjnovou kampaň proti rakovině prsu pochodem v šesti městech
Na pochod s názvem Vyšlápněte si pro zdraví s mammahelpkami a růžovou stužkou se v sobotu 1. října vydalo v šesti městech víc jak 1200 lidí, aby tak symbolicky podpořili ženy s rakovinou prsu. Sdružení Mamma HELP uspořádalo první ročník pochodu také proto, aby upozornilo na celosvětovou osvětovou kampaň, která vrcholí každý rok v říjnu a jejímž symbolem je růžová barva či růžová stužka.

„Také nám šlo o to, abychom v Praze, Brně, Hradci Králové,  Zlíně, Plzni a Olomouci, kde působí naše poradny, veřejně nabídly naši pomoc nejen onkologicky nemocným ženám, ale také jejich blízkým. Vážná nemoc i dlouhotrvající léčba je vždy zátěží pro celou rodinu pacientky, a zkušenosti těch, které stejnou situací samy také prošly, mohou významně pomoci,“ říká ředitelka sítě MAMMA HELP CENTER  Jana Drexlerová. 

Partnerem  sobotní akce bylo sdružení Nordic Walking centrum Morava, které všechny účastníky pochodu naučilo správnému stylu tzv. severské chůze a také jim zapůjčilo hůlky.
Pro všechny ženy, které nemoc zdolaly nebo se s ní potýkají a přišly na start pochodu, byly přichystány hole s logem a růžovou stužkou jako dárek. Díky finančnímu daru Nadace AVAST jich sdružení Mamma HELP mohlo pořídit celkem pět stovek.
Ve všech městech se Pochod konal pod záštitou primátorů měst či hejtmanů, přišli lékaři i sestry – ty se navíc také podílely na doprovodném programu. Lidé si užívali nejen krásného slunečného dne, ale také přátelské atmosféry, kterou pomohly vytvořit spřátelené neziskové organizace, nabídka nejrůznějších dobrot, příjemná muzika a programy pro děti.
Za dobrovolné startovné, které v součtu činilo přes 30 000 korun, si všichni odnesli placku s logem letošního Pochodu pro Mamma HELP – podle nadšených ohlasů zakladatele budoucí tradice.
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