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Aliance Zzen s rakovinou prsu, o. p. s.
Alliance of Women with Breast Cancer

Clen Evropské koalice proti rakoviné prsu “Europa Donna”

A representative of the European Breast Cancer Coalition "Europa Donna”
Clen Evropské koalice onkologickych pacientl ECPC ( European Cancer Patient
Coalition

Zalozena dne 9. ¢ervence 2002 devatenacti organizacemi onkologickych pacientek
jako zastreSujici celostatni obecné prospésna spolec¢nost.

Jejim cilem je:

- slouzit jako informacni a edukacni centrum pro verejnost, onkologicky nemocné
a jejich organizace

- poskytovat metodickou pomoc organizacim onkologicky nemocnych

- koordinovat projekty a kampané ve prospéch prevence a |é¢by nadorového
onemocnéni prsu

- sjednotit snahy pacientskych organizaci i jednotlivcl o prosazovani prav a rovnych
podminek k I&¢bé a rekonvalescenci zen s nadorovym onemocnénim prsu

- zastupovat Ceské onkologické pacientky v mezinarodnich strukturach

Obsah vyrocni zpravy:

1. Zprava o cinnosti za rok 2018
2. Zprava o financich za rok 2018
3. Plan aktivit na rok 2019

Spravni rada a dozordci rada:
Predsedkyné spravni rady:
MUDr. Miroslava Skovajsova Ph.D.

(::Ien spravni rady: Anna Gavendova

Clen spravni rady: doc. MUDr. Petra Tesafova, CSc.
Clen spravni rady: Jarmila Novotna

Clen spravni rady: Marta Kreckova

Clen spravni rady: PhDr. Zuzana Peterova

Dozorci rada:
Alena Novakova
Marta Vesela
Ing. Alena Koci

Sidlo spolecnosti a kontakty:
Vinohradska 176 (do 31. 12. 2018)

130 00 Praha 3

Tel: +420 222 733 733

E-mail: aliance@breastcancer.cz

Webové stranky: http://www.breastcancer.cz/

IC a registrace v Obchodnim rejst¥iku:

IC: 26 70 43 74

Cislo uctu: 27-9092620207/0100 (Komercni banka)

Registrace v Obchodnim rejstfiku u Méstského soudu v Praze dne 9. 7. 2002,
odd. O, vlozka 255



Vedeni spolecnosti:

Eva Knappova, reditelka spolecnosti

Tel.: +420 222 733 733, mobil: +420 777 791 590
E-mail: evaknapp@breastcancer.cz

Zaméstnanci:

JUDr. Magdalena Vosalikova - zastupkyné reditelky
Tel.: +420 732 314 118

E-mail: vosalikova@czechpr.cz

Iva Bachanova - asistentka reditelky
Tel.: +420 222 733 733, cell +420 734 837 675
E-mail: aliance@breastcancer.cz

Projekt Bellis Young&Cancer - sekce mladych pacientek
Ing. Nikola Samkova - koordinatorka projektu

Tel: + 420 774 578 877

E-mail: nikola.weigretova@gmail.com

Petra Svobodova - koordinatorka projektu
Tel.: 420777541996
E-mail: petrasvobip@gmail.com

Webové stranky Bellis: http://www.bellisky.cz/

Externi spolupracovnice:

Projekt Neviditelné zeny

Libuse Zamberska - koordinatorka projektu
Tel: + 420 603 230 513

E-mail: neviditelnezeny@breastcacncer.cz
Webové stranky: http://www.neviditelnezeny.cz/

Narodni reprezentantka CR pro Europu Donnu
Mgr. Marta Kostrova

Tel: +420703332930

E-mail: marta.kostrova@seznam.cz

Uéetni:

Ing. Alena Novakova

Tel.: +420 602 464 160

E-mail: aliance@breastcancer.cz

PR:
Czech P. R,, s.r.0.,
Narodni 17

110 00 Praha 1

tel. +420 224 210 206; +420 732 314 118
fax +420 224 210 615

www.czechpr.cz

www.ecco-network.com

Kontaktni osoba: JUDr. Magdalena Vosalikova
Tel.: +420 732 314 118
E-mail: vosalikova@czechpr.cz
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AKCE A PROJEKTY 2018

Projekty:

25. — 27. kvétna - DOKAZES TO TAKY! - ZaostiFeno na Zivot

4M Dalsi roc¢nik pravidelné a oblibené akce
Dokazes to taky se konal ve dnech 25. - 27.
kvétna 2018. Zastupkyné pacientskych
organizaci z celé republiky se sjely do Prahy,
odkud se jiz spole¢né pokracovalo do krasného
prostfedi Lesnich ldzni Zvanovice, kde akce
probihala pod nazvem ,,Zaostreno na zivot™.

Patecni vecer probéhlo cteni z knihy autorky
Corinny Kohrdde-Warnkenové "MUQj rlzovy
zivot s Bohem a rakovinou", kdy nasimi
milymi hosty byly sestry z Nakladatelstvi
Paulinky, které pritomné ucastnice pfrisly
povzbudit a diskutovat o knize, vire a zivoté.
Na sobotu byl prfipraven kreativni den
s Helenou Szmigielovou, fotografkou, ktera
s pomoci technika Borise Stojanova vSechny [
pfitomné vtdhla do taji fotografovani,
fantazie, svétla, ostfeni a jinych spravnych -
pravidel. Nasledovala praktickd faze foceni, na které byI vymeren odpoledni Cas v
prirodé. Vecer probihalo vyhodnoceni a vystava fotografii od vSech soutézicich.
Sobotni ve&erni program byl ukonéen tradiénim tdbordkem s opékanim buftd,
zpévem, smichem a krasnym povidanim.

9. éervna - AVON POCHOD PROTI RAKOVINE PRSU

9. 6. 2018 jsme v rUzovém oslavili jiz
18. narozeniny Avon Pochodu - dne,
kdy fandime zenam, podporujeme jejich
nezavislost, sebevédomi a pripominame
PECUJTE O SVE ZDRAVI - ZUSTANTE
ZDRAVE!

Letodni zaplava rlZové odstartovala na
proslunéném Staroméstském namésti,
kde Bellisky-mladé Zeny s rakovinou
prsu opét rozdavaly balonky a Ucastnici
prdvodu mohli dobrovolnym pFispé&vkem
prispét na jejich cinnost. Odtud se
dlouhy rGzovy prdvod presunul na ostrov Stvanice.

Tam takeé nechybél zabavny program a edukacni stanek Aliance zen s rakovinou
prsu, kde edukatorky z organizaci Alen, Mammahelp a Zap vysvétlovaly pritomnym
7endm duleZitost prevence a edukovaly spravny nacvik samovys$etieni prsu. Vedle
stanku byla opét vystavena prsni sténa, ktera prezentovala Uspésny projekt Ostre




sledovand prsa. To nejkrasnéjsi a nejdojemnéjsi — vypouéténi balénki - spolu se

vzpominkami, pranimi, slzickami se jiz odehralo za bourkové oblohy a vzapéti se
. s .7 v 7 v . v 7 O v 7 . 7

spustil dlouhotrvajici lijak.... ten mozna prekazil dalsi zabavu, ale "ruzové dojeti"

o

zustalo.

15. srpna - 30. listopadu - ZENY ZENAM

Aliance Zen s rakovinou prsu realizovala za podpory spole¢nosti AVON Cosmetics 16.
ro¢nik projektu Zeny Zendm, ktery v ndvaznosti na AVON pochod nabizi Zendm
slevové poukazky na sonografické a mamografické vySetfeni v akreditovanych
screeningovych centrech po celé CR. Vtomto roce se do projektu zapojilo 68
akreditovanych radiodiagnostickych pracovist.

12. - 13. Fijna - PLAVEME PRSA (EVROPSKA KAMPAN "BREAST HEALTH DAY")

Letosni jiz 8. rocnik celostatni akce Plaveme prsa se konal v sobotu 13. fijna
(nékteré organizace 12. fijna) 2018 za Ucasti 14 pacientskych organizaci, mladych
pacientek Bellis a nepacientskych orgamzaC| Baby Club Elma Kladno, MEBYS Trutnov,
Born To Swim a také organizace Ceské ILCO - sdruzeni stomikd.

Na 13 mistech v celé republice se na pocest 15. fijna, ktery slavime s koalici Europa
Donna - The European Breast Cancer Coalition jako Den boje za zdrava prsa, plavala
verejnost, pacientky i jejich blizci prsa. Dohromady bylo naplavano v ramci podpory
tohoto projektu 707 425 metrd.

. Daldich 5 pacientskych organizaci se pfipojilo
. jinym programem - Victoria Litomérice, Usmév=

4 zdravi Lovosice a INNA Havifov usporadaly
Jablickovy den, v Benesové se konal Den pro
zdrava prsa a ve Vsetind Den pro riZovou stuzku.
Na vSech akcich v ¢eskych a moravskych méstech
samoziejmé nechybéla ani edukace spravného
samovysetrovani prsou, rozdavaly se také letacky
Zdravy Zzivot pro zdrava prsa a k tomu jablicka
jako symbol zdravi.




23. - 24. listopadu - VYROCNI KONFERENCE 2018

Aliance Zen s rakovinou prsu usporadala ve dnech 23. - 24. listopadu vyrocni
konferenci na téma "Prava pacienta a komunikace ve zdravotnictvi", které se
zUcCastnilo témér 80 pacientek, zastupkyni pacientskych organizaci z celé CR. A jestli
o0 néjakém misté plati, ze ma ohromnou energii a nepopsatelnou silu, tak je to pravé
misto naseho setkani — Emauzsky klaster. V Uvodu konference pfrivitala pritomné
reditelka Eva Knappova a predsedkyné spravni rady MUDr. Miroslava Skovajsova,
PhD., ktera uvedla téma konference. Jak uz nazev napovida, byl vénovan moznosti
komunikace zdravotnického zafizeni s pacientem, o ¢emz pfednasela PhDr. Zuzana
Joukalova z MOU Brno. O praktickych zkusenostech dobrovolnic ze spoluprace s
KOCy prednasela Bc. Michaela Cadkova Svejkovskda z Amelie, z.s. Dale byl
predstaven projekt DIPEX — Hovory o zdravi a také projekt Zdrava prsa pro neslysSici,
ktery prezentovala ve znakovém jazyce Veronika Rafflerova. 5
Velka diskuse probéhla po prednasce doc. MUDr. Jany Prausové, predsedkyné COS
JEP, kterd spolu s praktickou |ékarkou MUDr. Katefinou Maskovou vysvétlovaly
novou strukturu dispenzarni péce o onkologické pacienty. Zastupkyné pacientskych
organizaci byly vdécné za toto téma, protoze mély moznost klast otazky, jak bude
probihat dali |é¢ba onkologickych pacientd u praktickych lékafd téch
nejpovolanéjsich, a to primo jak predsedkyné COS JEP, pani docentky Prausové, tak i
praktické |ékarky. Byla tak moZnost vysvétlit podrobn& divody, vyhody, zmény
v dispenzarni péci apod.

V pribé&hu konference byla také zhodnocena prace platformy ,Hlas pacientek" a roéni
prezentace projektu Neviditelné Zeny, ktery koordinuje s plnym nasazenim Liba
Zamberska. Petra Svobodova, jako koordinatorka, prezentovala rocni praci projektu
Bellis. Vystoupila také reprezentantka CR pro zahrani¢i Marta Kostrova, ktera podala
informaci z mezinarodni spoluprace.

Reditelka Eva Knappova zhodnotila prob&hly projekt psychologickych seminafd Prava
pacienta a komunikace ve zdravotnictvi a také kampan Ostfe sledovana prsa a jeji
budoucnost. Nasledovala diskuse, prezentace Usp&snych projektd a prace
pacientskych organizaci. y

Na vecerni program byl pfipraven Charitativni koncert Stefana Margity v Kostele
svatého Simona a Judy, ktery pro pacientky s rakovinou prsu poradal Dialog
Jessenius.



Projekt: PROTAJCI SE KE ZDRAVT

Cviceni tai-chi probihalo pravidelné kazdy ctvrtek
v Sokole v TyrSové domé v Praze a bylo urcené
pro Zzeny po rakoviné prsu, ¢leny COS, ale i pro
Sirokou verejnost. Cviceni vedl lektor Ivan
Trebichavsky, externi spolupracovnik Aliance.
Mimo tato pravidelnd cviéeni vedl Ivan
Trebichavsky benefi¢ni cviceni pro Sirokou
verejnost, kde Uuclastnici mohli dat dobrovolny
prispévek formou darcovské DMS na projekt
Aliance "Protajci se ke zdravi":

20.5.2018 Open Flow Tai-Chi & Qigong ve Zlutych laznich

26.5.2018 Open Flow Tai-Chi & Qigong ve Zlutych laznich

9.-10.6.2018 Benefi¢ni Flow Tai-chi & Qigong v parku na VysSehradé

8.8.2018 Anezka LIVE! Jak rozproudit lymfu? V zahradach Anezského klastera

Projekt: NEJDE JEN O PRSA

Ve Skolnim roce 2017/2018 probéhl dalsi ro¢nik projektu ,NEJDE JEN O PRSA". Cilem
tohoto projektu je sezndmit mladé lidi o dlleZitosti prevence rakoviny prsu a naucit
je samovysSetrovani pomoci prsniho fantomu. Aby se tento ro¢nik mohl uskutecnit,
musela se finanéni podpory ujmout Aliance Zen s rakovinou prsu.
V tomto Skolnim roce se do projektu zapojilo 15 pacientskych organizaci, které
mé&ly na 47 &kolach 122 prednasek a proskolily celkem 2120 poslucha¢l. Edukatorky
z pacientskych organizaci jsou pravidelné doskolovany na odbornych seminarich,
které vede MUDr. Miroslava Skovajsova, Ph.D. z Breast Unit Prague.

Kampan: OSTRE SLEDOVANA PRSA

V roce 2018 kampan OSP opét navazala na predeslé Uspésné rocniky a mobilni prsni
sténa byla od 1. - 31. fijna opét umisténa ve 24 méstech, 48 kavarnach a
v Mammocentru Klatovy. V kavarnach probihala edukacéni ¢innost, kterou zajistovaly
pacientské organizace a Bellisky — mladé zeny s rakovinou prsu.

2. TFijna odstartoval mezinarodni projekt - Ostre
sledovana prsa ve V4, jehoz patronkou je Chantal
Poullain. Odlitky prsG 200 &eskych Zen, se kterymi se
jiz 2 roky mﬁienge setkavat v kavarnach a divadlech,
vycestovaly z Cech do zemi Visegradské cCtyrky
(,V4"). Cestou Madarskem, Polskem a Slovenskem
se pridavala a budou pfidavat i v prib&hu roku 2019
k &eskym odlitkim dal&i odlitky prsG zdravych i
nemocnych zen téchto zemi. Cilem projektu je
poukdzat na to, zZe rakovina nerespektuje zadné hranice a upozorfiuje Sirokou
vefejnost na duleZitost prevence v boji proti rakoviné prsu.




Partnerskou pacientskou organizaci projektu v
Madarsku byla Rakbetegek Orszagos Szervezete.
Prsni sténu mohli zdjemci vidét v divadle
| Vigszinhdz od 28. fijna do 29. listopadu 2018.

L V patek 30.11. byla ve spolupraci s Ruzovou
| stuzkou n.f. a OZ Amazonky zahajena v Statnem
divadle Kosice slovenskda c¢ast kampané Ostre
sledovana prsa ve V4 workshopem a vernisazi
Prsni stény. Na kazdém misté byla také moZnost
odliti prsou a navysit tak velikost Prsni stény.

Udast na jinych projektech:

30. 3. - 1. 4. - Relais pour la Vie - Béh pro zZivot

Na zastupitelském Uradu v Lucemburku se prezentovala Aliance Zzen s rakovinou prsu
v informaénim stadnku prostfednictvim leta¢kd a broZurek tykajici se zdravého
zivotniho stylu, prevence a samovysSetrovani.

27. 3. - Edukaéni semina¥F pro M€ Praha 2
Odborna prednaska pro pracovnice Gfadu o dileZitosti prevence a samovysetifovani
prsu — MUDr. Skovajsova Ph.D. a Bellisky - nacvik na prsnich fantomech

25. 4. — Den Shalom na Zidovské obci (tfeti ro¢nik)

Tento den obsahoval pfednasku JUDr. Bary Vrablové o etice 1ékaFl vi¢i pacientim a
o pravech pacienta na informace a prednasku MUDr. Klary Brozové, neurolozky, jak
zvladat bolest a jak se "chova" nas mozek.

Na zavér krest nové knihy Dr. Zuzany Peterové.

Akce se zUcastnilo 50 pacientek z pacientskych organizaci z celé republiky.

3. 7. Foceni kalendare ,.Ladi nam to 2019"
V projektu Budu pomahat - kalendar ,Ladi nam to 2019" - Fijen vénovan Alianci Zen
s rakovinou prsu.

23. zaFi — Mezinarodni den neslysicich

Ucast Aliance zen spolu se zastupkyni klubu Alen Praha - edukace samovysetreni
prsu na prsnim fantomu a poskytovanim informaci o dlleZitosti prevence ve
spolupraci s tlumocniky ¢eského znakového jazyka.

3. Fijna - Klobouk dolii
U&ast na akci Klobouk doll - zasazeni stromu na pocéest nedozitych 85.narozenin
Olgy Havlové.

2. fijna - Kulaty stdl v Senatu Parlamentd CR )
Ucast u kulatého stolu na téma rakoviny prsu v Senatu Parlamentu CR.

12. Fijna - Hlas pacientek na Vysehradé
Ucast na happeningu platformy pacientskych organizaci Hlas pacientek v ramci
Mezinarodniho dne metastatické rakoviny prsu - Vysehrad.

22. Fijna Edukace pro &lenky Zidovské obce v rdmci projektu Amélie, z.s.

27. listopadu - Krest kalendare ,,Ladi nam to 2019"
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SEMINARE A VZDELAVACI AKCE poiradané Alianci
zen s rakovinou prsu pro pacientské organizace

6. bfezna - 4. slet DAM - Den Aliance zen v MOU v Brné

V atery 6. 3. 2018 probéhlo ve spolupraci s vedenim MOU jiz Ctvrté setkani
pacientskych organizaci v Masarykové onkologickém Ustavu v Brné s odbornym a
v zavéru dne také doplrikovym kulturnim programem. 3 )

Na Gavod programu informoval pfitomné prof, MUDr. Jan Zaloudik, feditel MOU o
vyznamu novely koncepce onkologické péce v CR.

Odborné prednasky:

Patrick Miqueu z Jules Bordet Institute v Bruselu - Podpora klinického vyzkumu
prostrednictvim spoluprace pacientskych organizaci a onkologickych center

Mgr. M. Handkova - Aktuality Iékovych klinickych studii

Doc. MUDr. M. Svoboda - Mezinarodni projekt INTENT

PhDr. Z. Joukalovd - Rada pacientt v MOU

Ing. I. Hrndéifikova, predsedkyné LPR Brno - Projekt pohybovych aktivit
Jako doprovodny program po odbornych prednaskach nasledovala komentovana
prohlidka kostela Nalezeni svatého Krize a barokni knihovny v Kapucinském klastere.

Série seminari ,,Jak udrzet energii a pohodu" - Prava pacienta na
komunikaci ve zdravotnictvi

Aliance zen s rakovinou prsu pripravila na rok 2018 pro své pacientské organizace
odborné seminare "Jak udrzet energii a pohodu" - Prava pacienta a komunikace ve
zdravotnictvi, které navazuji na psychologické seminare usporadané béhem
poslednich dvou let. V tomto roce zkuSené lektorky z Amélie, o.s. seznamily
Ucastnice seminare se zdkladnimi teoretickymi informacemi, s priklady z praxe,
pracovalo se ve skupindach a na modelovych situacich. Seminare se uskutecnily
v Ostrave, Brné a Praze.

Soucasné byla nabizena jiz osvéd¢ena moznost psychologické konzultace s PhDr. Z.
Peterovou po telefonu, kterou pacientky vyuzivaiji.

Vzdélavaci seminare pro pacienty MysliProtiRakovineé

MysliProtiRakoviné - Vliv mysli na progresi onemocnéni a mozna psychologicka
prevence (spolecny projekt s Psychoonkologickou sekci COS, Ustavem aplikované
psychologie, PhDr. Ing. Martin Pospichal.)

Nabidka seminaiG pro &lenky nadich PO byla v terminech - 4. 9. a 25. 9. Praha, 12.
9. Liberec, 11. 10 Brno.

1.listopadu - seminar pro lektorky projektu Nejde jen o prsa

1.listopadu 2018 se konal dalsi odborny vzdélavaci seminar pro
edukatorky z pacientskych organizaci a Bellis, kterého se
zUcCastnila za organizaci neslysicich i Veronika Rafflerova a cely
pribé&h seminafe byl tlumo&en do znakového jazyka. Po
zahdjeni seminare freditelkou Aliance zen s rakovinou prsu
Evou Knappovou a koordinatorkou projektu Jarmilou
Novotnou nasledovala odborna prednaska MUDr. Miroslavy
Skovajsové.




JINE AKTIVITY:

Ucast na veletrzich a odbornych konferencich

24. ledna - PragueONCO
Aktivni Ucast na pacientské sekci - Eva Knappova a Magdalena Vosalikova

;2. dubna - NGO Market
Ucast na veletrhu NGO Market — Aliance zen + Bellis

16.- 18. kvétna - XLII. Brnénské onkologické dny

Prezentace aktivit na stanku Aliance Zen s rakovinou prsu, klubu Alen Praha, Diana
Brno a MammaHelp Brno. Na stanku byl k dispozici prsni fantom, letacky o
samovys$etfovani prsu a brozury tykajici se rakoviny prsu a zdravého zpUsobu Zivota.

13. - 14. 11. PREVON Praha 5
Soucasti konference - Program sreeningu karcinomu prsu v CR pod drobnohledem

Mezinarodni spoluprace:

20. - 23. brezen - EBCC Barcelona
11. konference o rakoviné prsu - Ucast: Eva Knappova a Marta Kostrova

8. - 10. Cerven - ECPC Brusel
Vyroéni konference Evropské koalice onkologickych pacientd - (¢ast: Marta Kostrova

26. - 27. 6. Mezinarodni konference ABC Roche, Praha
Konference se zucastnila Marta Kostrova a Magdalena Vosalikova

3. — 6. 9. Cancer Summit Action

28. - 30. zari - BCAL Milano
Konference pro vedouci obhajcl pacientek s rakovinou prsu

18. Fijen - Seminar o biosimilarnich lécich v Mnichov
Ucast na edukacnim seminari v Mnichové - Marta Kostrova



PROJEKT ,,NEVIDITELNE ZENY"

7.- 9. bFezna - setkani metastatickych pacientek v Opavé

1 Setkani se uskutecnilo podle planu na Moravé
v Opavé, aby mohly tuto akci snadnéji vyuzit i
zeny z Moravskoslezského kraje a okoli. SeSlo se
zde 26 metastatickych Zzen se 7 ¢leny doprovodu,
celkem z8 klubli. Program byl pfipraven
s ohledem na nové ucastnice. Hlavni témata byly
automasaze, Su Jok, oCistné svice a protazeni,
ergoterapie na velikono¢ni notu. Ucastnice se
seznamily s praci na big shotu a jednoduchym
technikdm. Opét se potvrdilo, Zze kazdé setkani je

’ pro metastatické pacientky velmi prinosné.
VzaJemne sdelovam zkusenost| s pristupem lékafl, jak na otoky a vibec jak se
naucit plnohodnotné Zit i s touto slozitou diagndzou.

20. - 24. srpna
setkani metastatickych pacientek v Luhacovicich

DalSi setkani - ozdravny pobyt pro metastatické pacientky v ramci projektu
~Neviditelné zeny" usporadala Aliance zen s rakovinou v Luhacovicich, kterého se
zU¢astnilo 38 pacientek véetné& doprovodu ze viech koutl republiky. Program pobytu
byl jako vzdy velmi zajimavy a pfinosny. Probéhla prednaska o pravech pacientd,
seznameni s metodou Su Jok, ocCni jéga, tejpovani, cviCeni, osobni konzultace,
prochazky, bazén anebo rucni prace. VSichni zucastnéni byli moc spokojeni a
povazuji pobyt za velmi prospésny a uzitecny.

28. listopadu -1. prosince - setkani metastatickych pacientek Doksy

Posledni pobyt pro metastatické pacientky se uskutecnil od 28. listopadu do 1.
prosince v hotelu Kamyk v Doksech, kterého se zucastnilo 34 osob a byl zaméreny
na sdileni a predavani zkuSenosti mezi pacientkami béhem prednasek i konzultaci
psycholozky, kterd byla k dispozici po celou dobu pobytu. Doplnénim programu byl
také muzikoterapeut, zdravotni cvicitel a stravovaci sestra, ktefi s ochotou a
vstricnosti predavali pacientkam své zkusSenosti.



PROJEKT ,,BELLIS - mladé zeny s rakovinou
prsu"

V roce 2018 jsme dokoncily novou vizudlni identitu projektu, kterd vychazela z
nového nazvu. Zacatkem roku jsme spustily novy web bellisky.cz. Vzniklo nové logo,
novy vizualni styl, nové letacky, které jsme také prelozily do anglic¢tiny, nové roll upy
a dalsi propagacni materidly, které pomohou ke zviditelnéné projektu a projekt
Bellisek se dostane do SirSi povédomi verejnosti.

Kromé pravidelnych aktivit, jsme také nafotily nové skupinové fotografie, které
zhmotnuji nové motto, které projekt Bellisek plné vystihuje a ktery jsme zacaly
pouzivat. “Jsme tady pro Tebe, jsme tady pro sebe.”

Celym rokem nas provazel nas Charitativni kalendar Bellis 2018, ktery ziskal hned
dvé ocenéni v pribé&hu roku.

Pracovni tym Bellisek doznal posileni. Nové tvofri pracovni a organizacni tym tfi
pacientky. RozsSifeni pracovniho tymu dovolilo jesté aktivnéji a vice komunikovat s
pacientkami, realizovat a planovat vice akci, a hlavné edukaci samovysetreni prsu.

V fijnu jsme zrealizovaly velkou kamparn pres socidlni sité “Rijnovéd vyzva Bellisek”,
jejiz cilem bylo co nejvice zviditelnit a rozsifit problematiku samovysetreni prsu.

V roce 2018 jsme také vyrobily prvni merchandisingové produkty Bellisek, které
proddvame na nasich akcich a jejichz vytézek putuje na nase projekty a akce. Velky
uspéch zaznamenala ksiltovka s logem Bellisek, odznacky, sportovni tricka s logem
Bellisek a napisem “Bézim za zdrava prsa”.

Kromé oficialniho merchandisingu jsme zacaly vyrabét na spolecnych akcich a

O v 4 7 7 7 Vv o 7 . . 7 7
workshopech ruzové koralkove naramky nadeéje. Tyto naramky jsou velmi oblibené a
dari se nam je na verejnych akcich ve velkém prodavat.

Pravidelné plnime nasSe socialni sité nejen informacemi a fotografiemi z akci, ale
mame také pravidelné rubriky a aktivity na socialnich sitich (napf. citaty pacientek,
predstavovani jednotlivych pacientek v kalendafri, Rijnova vyzva a mnoho dalsich).

Nadale jsme se zucastnily projektu Nejde jen o prsa, v roce 2018 jsem usporadaly
celkem 20 prednasek.

I v roce 2018 se zvysil poCet pacientek — Bellisek v projektu. V soucasné chvili je to

cca 230 mladych aktivnich pacientek.

Jednotlivé akce a projekty Bellis - mladé Zzeny s rakovinou prsu jsou v
prehledu nize:

Leden

10.-14.1.  Zimni terapeuticky pobyt Bellis na Konopisti

13.1. Zpét do kondice — Winter run — Hradec Kralové

20. 1. Zpét do kondice - Winter run — Brno

25. 1. Prezentace Bellisek a projektu Zpét do kondice na PragueOnco

27. 1. Zpét do kondice — Winter run — Ostrava


http://bellisky.cz/

Unor
3. 2.
4, 2.
14.
16.
17.
21.
24,
28.

NN

Bfezen
6. 3.
28. 3.
Duben
5. 4.
11. 4.

14.

B

17.
20.
24,
28.

S

Kvéten
6. 5.
12. 5.
18. 5.

18.
19.

29. 5.

30. 5.

Cerven
5. 6.

9. 6.

15. 6.
18. 6.
20. 6.

Zpét do kondice - Winter run - Ceské Budé&jovice

Spusténi nového webu bellisky.cz

Edukace samovysetreni prsu — SS techniky a sluzeb, Karvina
Velky ¢lanek na iDNES o Belliskach - pribéhy a fotografie Bellisek
Zpét do kondice - Winter run - Olomouc

Edukace samovysSetreni prsu — Brno

Zpét do kondice — Winter run - Praha

Vyhlaseni soutéze Kalendar roku — Brno, 3. misto v kategorii
Vyjadreni socialni role

Den Aliance v MOU
Edukace samovysetreni - Méstska ¢ast Praha 2

Informacni kampané Védét vic - edukace samovysSetreni a
predstaveni Bellisek

Foceni kampané AVON #FandimeZenam

Prezentace aktivit Bellisek a edukace samovysetreni prsu NGO
Market Praha

Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodé a béh v ramci
projektu Zpét do kondice - Ostrava

Edukace a predstaveni Bellisek na Stredni Skole knizni kultury
Edukace samovysetreni prsu — OA Praha 3

Den zdravi ve Svitavach - edukace samovysetreni prsu
Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodé a béh v rdmci
projektu Zpét do kondice — Hradec Kralové

Charitativni modni prehlidka, koncert Davida Deyla, vernisaz
fotografii z charitativniho kalendare Bellis, Pfredstaveni pochodovych
AVON tricek 2018 - Narodni divadlo

Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodé a béh v ramci
Projektu Zpét do kondice - Liberec

Charitativni akce v OriSkarné - zahajeni mésicni vystavy fotek
Bellisek, koncert Hanky HoliSové a edukace samovysSetreni prsu
Edukace samovysSetreni prsu — OA Hradec Kralové

Edukace samovysSetreni prsu na Night run zavodé a béh v ramci
projektu Zpét do kondice - Brno

Ziskali jsme ocenéni Kalendar roku — cena za podporu sociadlni a
spolecCenské role

Predstaveni Bellisek a edukace samovysSetreni prsu na Inspirativnim
veceru s akénimi zenami v Brné

Prezentace aktivit Bellisek a edukace samovysetreni prsu -
Veletrojka

Balonkové Bellisky — AVON Pochod

Edukace samovysetreni prsu na OA v Hradci Kralové
Rozhovor s Nikolou Samkovou o nemoci a Belliskach v DVTV
Bellisky na TV Nova - projekt Snidané s Novou a Dluhovlasky


http://bellisky.cz/

20.

-24. 6.

Srpen

11.

8.

9. 10.

10.
10.
13.

13.
13.
14.
17.

17.

19.
24,
25.
30.

10.
10.
10.

10.
10.
10.
10.

10.

11.
10.
10.
10.

Letni terapeuticky pobyt Bellis v Krkonosich

Edukace samovysetieni prsu na Night run zavodé a béh v ramci
Projektu Zpét do kondice - Most

Prezentace aktivit a edukace samovysetreni prsu — DUDY cup -
Prostéjov

Zpét do kondice - Neon run Praha

AVON Pochod Ostrov - edukace samovysSetreni a prezentace aktivit
Edukace samovysetreni — Kulturni slatinské léto, Brno

Zpét do kondice - Birell GP, setkani s dobrobézcem I run the world
AVON Pochod Cheb - edukace samovysSetreni a prezentace aktivit
Edukace samovysetreni prsu v azylovém domé - Beroun
Pfrednaska PhDr. Martina Pospichala, workshop - vyroba Bellis
Naramkl nadé&je, nacvik choreografie Bellis tance nadéje

Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodé a béh v ramci
projektu Zpét do kondice - Praha

Edukace samovysetreni prsu v azylovém domé - Mélnik

Bellisky v Blesku

Edukace samovysetreni prsu - Gymnazium Prah 4

Ucast na tiskové konferenci - ROCHE

Rijnova vyzva Bellisek (foto vyzva na socidlnich sitich se tfemi prsty
podporu samovysetreni prsu)

Zapojeni se Bellisek do Ostfe sledovanych prsou v kavarnach

Ucast na tiskové konferenci ke spusténi projektu Ostre sledovana
prsa ve V4

Foceni skupinovych fotografii Bellis - Jsme tady pro Tebe. Jsme tady
sebe.

Edukace samovysetfeni prsu na Night run zavode a beh v ramci
projektu Zpét do kondice - Ceské Budéjovice

Bellisky v poradu Vikend na TV Nova

Den zdravi v Chrudimi - edukace samovysetreni prsu

Edukace samovysSetreni prsu v azylovém domé - Ceska lipa
Edukace samovysSetreni prsu na Night run zavodé a béh v ramci
projekt Zpét do kondice — Olomouc

Plaveme prsa, Praha (lekce trenéra plavani Zpét do kondice)
Plaveme prsa, Ostrava

Plaveme prsa, Brno

Pink Happening (Prsni stan Bellis na Invalidovné, edukace
samovysetieni prsu, prodej riZovych muffind a Bellis ndramkd
nadéje, fotokoutek, prsni sténa to go, vernisaz fotografii)

Talk show v Roche, predstaveni novinek v projektu, pribéh pacientky
a jejiho partnera, vernisaz foto piib&hl Bellis

Ucéast na spusténi projektu Ostre sledovana prsa ve V4 - Budapest
Edukace samovysetreni prsu v Cross Café v Plzni

PFibéh pacientky a jeji dcery - Bellisky na mojemedicina.cz

Pribéh Bellisky v ZENA-IN



http://mojemedicina.cz/

Listopad
2. 11,
7. 11.

22.-23.11.

30. 11.

Prosinec

5.-7.12.

14. 12.

Edukace samovysSetreni prsu — Gymnazium Karvina

Benefi¢ni vecler Bellis ve Vnitroblocku (Charitativni médni prehlidka,
vernisaz fotografii Jsme tady pro Tebe, jsme tady pro sebe, koncert
Hanky HoliSové)

Ucast a prezentace na VyrocCni konferenci Aliance zen s rakovinou prsu
Ucast Bellisek na zahajeni slovenské ¢asti Ostre sledovana prsa ve

V4 - KoSice

Edukace samovysetreni prsu — Gymnazium Praha 4
Vanocni vecere Bellis, Stézery

Fotografie na téma samovysSetreni prsu a motto: ,Jsme tady pro Tebe, jsme tady pro

sebe".

Charitativni akce a edukace samovySetreni prsu v Brné v Oriskarne.



Empatie, sounalezitost a podpora, v tom je obrovska sila Bellisek.

Pink Happening v Karliné.
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Aliance Zen s rakovinou prsu

www.breastcancer.cz

Bellis Young And Cancer

www.bellisky.cz

Ostte sledovana prsa

odb fe piibehy f @
www.ostresledovanaprsa.cz
Neviditelné zeny
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pobyt Beliis 2018
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Ostre sledovana prsa ve V4

PragueONCO 2019
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FACEBOOK

Bellis Young & Cancer
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PLAN AKTIVIT ALIANCE ZEN S RAKOVINOU
PRSU NA ROK 2019

Edukativni seminafre pro clenky PO

Prednasky pro c¢lenky PO dr. Martina Pospichala - psychologicka pomoc
CertifikaCni seminare v projektu ,Nejde jen o prsa"

Shalom - 5. dubna

Vyroc¢ni konference - 22. - 23. listopadu

Celorocni projekty

Nejde jen o prsa - stfedni Skoly

Protajci se ke zdravi celoro¢ni + Lymfa Flow
Kampan Ostfe sledovana prsa

Projekt Zeny zenam

Neviditelné zeny

Hlas pacientek

Bellis Young & Cancer

Ucast v Pacientské radé MZ

Ucast v Pacientské radé MOU

Ucast na odbornych veletrzich a konferencich

PragueOnco

Brnénské onkologické dny, Brno

NGO, Praha

Jiné odborné mezinarodni seminare a konference

Motivacné osvétové projekty

Kampan Ostre sledovana prsa ve V4 - pokracovani projektu 1. 1. - 15. ¢ervna 2019
30. 3. - 1. 4. Relais pour la Vie - Béh pro zivot, Lucembursko

(Jiz druhy rok ucast na akci ve spolupraci se zastupitelskym Uradem v Lucemburku.
Prezentace Aliance zen s rakovinou prsu v informacnim stanku prostfednictvim
letd¢kl a brozurek tykajici se zdravého Zivotniho stylu, prevence a samovys$etfovani)

Dokazes to taky — mezinarodni konference RRI v Praze- 13. - 15.¢ervna
Breast Healt Day - 12. fijna - Plaveme prsa + jiné formy
Kampan Ostre sledovana prsa - 1. - 31. fijna

Kampané

AVON pochod - 15. 6.

AVON pochody lokalni — PO, Bellis
AVON béhy

Projekt Zeny zenam

Ostre sledovana prsa

Uéast na mezinarodnich akcich

19th Annual European Breast Cancer Advocacy Training course (22.-24.11.Milano)
14th Europa Donna Pan-european konference (26.-27.11. Viden)

Mezinarodni konference obecné - téma: Neviditelné Zeny

Jiné odborné konference



Odborné mezinarodni konference mladych pacientek

Propagace

Webové stranky + FB — Aliance Zen, Neviditelné Zeny, Ostre sledovana prsa
Twitter

Webové stranky projekt Hovory o zdravi

Propagacni letdky akci v onkologickych ambulancich, u praktickych 1ékarQ, ve
screeningovych centrech (spoluprace s , projektem Mladi praktici“)

Kampané

Jiné

Jiné

Lobbing na jednotliva témata v projektu Hlas pacientek (spolutcast na legislativnich
procesech)



ADAMEC
AUDIT

Zprava nezavislého auditora
urcena dozordi radé a spravni radé obecné prospéSné spolecnosti
Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s.

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené ucetni zdvérky obecné prospéSné spolecnosti
Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. (ddle také ,,Spolec¢nost®) se sidlem Havlickovo
namésti 746/11, Zizkov, 130 00 Praha 3, IC 267 04 374, sestavené na zakladé ceskych
Ucetnich predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2018, vykazu zisku a ztraty za rok
konéici 31.12.2018 a piilohy této ucetni zavérky, ktera obsahuje popis pouZitych
podstatnych déetnich metod a dal$i vysvétlujici informace. Udaje o Spolegnosti jsou
uvedeny v priloze této ucetni zaverky.

Podle naseho nédzoru tcetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
obecné prospeésné spolecnosti Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. k 31.12.2018 a
nédkladd a vynost a vysledku jejtho hospodafeni za rok koncici 31.12.2018 v souladu s
Ceskymi tcetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory
auditort Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA),
pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplika¢nimi dolozkami. NaSe odpov€dnost
stanovena témito ptredpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit
tcetni z4vérky. V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem piijatym
Komorou auditort Ceské republiky jsme na Spole¢nosti nezdvisli a splnili jsme i dal3{
etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisi. Domnivdme se, Ze dikazni
informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zédklad pro vyjadfeni
naSeho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyro¢ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech
informace uvedené ve vyro¢ni zpravé mimo ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za
ostatni informace odpovida feditelka Spole¢nosti.

N4s vyrok k tcetni zdvérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vSak
soucdsti naSich povinnosti souvisejicich s ovéfenim tucetni zdvérky sezndmeni se s
ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném
(materidlnim) nesouladu s Gcetni zdvérkou ¢i s naSimi znalostmi o tcetni jednotce
ziskanymi béhem ovéfovani tdetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako
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vyznamn¢ (materialn€) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve
vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovany v souladu s piisluSnymi
pravnimi ptedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliuji
pozadavky pravnich ptedpisi na formdlni néleZitosti a postup vypracovani ostatnich
informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrZeni uvedenych
pozadavki by bylo zptisobilé ovlivnit dsudek ¢inény na zdklad€ ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupt, do miry, jez dokdZeme posoudit, uvadime, Ze
e ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jez jsou téz pfedmétem zobrazeni
v Ucetni zavérce, jsou ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu
s ucetni zdvérkou a
e ostatni informace byly vypracovany v souladu s prdvnimi pfedpisy.

Déle jsme povinni uvést, zda na zdkladé poznatkl a povédomi o Spolecnosti, k
nimZ jsme dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné
(materidlni) vécné nespravnosti. V ramci uvedenych postupd jsme v obdrZzenych
ostatnich informacich Zddné vyznamné (materidlni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost Feditelky a dozoréi rady Spole¢nosti za iicetni zavérku

Reditelka Spole&nosti odpovida za sestaveni dcetni zdvérky poddvajici vérny a
poctivy obraz v souladu s ¢eskymi tcetnimi pfedpisy a za takovy vnitini kontrolni
systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni tcetni zavérky tak, aby neobsahovala
vyznamné (materidlni) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

Pii sestavovani tcetni zavérky je feditelka Spole¢nosti povinna posoudit, zda je
Spole¢nost schopna nepretrZité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v piiloze ucetni
zévérky zdlezitosti tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouZiti predpokladu
neptetrzitého trvani pfi sestaveni uetni zavérky, s vyjimkou piipadd, kdy reditelka
planuje zruSeni Spole¢nosti nebo ukonéeni jeji ¢innosti, resp. kdy nemd jinou redlnou
moznost, nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem tcetniho vykaznictvi ve Spole¢nosti odpovidd dozor¢i
rada.

Odpovédnost auditora za audit Gcetni zavérky

Na$im cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze ucetni zdvérka jako celek
neobsahuje vyznamnou (materidln{) nespravnost zptisobenou podvodem nebo chybou a
vydat zpravu auditora obsahujici na§ vyrok. Pfiméfend mira jistoty je velkd mira jistoty,
nicméné neni zdrukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi predpisy ve
viech pifpadech v tcetni zdvérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materialni)
nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodii nebo chyb a povazuji se
za vyznamné (materidlni), pokud lze redln& piedpoklddat, Ze by jednotlivé nebo v
souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uZivatel€ Gcetni zdvérky na jejim
zaklad¢ pfijmou.
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Pii provaddéni auditu v souladu s vySe uvedenymi predpisy je naSi povinnosti

uplatiiovat béhem celého auditu odborny tsudek a zachovavat profesni skepticismus.
Déle je naSi povinnosti:

Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nesprdvnosti tcetni
zavérky zpusobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské
postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dikazni informace,
abychom na jejich zdkladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Ze neodhalime
vyznamnou (materidlni) nespravnost, k niz doslo v diisledku podvodu, je vetsi
neZ riziko neodhaleni vyznamné (materidlni) nespravnosti zptisobené chybou,
protoZe souéasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani, imyslna
opomenuti, nepravdiva prohlaSeni nebo obchdzeni vnitinich kontrol.

Sezndmit se s vnitinim kontrolnim systémem Spolecnosti relevantnim pro audit
v takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s
ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na ucinnost
jejitho vnitfniho kontrolniho systému.

Posoudit vhodnost pouZitych uc€etnich pravidel, pfiméfenost provedenych
tcéetnich odhadd a informace, které v této souvislosti feditelka Spole€nosti
uvedla v piiloze Gcetni zaverky.

Posoudit vhodnost pouZiti pfedpokladu nepfetrzitého trvan{ pii sestaveni ucetni
zavérky feditelkou a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace
existuje vyznamna (materidlni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek,
které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Spolecnosti nepfetrZité trvat.
Jestlize dojdeme k zdvéru, Ze takovd vyznamna (materidlni) nejistota existuje, je
nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti
v priloze Gletni zdvérky, a pokud tyto informace nejsou dostatené, vyjadrit
modifikovany vyrok. Nase zdvéry tykajici se schopnosti Spole¢nosti nepfetrZite
trvat vychdzeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data naSi zpravy.
Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Spole¢nost
ztrati schopnost nepretrZité trvat.

Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah tcetn{ zavérky, vcetné piilohy,
a dale to, zda ucCetni zdvérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti
zptisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat feditelku a dozor¢i radu mimo jin€ o planovaném

rozsahu a naCasovéni auditu a o vyznamnych zji§ténich, kterd jsme v jeho pribéhu
udinili, vCetné zjisténych vyznamnych nedostatki ve vnitfnim kontrolnim systému.

V Liberci dne 13. kvétna 2019
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ROZVAHA

ROZVAHA dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nazev ucetni jednotky

‘ K 31.12.2018 _Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s.
2 B g Sidlo nebo bydlisté ucetni jednotk:
v tisicich K& Y ! Y
. 3 |74 Havlickovo nameésti 746/11
20167 41374l oo TR L L
i 130 00 Praha3
otisk:ipodaciho razitka: | s s § S T SEaG SN SIS S o S ¥ ST 6 SRR S 8
E— E— I o - _— ]
r ™\
¢ gislo Ucetni obdobi
Oznac. AKTIVA tadku
stav k prvnimu dni k poslednimu dni
B. Krétkodoby majetek celkem e sy | 040 5147 3431
I |zasoby celkem 11+ +B1x | 041 117 59
I. 1. |Materidl na skiade wet112 | 042 117 59
B.Il.  |Pohledavky celkem Bi1e +Bix | 051 149 337
B.II 1. |Odbératelé wetar1 | 052 64 72
4. |Poskytnuté provozni zalohy Geet314 -F 51 055 7
12. |Naroky na dotace a ostatni zictovani se statnim rozpoctem Gcet 346 063 85 258
B.IIl.  |Kratkodoby finanéni majetek celkem Bils g | 07 4 879 3 035
B. lll. 1. [Penézni prostiedky v pokladné aceizid | 972 63 105
3. |Penézni prostiedky na uctech acetoz1 | 074 4 816 2 930
B.IV.  |Jina aktiva celkem et ians | 079 2
B.IV. 1. [Naklady pristich obdobi acetasq | 080 2
AKTIVA CELKEM asp | 082 5 147 3431




gislo Ugetni obdobi
Oznac. PASIVA tadku - :
stav k prvnimu dni k poslednimu dni
A Vlastni zdroje celkem Als.+an | 0071 4 848 3078
Al Jméni celkem Alte +alx | 002 4 879 3 059
2. |Fondy acetoqq | 004 4 879 3 059
Al Vysledek hospodareni celkem All1+. +alx | 008 =31 19
Al 1. |Ucet vysledku hospodareni Gcet +/-963 007 2000000000 50
2. |Wsledek hospodareni ve schvalovacim fizeni odatangay | 1008 73 00000000
3. |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let acet+-032 | 009 -104 -31
B. Cizi zdroje celkem B+ +py | 010 299 353
B.IIl.  |Kratkodobé zavazky celkem il 7 | (021 299 353
B.lll. 1. |Dodavatelé acetazs | 022 162 74
5. |zaméstnanci acetaar | 026 80 83
7. |Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi Gcet 336 028 48 42
9. |Ostatni piimé dané acetaan | 030 9 13
17. |Jiné zavazky — 141
PASIVA CELKEM Aep | 048 5 147 3431
Okamzik sestaver 28.02.2019 Podpisovy zéznf) statutamiho organu ucetni jednotky:
Pravni forma obecné prospésna spoleénost Eva Knappova ,/
ucetni jednotky: /
Predmét cinnosti nebo ucel:
péce o pacienty s karcinomem prsu
8 - J




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

od: 01.01.2018p,. 31.12.2018

v tisicich K&

VZZ die 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nazev ucetni jednotky

Sidlo nebo bydlisté tucetni jednotky

_Havlickovo namesti 746/11
c |2[8]7O]%°[71%] 1s000Praha3
L ofiskpodaciheirazitka: - - F o r e e § I € e § S SR § G R D SRR e § s
s
Oznat. VYKAZ ZISKU A ZTRATY ;'j":l Bézné obdobi
Hlavni Hospodarska Celkem
A Néklady R ooy 9 256 9 256
Al Spotiebované nakupy a nakupované sluzby Ali+.+Alx | 002 7 535 7 535
A.l. 1. | Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 501502 503 | 003 30 30
4. | Naklady na cestoné teets12 | 006 13 13
5. | Naklady na reprezentaci et513 | 007 5 5
6. | Ostatni sluzby aetsis | 008 7 487 7 487
A.lll. | Osobni naklady ATREs A e LR 1544 1544
A.IIl. 10.| Mzdové naklady e [EIE 1204 1204
11.| Zakonné socialni pojiéténi v D 335 335
13.| Zakonné socidini naklady wetszz | 017 5 5
AN. |Dané a poplatky oo 27 27
A V. 15. | Dané a poplatky sy 531,532,638 | 020 27 27
AV. |Ostatninaklady AV1+ +AVx | 021 150 150
20.| Dary el 116 116
21.| Manka a $kody wetsa | 027 5 5
22. | Jiné ostatni naklady ®etsss | 028 29 29
Néklady celkem 039 9 256 9 256
B. Vynosy 040 9 306 9 306
B.I. Provozni dotace B+ +B1x | 041 510 510
B.1. 1. |Provozni dotace aceteo1 | 042 510 510
B.Il. |Pfijaté prispévky Bil1e nay 7043 7 812 7812
3. | Pfijaté prispévky (dary) e L 7 812 7 812
B.IIl. | Trzby za viastni vykony a za zboi R B g 208 208
B.IV. | Ostatni vynosy i iloas 776 776
9. | Zuétovani fondi acetoas | 993 527 527
10.| Jiné ostatni vynosy aceteds | 054 249 249
Vynosy celkem 061 9 306 9 306
G. Vysledek hospodareni pred zdanénim B.-All-_-AVix +C.x | 062 50 50
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni B-A+D.x | 063 50 50
Okamzik sestaver 28.02.2019 Podpisovy zaznam statutdrniho organu tcetni jednotky:
Pravni forma obecné prospésna spolecnost Eva Knappova
ucetni jednotky:
Predmét Cinnosti nebo Ucel:
péce o pacienty s karcinomem prsu
J




Ptiloha v ucetni zavérce
sestavend dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

1. ZAKLADNI INFORMACE O UCETNI JEDNOTCE

1.1.Nazev, sidlo, IC, zapis do vefejného rejstiiku
Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.,
Havlickovo namésti 746/11, 130 00 Praha 3
ICO: 26704374
Zapsana 9.7.2002, MS v Praze, sp.zn. O 255

1.2. Pravni forma
Obecné prospésna spolecnost

1.3. Poslani (¢innost hlavni, hospodarska, dalsi ¢innosti)
Poradani odbornych kurst, Skoleni a jinych vzdélavacich akei vcetné lektorskych ¢innosti, tj.
poskytovat pomoc svépomocnym skupindm Zen s rakovinou prsu, shromazd’ovat a poskytovat
informace o rakoviné prsu a jeji prevenci vefejnosti, shromazd’ovat a poskytovat informace o
pravech nemocnych Zen, monitorovat problémy nemocnych ve zdravotnickém prostfedi a
spolupracovat s pfisluSnymi institucemi na jejich feSeni, poradat kampané€ na vybrana témata
tykajici se rakoviny prsu.

1.4. Statutdrnim orgdnem je feditelka

1.5.Zakladatel/zfizovatel

(Jdaje o zakladatelich obecné prospésné spolecnosti:
ONKO-NIKE Krnov-sdruZeni pacientek s nddorovym nemocnénim prsu
IC: 27018750
Sidlo: Zamecké nam.4, 79401 Krnov
JANTAR-sdruZeni Zen po ablaci prsu
IC: 69343845
Sidlo: Na Balkané 94, 13000 Praha 3
Sdruzeni onkologickych pacienti ARCUS-ZIVOT-Ceské Bud&jovice
IC: 60074019
Sidlo: Ceské Budgjovice
BENKON-benesovsky klub onkologicky nemocnych
IC: 68997426
Sidlo: Vnou¢kova 1699, 25601 BeneSov u Prahy
INNA o.s. Havitov, onkologicka organizace
IC: 22858644
Sidlo: Studentska 1153/8, 73601 Havitov



Rezonance, ob¢anské sdruzeni
IC: 44556543
Sidlo: Horova 7, Usti nad Labem
ONKO-AMAZONKY, ob¢anské sdruzeni
IC: 4494126
Sidlo: Ostr¢ilova 19, 702 00 Ostrava
KAPKA 97, ob¢anské sdruZeni
IC: 66112222
Sidlo: Kochova 1185, Chomutov
ALEN-sdruZeni Zen
IC: 47610191
Sidlo: Vratislavova 156/22, 128 00 Praha 2
VICTORIA, liga proti rakoviné
IC: 46768734
Sidlo: Purkyniova 4, Litoméfice
Klub Diana, sdruzeni onkologicky nemocnych a pfétel, obcanské sdruzeni
IC: 15548376
Sidlo: Udolni 389/10, 602 00 Brno
Klub onkologicky nemocnych, obéanské sdruzeni
IC: 60157551
Sidlo: 530 03 Pardubice
Ceskolipska Vesna, klub onkologickych pacientll a jejich pratel
IC: 62237691
Sidlo: Pofi¢ni 1918, 470 01 Ceska Lipa
Klub ZAP-7eny s ndadorovym onemocn&nim, 0.s.
IC: 49627961
Sidlo: Fry€ovicka 462, 199 00 Praha 9
Klub MARIE
IC: 66740223
Sidlo: Dukelska 685, 739 61 Ttinec-Lyzbice
Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v Ceské republice, o.s.
IC: 62181475
Sidlo: Karlinské nam. 59/12, 186 00 Praha 8
Mamma HELP - sdruzeni pacientek s nddorovym onemocnénim prsu, 0.s.
IC: 70099880
Sidlo: U Vinohradské nemocnice 2256/4, 130 00 Praha 3



Centrum Portus, o.s.
IC: 69291403
Sidlo: Barova 5, Teplice
Centrum nezavislého Zivota Ceském raji
IC: 47474688
Sidlo: Cesky r4j

1.6. Ugetni obdobi, rozvahovy den
Ucetni obdobti, za kter€ je sestavena uicetni zdavérka je kalendaini rok 2018.

Rozvahovy den je 31.12.2018.

1.7. Kategorie ucetni jednotky
Mikro dcetni jednotka

2. INFORMACE O UPLATNENI UCETNICH ZASAD A METOD

2.1. Informace o pouZzitych obecnych tcetnich zdsadach a pouzitych ucetnich metodach

Utetnictvi je vedeno v souladu se zdkonem €. 563/1991 Sb. o Géetnictvi v platném znéni,
vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona ¢. 563/1991 Sb., o
ucetnictvi, ve znéni pozdejsich predpisi, pro dcetni jednotky, u kterych hlavnim predmétem
&innosti nenf podnikani a Ceskymi iéetnimi standardy pro téetni jednotky, které &tuji podle
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., v platném znéni.

Ucetni jednotka dodrzuje zasadu vérného a poctivého obrazu predmétu tcetnictvi, predpoklad
neomezeného trvani dcetni jednotky, vécnou a asovou souvislost naklada a vynosi, zdsadu
opatrnosti, stdlost metod a zdkaz kompenzace.

a) Dlouhodoby majetek — organizace eviduje v dlouhodobém majetku hmotny majetek
v porizovaci hodnoté nad 40 tis. K& a nehmotny majetek v pofizovaci hodnoté nad 60 tis.
K¢

b) Opravné polozky — organizace vytvaii k pohleddvkam v pfipadé, Ze jejich dobytnost je
$patna. O opravné poloZce rozhoduje feditelka organizace.

c¢) Casové rozlifeni — organizace uiétuje zejména o vynosech piiitich obdobi, jejichz vyse je
stanovena na zdkladé nevyCerpanych dotaci nebo dar, které mohou byt vyuZzity
v néasledujicim obdobi.

d) Vlastni jméni a fondy — ve vlastnim jméni organizace uctuje o zdrojich beziplatné nabytého
dlouhodobého majetku.

e) Prijaté dary a dotace — organizace tctuje do provoznich vynost, a to na zakdzky dle
konkrétnich projekti, na které jsou piijmy uréeny. K rozvahovému dni nevycerpané dary a
dotace organizace prevede do dalsiho obdobi prostrednictvim uctu 911.

2.2.0dchylky od téchto metod s uvedenim jejich vlivu na majetek a zavazky, na finan¢ni situaci a
vysledek hospodareni ucetni jednotky
Organizace neuplatiuje Zadné odchylky od uvedenych metod.

2.3.Ocenovani majetku a zdvazki — Géetni jednotka ocenuje majetek pofizovaci cenou, pohleddvky
a zavazky jmenovitou hodnotou



2.4. Prepocet tdaju v cizich ménéach na ¢eskou ménu — ddaje v cizi méné jsou k rozvahovému dni
prepocitany kurzem vyhlasenym CNB k tomuto dni.

3. DOPLNUJICI INFORMACE K ROZVAZE A VYKAZU ZISKU A ZTRATY

3.1. VySe a povaha jednotlivych polozek vynost a ndkladu, které jsou mimofadné svym objemem
nebo pivodem — ucetni jednotka takovéto mimofadné naklady a vynosy nema

2 Nz

3.2.Rozpis dlouhodobého majetku — tietni jednotka nema Zadny dlouhodoby majetek
3.3. Vysledek hospodareni v ¢lenéni na hlavni a hospodatskou ¢innost a pro ucely dan¢ z piijmi

Vysledek hospodateni za rok 2018 z hlavni &innosti je 49 758,- K&. U&etni jednotka neprovozuje
hospodéiskou ¢innost.

3.4. Primérny evidenéni prepoéteny pocet zaméstnanct podle zakona upravujiciho statni statistickou
sluzbu a souvisejici zvlastni pravni piedpisy v ¢lenéni podle kategorii, jakoZ i osobni naklady za
ucetni obdobi v ¢lenéni podle vykazu zisku a ztraty u polozek A.IIL.10. Mzdové néaklady az
A.III.14. Ostatni socidlni naklady

Priimérny evidencni pfepocteny pocet zaméstnanct je 5.

3.5.Udaje o poctu a postaveni zaméstnancu, pokud jsou zaroven ¢leny fidicich, kontrolnich nebo
jinych organd uréenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci listinou

1 zaméstnanec je feditelem

3.6. VySe stanovenych odmén a funkénich pozZitka za ucetni obdobi ¢lenim fidicich, kontrolnich
nebo jinych orgdnd urenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci listinou, z titulu jejich
funkce

S odhledem na zdkon na ochranu osobnich tdaji neni tidaj uveden.

3.7.Zpusob zjisténi zékladu dané z piijmi, pouzité danové tlevy a zplsoby uziti prostfedkd v
bézném tcetnim obdobi ziskanych z dafiovych ilev v pfedchazejicich zdariovacich obdobich, v
¢lenéni za jednotliva zdanovaci obdobi podle poZzadavku zdkona upravujiciho dané z pi{jmi

Ucetni jednotka je vefejné prosp&$nym poplatnikem dle §17a ZDP. Dailovy zéklad zjistuje
zpusobem dle § 18a odst. 5 ZDP.

Ve zdatiovacim obdobi roku 2018 neuplatnila d¢etni jednotka datiovou tlevu dle § 20 odst. 7
ZDP, a proto v aktudlnim zdafiovacim obdobi nevykézala uziti daniové tlevy z predchdzejiciho
zdaniovaciho obdobi.

Zaklad dané z piijmi ve vys$i 49 758,- K& byl snizen na 0 K¢ uplatnénim odcitateln€ polozky v
souladu s § 20 odst. 7 zdkona o dani z pf{jmu.

3.8.Pfijaté dotace na provoz nebo na porizeni dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku ze
statniho rozpodtu, rozpo&tu tizemnich samospravnych celki nebo ze statnich fondi, s uvedenim
vySe dotaci a jejich zdroji



V roce 2018 byly pfijaty nasledujici dotace a dary od krajt, mést a obci:
Utad prace — piispévek na zaméstnance na CHPM v celkové vysi 320 532,25 K&,

MC Praha 5 — spolupofadatelstvi akce — 19 700,- K&
Mezindrodni visegradsky fond — 189 483,- K¢

3.9.Prehled o pfijatych a poskytnutych darech, darcich a prijemcich téchto dar, jde-li o vyznamné
polozky, nebo pokud to vyzaduje zvlastni pravni predpis

V roce 2018 byly pfijaty zejména nasledujici granty a dary:

Poskytovatel Castka v K&
ROCHE 1268 260
Kércher CZ 319 900
AVON Cosmetics, S.r.0. 4026 735
NOVARTIS 125 000
KRUK ¢eskd a Slovenska republika 20 000
Amgen s.r.o. 100 000
Nadaéni fond TESCO 30 000
Dim JOGY 30 000
ESTEC s.r.o. 25 000
3.10. Prehled o vefejnych sbirkdch podle zdkona upravujiciho verejné sbirky, s uvedenim

ucelu a vySe vybranych castek

Vytézek verejné sbirky za rok 2018 ve vysi 265 936,31 K¢ je veden na zvlastni uctu.
VytéZek se sbirky Darujme.cz v roce 2018 je 5 613,44 K¢
Ucelem obou sbirek je podpora vybranych projektii spole¢nosti.

3.11. Zplisob vyporadani vysledku hospodafeni z pfedchazejicich tcetnich obdobi, zejména
rozdéleni zisku

Vysledek hospodareni za rok 2017 ve vysi 72 663,48 K& byl preveden do nerozdéleného zisku
minulych let.

Pro ostatni idaje vyzadované §§ 29 a 30 vyhlasky, které nejsou uvedeny, nema ticetni jednotka napl.
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OkamZik sestaveni icetni zavérky: 28.2.2019

Podpisovy zdzna



