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Aliance Zzen s rakovinou prsu, o. p. s.
Alliance of Women with Breast Cancer

Clen Evropské koalice proti rakoviné prsu “Europa Donna”

A representative of the European Breast Cancer Coalition "Europa Donna”
Clen Evropské koalice onkologickych pacientt ECPC (European Cancer Patient
Coalition)

Zalozena dne 9. Cervence 2002 devatenacti organizacemi onkologickych pacientek
jako zastreSujici celostatni obecné prospésna spolec¢nost.

Jejim cilem je:

- slouzit jako informacni a edukacni centrum pro verejnost, onkologicky nemocné
a jejich organizace

- poskytovat metodickou pomoc organizacim onkologicky nemocnych

- koordinovat projekty a kampané ve prospéch prevence a |é¢by nadorového
onemocnéni prsu

- sjednotit snahy pacientskych organizaci i jednotlivct o prosazovani prav a rovnych
podminek k Ié¢bé a rekonvalescenci zen s nadorovym onemocnénim prsu

- zastupovat Ceské onkologické pacientky v mezinarodnich strukturach

Obsah vyrocni zpravy:

1. Zprava o cinnosti za rok 2019
2. Zprava o financich za rok 2019
3. Plan aktivit na rok 2020

Spravni rada a dozordci rada:
Predsedkyné spravni rady:
MUDr. Miroslava Skovajsova Ph.D.

(:Zlen spravni rady: Anna Gavendova

Clen spravni rady: doc. MUDr. Petra Tesafova, CSc.- do 1. 7. 2019
Clen spravni rady: Jarmila Novotna

Clen spravni rady: Marta Kreckova

Clen spravni rady: PhDr. Zuzana Peterova

Clen spravni rady: MUDr. Katefina Kopec¢kova, PhD - od 21. 11. 2019

Dozorci rada:
Alena Novakova
Marta Vesela
Ing. Alena Koci

Sidlo spolecnosti a kontakty:

Havlickovo namésti 746/11

130 00 Praha 3

Tel: 777 791 590

E-mail: aliance@breastcancer.cz

Webové stranky: http://www.breastcancer.cz/

IC a registrace v Obchodnim rejst¥iku:

IC: 26 70 43 74

Cislo uctu: 27-9092620207/0100 (Komercni banka)

Registrace v Obchodnim rejstfiku u Méstského soudu v Praze dne 9. 7. 2002,
odd. O, vlozka 255



Vedeni spolecnosti:

Eva Knappova, reditelka spolecnosti
Tel.: +420777791590

E-mail: evaknapp@breastcancer.cz

Zaméstnanci:

JUDr. Magdalena Vosalikova - zastupkyné reditelky
Tel.: +420732314118

E-mail: vosalikova@czechpr.cz

Iva Bachanova - asistentka reditelky
Tel.: +420734837675
E-mail: aliance@breastcancer.cz

Projekt Bellis Young&Cancer - sekce mladych pacientek
Ing. Nikola Samkova - koordinatorka projektu

Tel: + 420774578 877

E-mail: nikola.weigertova@gmail.com

Petra Svobodova - koordinatorka projektu
Tel.: +420777541996

E-mail: petrasvobip@gmail.com

Webové stranky Bellis: http://www.bellisky.cz/

Projekt Metastatické pacientky
Mirka Philips - koordinatorka projektu
Tel: 4420734266451

E-mail: asistentka@breastcancer.cz

Projekt Zdrava prsa pro neslysici

Veronika Rafflerova - koordinatorka projektu

E-mail: rafflerova@seznam.cz

Webové stranky: https://www.breastcancer.cz/cs/zdrava-prsa-pro-neslysici

Externi spolupracovnice:

Projekt Neviditelné zeny

LibuSe Zamberska - koordinatorka projektu

Tel: + 420603230513

E-mail: zamberskalLiba@seznam.cz, neviditelnezeny@breastcacncer.cz
Webové stranky: http://www.neviditelnezeny.cz/

Narodni reprezentantka CR pro Europu Donnu a ECPC
Mgr. Marta Kostrova

Tel: +420703332930

E-mail: marta.kostrova@seznam.cz

Uéetni:

Ing. Alena Novakova

Tel.: +420602464160

E-mail: aliance@breastcancer.cz
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AKCE A PROJEKTY 2019

Nejvyznamnéjsi akce roku

12. - 15. cervna 2019 Reach To Recovery

REACH TO

RECOVERY ABSTRACT
INTERNATIONAL BOOK

CONFERENCE 4

2019 L
PRAQUE

19. rocnik mezinarodni konference Reach To Recovery International 2019
poradala Aliance zen s rakovinou prsu ve dnech 12. - 15. ¢ervna 2019 v Clarion
Congress hotel Praha s ndazvem: ,BUILDING BRIDGES TOWARD RECOVERY". Mezi
tématy, ktera na konferenci zaznély, byly rakovina prsu u mladych zen, metastaticky
karcinom prsu, psychologické aspekty rakoviny, lymfedém i role onkologické sestry.
Konferenci slavnostné zahajil ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch, ktery soucasné
ocenil praci Aliance zen pro Ceské pacientky.

Konference se zUcastnilo 188 delegatl z 28 zemi svéta, z toho 88 Ceskych.

Na programu bylo 68 odbornych prednasek a workshopl. U&astnici také spoledné
vybarvili mandalu symbolizujici viru, nadé&ji, lasku a zivot. V sobotu po slavnostnim
zakonCeni a predavani ocenéni RRI nasledoval spolecné absolvovani delegatek
z riznych zemi a ¢eskych pacientek 19. roéniku Avon Pochodu.

Projekty:
15. éervha - AVON POCHOD PROTI RAKOVINE PRSU

V sobotu 15. 6. 2019 se opét konal "RUZovy den" -
Avon Pochod - pochod za zdrava prsa, nabyty pozitivni
energii, sounalezitosti, podporujici vSechny zeny, které
se potykaji s onemocné&nim rakoviny prsu. Vibec
nevadilo, Ze nevylétly balonky, protoze letos mél kazdy
moznost zakoupit srdce od Bellisek - mladych Zen s
rakovinou prsu a podporit je. Srdce se tak naslo snad
na kazdém tricku Ucastnika pochodu a vyjadrovalo
mysSlenku, prani, pro koho, proc...Tak zaznélo i v pisni
Nechat vitr vat od Pavla Calty....zivotem jdu dal, nadéje nikdy neumira.




15. srpna - 30. listopadu - ZENY ZENAM

Aliance zen s rakovinou prsu realizovala za podpory spolec¢nosti AVON Cosmetics jiz
17. ro¢nik projektu Zeny Zendm, ktery v ndvaznosti na AVON pochod nabizi zendm
slevové poukazky na sonografické a mamografické vysetfeni v akreditovanych
screeningovych centrech po celé CR. Vtomto roce se do projektu zapojilo 73
akreditovanych radiodiagnostickych pracovist.

12. - 13. Fijna PLAVEME PRSA (EVROPSKA KAMPAN “"BREAST HEALTH DAY")

Jiz 9. ro¢nik celostatni akce PLAVEME PRSA se konal o vikendu 12. - 13. fijna 2019
za Ulasti 15 pacientskych organizaci, tfi plaveckych klubl a spole¢nosti Born To
X Swim. Na 13 mistech republiky se na poclest 15.
rijna, ktery slavime s Europa Donna jako Den boje za
zdravd prsa, opét plavalo a vSichni dohromady
naplavali pfes 694 tisic metrl. V prib&hu akci
samozrejmeé nechybéla odborna edukace
samovysSetrovani
a zabavny program. )
Pacientské organizace Victoria Litoméfice a Usmév
zdravi Lovosice usporadaly nahradni program
Jabli¢kovy den a Onko Duha Vsetin Den pro rGzovou
stuzku, aby také pripominaly ddleZitost prevence a
samovysetrovam prsu, které béhem akce také edukovaly. Jako symbol zdravi se pak
rozdavalo jablko.

22. - 23. listopadu - VYROCNI KONFERENCE 2019

Ve dnech 22. - 23. listopadu probéhla v hotelu Amarilis v Praze Vyrocni konference
Aliance zen s rakovinou prsu, které se zucastnilo témér 100 clenek pacientskych
organizaci z celé republiky. Tématem konference bylo ,Hodnoceni kvality zdravotni
péce a personalizace mediciny" a ,Genomové profilovani a jeho role v personalizaci
onkologické péce v 21. stoleti". )

Velmi zaujaly odborné prednasky prof. RNDr. Ladislava Duska, PhD (UZIS) na téma
~Nové nastaveni systému hodnoceni kvality zdravotni péce (nejen) kvantitativnimi



indikatory kvality", prednasky o moznostech genomového vySetreni a personalizace
mediciny i prednaska MUDr. Miroslavy Skovajsové, PhD - ,Realita Zivota — pro a

proti (praktické zkusenosti)". Odpoledni blok byl vénovan PhDr. Zuzané Peterové a
jejim hostim s povidanim o Sile viry, sile Zenstvi.

Vecerni program se odehral v Planetariu v HoleSovicich s poutavym vykladem o
hvézdach, souhvézdich a krasach nocni oblohy a na zavér nasledoval program Ma
vlast — za zvuku symfonickych basni Bedficha Smetany.

Sobotni program byl vénovan prezentaci celoronich projektd Neviditelné Zeny,
Bellis, Hlasu onkologickych pacientd, Zdravd prsa pro neslysici, Nejde jen o prsa,
prehledu o probéhlych aktivitdch a plant na daldi rok. Na zavér probé&hla prezentace
Uspé&snych projektd a ¢innosti pacientskych organizaci a diskuse.

Projekt: PROTAJCI SE KE ZDRAVI

Celoroc¢né probihal jiz 5. ro¢nik pravidelného

cviCeni "ProtajCi se ke zdravi" ve spolupraci

. s COS (kazdy ctvrtek v TyrSové domé na

Praze 1). CviCeni je urCeno pro zeny po

rakoviné prsu, ¢leny COS i verejnost.

| Dalsi cviceni tajci pro pacientské organizace i
verejnost probéhly:

. 2. 3. a 16. 3. Workshop Lymfa Flow v Praze
14.5. ukazka cviceni Lymfa Flow pro klub ALEN - Praha
14. - 15. 6. 2 x cviCeni Lymfa Flow na konferenci Reach to Recovery 2019 pro
Ucastnice konference
23. 11. Workshop Lymfa Flow v Praze
VSechna cviceni vedl odborny lektor a externi spolupracovnik Aliance Zen s
rakovinou prsu - Ing. Ivan Trebichavsky.

Projekt: NEJDE JEN O PRSA

Ve skolnim roce 2018/2019 probéhl jiz 5. ro¢nik projektu ,NEIJDE JEN O PRSAY,
kterého se zucastnilo 18 pacientskych organizaci. Bylo provedeno 127 edukaci na
stfednich Skolach ve 25 méstech Ceské republiky. Proskoleno bylo celkem vice jak
2 500 studentek a student(, ktefi byli sezndmeni s dlleZitosti prevence rakoviny
prsu a proskoleni v samovysSetfovanim prsu teoreticky i prakticky na edukacni
pomucce - prsnim fantomu. Jako kazdy rok byl pro edukatorky uskute¢nén povinny
akreditacni odborny seminar (predndsejici MUDr. Miroslava Skovajsova, PhD.
z Breast Unit Prague, odborna garantka projektu).

Kampan: OSTRE SLEDOVANA PRSA

Koncem zafi byla ve Spanélské Barceloné ve stanku ECPC (European Cancer Patient
Coalition - Evropska koalice onkologickych pacientd), jehoZ &lenkami Aliance Zen je.



Mezinarodni kampan OSP ve V4

Mezinarodni cast projektu, ktera
- odstartovala v roce 2018 v Madarsku a poté
L a Y v Kosicich na Slovensku, pokracovala

zaCatkem roku 2019 v Divadle Nova scéna
[ 3 e J v Bratislavé. Odtud se prestéhovala zpét do
y Ceské republiky do Divadla Petra Bezruce v

' Ostravé a naposledy cestovala do Teatr
Nowy do Poznané. V pribé&hu vice jak
ro¢niho projektu se tak celkem 82 000
divdki mohlo denné pred Prsni st&nou
sloenou ze sadrovych odlitkd prsou
zdravych, ale také nemocnych zen,
zamyslet nad dUleZitosti prevence v boji s nddorovym onemocn&nim prsu. Lokalni
pacientské organizace nabizely moznost odliti prsi do saddry s tim, Ze odlitky dale
postupné doplfiovaly Prsni sténu a poté putovaly do dalsiho divadla, dalsiho mésta,
dalsi zemé.

|

Vyvrcholenim byla prezentace Prsni stény na svétové konferenci Reach to Recovery
International, kterou poradala Aliance zen v ¢ervnu 2019 v Praze a na kterou se sjely
témér dvé stovky pacientek z celého svéta. Prsni sténa se stala symbolem podpory a
sounalezitosti zen zdravych s nemocnymi.

Visegradska prsni sténa byla vystavena posléze i na AVON Pochodu 2019.

Pro mésic rijen se stala partnerem nasi fijnové kampané Ostre sledovana prsa opét
sit kavaren CrossCafe s cilem upozornit vefejnost na dlleZitost prevence v boji proti
rakoviné prsu. V nékterych kavarnach probéhla také edukace na samovysetreni prsu,
byla moznost si zakoupit prsni hrnek.

V réamci mésice rijna, primo

na celosvétové vyhlaseny Den za XIC 3

zdrava prsa - 15. 10. se Aliance Zen ﬂ?.?.g" '.‘.9 '\’i & ]

s rakovinou prsu zucastnila Tiskové OIS .";_ olelod ’,a‘.
konference , ha Ministerstvu (% 0O

zdravotnictvi Ceské republiky. Spolu I JCi

s ministrem  zdravotnictvi Adamem

Vojtéchem, naméstkyni Alenou

Steflovou, doktorkou Miroslavou

Skovajsovou zddraznil tym Aliance Zen
a Bellis dllezitost prevence v boji s
rakovinou prsu, a to jak formou mamografického screeningu, tak pravidelnym
samovySetrovanim. Po tiskové konferenci byly vyskoleny také zaméstnankyné
ministerstva.

Na zavér rijnového meésice vénovaného prevenci v boji proti rakoviné prsu byly za
podpory méstské ¢asti Praha 3 vysazeny na Hollarové namésti tfi stromy SAKURY,
které jsou symbolem dokonalosti, krasy ale i jeji pomijivosti a zaroven symbolem
znovuzrozeni v pfirodé. At rostou, kvetou a stanou se nadé&ji, jez nikdy nezhasne.


https://www.facebook.com/OstreSledovanaPrsa/?__tn__=K-R&eid=ARBtGVvw4tZLHah7cjk1JZjQisjiJeGLUlwfrJm8yi2n4Nfq6r8Kaz_YE9sBNHKc2LxpSqzENibXe_AF&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAXcG5vRZoat7of4RDTvuUFthYm4-DPoyKZDoDts1sDkXEeM-H7JJyeE-VusUqZtrijoaCRXPagRfsCkSvRFfLNj4Ku9byZvOtf5hIC2Zt25xxhy_lqqlvCkXwce1iESK9gBKJDmMDBphgzoOMyQ9tbpscYxlgV4hh82CRToQ6ISEPSMVaVew0nrbY3s4nMHwDxLir4_wI-dx1EVFACwmn_RJnOJNfIeZHnmSV0dyEMSRfZjxPSq045UVfe-GW-O-JEU2twA43ytQkpproY3GBnJ5jGxJmgSGpIP9Jf3FrjsW3SdWDH1F95EIswZTki01Igkgucu8pBM1Lzh21uLOW_UulzCvEq0b0CV9Afe5oG9UCd6S-1EiRzFUVlTe1-5JzaK1lTcxNQ88v5Cg4yNnUG5vyQ1ci4Wvdp6wrs9KPi6ORdXdtxK21LojEIMhGF9qt2nnbx21cHA5pZ5BnlMo7QLPyYPUJ8ohI1_CsT64BBFYNrnhzmRQ

Udast na jinych projektech:

23. - 24. bFfezna - Relais pour la Vie - Béh pro zivot

Na zastupitelském Uradu v Lucemburku se prezentovala Aliance zen s rakovinou prsu
v informaénim stanku prostfednictvim leta¢kd a broZurek tykajici se zdravého
zivotniho stylu, prevence a samovysSetrovani.

4. dubna - Den Shalom na Zidovské obci (&tvrty roénik)

Prazska zidovska obec pripravila pro pacientské organizace Aliance zen s rakovinou
prsu opét velmi zajimavé prednasky (MUDr. Zdenék Kalvach - ,0 nemocech
dlouhodobych™ a PhDr. Martin Pospichal - ,Psychika, imunitni systém a prevence
rakoviny". Odpoledni program pokracoval kitem dalSi Uspésné knihy PhDr. Zuzany
Peterové ,Nase sladké neveéry". Této oblibené akce se zucastnila 60 pacientek z celé
republiky.

6. dubna - Skoda Handy tour v Mosté - organizator akce Cesta za snem pfizval
prostfednictvim Aliance Zen organizaci AMA Most na unikatni vycvikovy a zazitkovy
program pro handicapované fidice. AMA Most zaradila do programu seznameni
s prevenci rakoviny prsu a samovysetrovani na prsnim fantomu.

3. cervna - tiskovd konference na Univerzité Palackého v Olomouci na téma
karcinomu prsu v projektu Hovory o zdravi. Aliance Zen s rakovinou prsu se dva roky
podilela na tomto projektu a podilela se na vzniku webového portalu Hovory o zdravi.

20. - 21. cervna - Exkurze do laboratori spoleCnosti Foundation Medicine v
némeckém Penzbergu - o genomovém testovani nadorové DNA.

11. Fijna - Hlas onkologickych metastickych pacientek na Vysehradé

V ramci Mezinarodniho dne metastatické rakoviny prsu (13. Fijna) spoluorganizovala
Aliance Zen na VysSehradé jiz treti ro¢nik happening za Ucasti nékolika pacientskych
organizaci.

SEMINARE A VZDELAVACI AKCE poradané Alianci
zen s rakovinou prsu pro pacientské organizace

22. kvétna 2019 - Nova organizace péce o onkologické pacienty

Seminar se uskutecnil v seminarnim Centru Akademie v Ostravé na téma Nova
organizace péce o onkologické pacienty (predevsim dispenzarni péce) a navazoval na
prednasky listopadové vyrocni konference s cilem umoznit pacientskym organizacim
z Moravskoslezského kraje vice se seznamit s timto problémem.

Vzdélavaci seminare pro pacienty MysliProtiRakoviné

MysliProtiRakoviné - druhy cyklus prednasek z psychologie na téma ,Vliv nasich
emoci na imunitni systém a zdravi — Moznosti psychické podpory zdravi a prevence



navratu onkologického onemocnéni® - spolecny projekt s Psychoonkologickou sekci
COS, Ustavem aplikované psychologie - PhDr. Ing. Martin Pospichal.

Nabidka seminaid pro ¢lenky nasich PO byla v Praze, Ceskych Budé&jovicich a
Olomouci.

26. zafFi — seminar pro lektorky projektu Nejde jen o prsa

26. zari probéhl dalsi odborny vzdélavaci seminar predevsim pro nové edukatorky z
pacientskych organizaci a Bellis, doplnén i o edukatorky stavajici.

Prednasejici - MUDr. Miroslava Skovajsova, PhD. (odborna garantka projektu).

Nové vyskolené edukatorky obdrzely certifikat.

JINE AKTIVITY:
Ucast na veletrzich a odbornych konferencich

23. ledna - PragueONCO

Aktivni Ucast na pacientské sekci, Eva Knappova s PhDr. Ivanou Plechatou referovaly
o praci nezavislé platformy ,Hlas onkologickych pacientl" , jejiz ¢lenem Aliance
Zen je.

;0. dubna - NGO Market
Ucast na veletrhu NGO Market Praha

10.- 12. dubna - XVIII. Brnénské onkologické dny

Prezentace aktivit na stanku Aliance Zen s rakovinou prsu, Diana Brno a MammaHelp
Brno. Na stanku byl k dispozici prsni fantom, letacky o samovySetrovani prsu a
broZury tykajici se rakoviny prsu a zdravého zplsobu Zivota. V radmci sekce
pacientskych organizaci hovorila reditelka Eva Knappova na téma ,Hlas
onkologického pacienta je slySet".

Mezinarodni spoluprace:

26. - 27. listopadu - 14. Panevropska konference Europa Donna, Viden
Evropska koalice proti rakoviné prsu oslavila 25 let své cinnosti s vice nez 200
obhajci pacientd z 44 zemi.

7. - 9. ¢ervna - ECPC Vyrocni kongres, Brusel
European Cancer Patient Coalition - Evropska koalice onkologickych pacient()
Kongres Evropské koalice onkologickych pacientd - G¢ast Marta Kostrova



PROJEKT , NEVIDITELNE ZENY"

12. - 15. cervna Metastatické pacientky na mezinarodni konferenci RRI

27. cervence - 1. srpna Ozdravny pobyt metastatickych pacientek v
Podébradech

Uprostred léta usporadala Aliance Zen s rakovinou prsu pobyt pro metastatické
pacientky v lazefiském meésté Podébrady v hotelu Junior. Koordindtorka projektu
Neviditelné Zeny Liba Zamberska zorganizovala a pfipravila pro pacientky z celé
republiky velmi prospésny, zajimavy a uzitecny program. Byly zajistény prednasky i
praktické ukazky, cviceni s rehabilitacnimi prvky, tejpovani, SU JOK, ocistné svice,
ergoterapie apod. Nechybély ani konzultace s |ékarem, prohlidky lazenské kolonady,
ochutnavky lé¢ivych pramen( i velmi dilezitd vyména zkudenosti

mezi pacientkami z jednotlivych organizaci.

PROJEKT ,,BELLIS - mladé zeny s rakovinou
prsu"

V roce 2019 jsme pokracovaly v aktivitach z poslednich let, pripravily jsme pro
pacientky nové aktivity a zapocaly jsme pracovat na dosud nejvétSim projektu
Bellisek a to Rakovina prsu, uz nikdy na ni nebudes sama - Priivodce
pacientky.

Velkou novinkou roku 2019 byl Pévecky sbor pacientek s pisni Nechat vitr vat
(ve spolupraci s Pavlem Calltou a Martou Jandovou). Tento sbor vznikl z napadu
Bellisek na propojeni pisné, kterou Pavel Callta pro pacientky s rakovinou prsu
napsal na AVON pochod 2019. Podilely jsme se na nataceni videoklipu k této pisni,
probéhly spole¢né nacviky, vystoupily jsme na nasich benefi¢nich akcich, na AVON
pochodu 2019, ale také v ramci velkého koncertu Pavla Callty ve vyprodaném Forum
Karlin. Této akce se v souctu zucastnilo vice nez 60 Bellisek.

Kromé pravidelnych aktivit (benefice, workshopy, prednasky, edukace
samovysetreni...) bylo dalsSi novinkou roku 2019 nafoceni staronovych fotografii pro
pldnovaného Privodce pacientky. Fotografie ukazuji krdsu kazdé pacientky,



poukazuji na to, Ze nemoc a |écba zené neubiraji na Zenskosti a krase, ale poukazuji
také na realné dopady lécby a ukazuji jizvy nemoci ve své realné podobé.

Opét pokracoval Uspésny projekt ,Zpét do kondice,™ kde kromé pokracovani
z predchozich dvou roénikd dodlo k mnoha inovacim a zU&astnilo se tohoto roéniku
vice nez 40 Bellisek. V ramci tohoto projektu jsme se také aktivné zapojily do
Cyklomaratonu s tymem Osmikrasky. Prineslo nam to nejen financ¢ni podporu,
ale mnoho motivace do pohybu a spoleénych krasnych sportovnich zaZitkd.

Jiz tretim rokem jsme také pokracovaly jesté intenzivnéji ve Velké fijnova kampani
na podporu samovysSetreni (.)(.) #HlidejSiJe. Tato kampan méla souctové
prostiednictvim zviditelnénim na socialnich siti dosah na vice neZ 800 000 uzivateld.

Pocet aktivnich pacientek - Bellisek v roce 2019 stoupl na 280. Byl to rok dobrych
zprav, ale i smutnych. BohuZel opét nékolik nagich mladych kolegyni Bellisek sv{j boj
prohralo.

Pokracovaly jsme v prodeji naseho vlastniho merchandisingu (odznacky, cepice).
Vytvorily jsme nova sportovni tricka s logem Bellisek a napisem “Bézim za zdrava
prsa.” Novinkou v této oblasti v roce 2019 byly ndramky z kordlkd ladéné do rlZzové
barvy - naramek nadéje, které v ramci arteterapie vyrabi samy pacientky. Tyto
naramky zaznamenaly obrovsky uspéch a v jejich vyrobé a prodeji budeme nadale
pokracovat. Planujeme rozSireni sortimentu merchandisingu.

Pravidelné plnime nasSe socialni sité nejen informacemi a fotografiemi z akci, ale
mame také pravidelné rubriky a aktivity na socidlnich sitich (napfr. citaty pacientek,
Rijnova vyzva a mnoho dalSich).

Aktivné se snazime pracovat na komunikacni a propagacni strategii naseho projektu
tak, abychom byly blize k nasim pacientkdm a mohly Iépe pomoci.

Nadale jsme se velmi aktivné podilely na edukacni cinnosti v ramci prevence
karcinomu prsu a také v projektu Nejde jen o prsa. Provedly jsme celkem 93 edukaci
samovysSetreni prsu (prednasky, workshopy) a vyedukovaly jsme vice nez 8 200 zen
a muzd.

Jednotlivé akce a projekty Bellis - mladé Zzeny s rakovinou prsu jsou v

prehledu nize:

Kromé nize uvedenych akci jsme také edukovaly samovysetreni prsu a Ucastnily se
prednasek a dalSich aktivit na pomoc pacientkdm s rakovinou prsu. Nize jen souhrn
v . o Vg Vav7

téch nejdulezitejsich.

Leden

9.-13.1. Zimni terapeuticky pobyt Bellis na Konopisti

16. 1. Ostie sledovana prsa ve V4 — slavnostni zahajeni Bratislava
12.1. Zpét do kondice - Winter run - Hradec Kralové

19. 1. Zpét do kondice - Winter run — Brno

23.1. Konference Prague ONCO

23.1. Foceni kampané na AVON pochod 2019

26. 1. Zpét do kondice - Winter run - Ostrava

27. 1. Edukace samovysSetfeni — Méstska knihovna Plzen

29. 1. Spusténi projektu pro Bellisky CEZ Pomahej pohybem



Unor
2. 2.

4. 2.

14. 2.
16. 2.
21. 2.
23. 2.

Bfezen
8.3.

7. 3.
13.3.
13. 3.
21. 3.
28. 3.

Duben
3. 4.
10. 4.
13. 4.
25. 4.
27.4.
29. 4.
Kvéten
17. 5.
17. 5.
18.5.
18. 5.
23.5.
25.5.
25.5.

29.5.

Cerven
5.6.

6. 6.

Zpét do kondice - Winter run - Ceské Budé&jovice
Mezindrodni den boje proti rakoviné — edukace, prevence
Edukace samovysetteni prsu - SS techniky a sluZeb, Karvina
Zpét do kondice - Winter run - Olomouc

Edukace samovysetieni prsu - Brno

Zpét do kondice - Winter run - Praha

Mezinarodni den Zen — edukace, prevence, osvéta

Edukace samovysetfeni prsu - Brno

Edukace samovysetieni prsu — Kralovice

MEDX Talks — ptibéh a predstaveni Bellisek

Edukace samovysetreni prsu - Praha

Tiskova konference AVON pochod — predstaveni Bellis novinek pro leto$ni rok
- nalepovaci srdicka

Natdceni videoklipu s Pavlem Calltou

Prezentace aktivit Bellisek a edukace samovysetreni prsu NGO Market
Praha

Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodu a béh v rdmci projektu
Zpét do kondice — Ostrava

Aromaterapie, psychologickd prednaska, nacvik tance a workshop s Pavlem
Calltou

Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodu a béh v rdmci projektu
Zpét do kondice - Hradec Kralové

Spusténi nového video spotu Nechat vitr vat

Odlévani prst Ostre sledovana prsa — Ostrava

Foceni Bellisek se srdicky a Osmikraskami

Edukace samovysetieni prsu na Night run zdvodu a béh v ramci projektu
Zpét do kondice — Brno

Edukace samovysetieni a prezentace aktivit, aktivni Gcast na lokalnim AVON
Pochodu v Déciné

Velky ¢lanek o Belliskach v Libereckém deniku, prezentace Zpét do kondice
Edukace samovysSetieni na Rainbow run v Ostravé

Edukace samovysetieni prsu na Night run zavodu a béh v ramci projektu Zpét do
kondice — Brno

Benefiéni akce v Narodnim divadle, charitativni mddni prehlidka, koncert Ivy
Pazderkové, Bellis tanec nadéje, vernisaz fotografii ,,Jsme tady pro Tebe,”
Predstaveni pochodovych AVON tric¢ek

Kulturni slatinské Iéto — edukace samovysetreni, prezentace aktivit Bellis a

Charitativni koncert Hany HoliSové
Prezentace aktivit a edukace samovysetreni na akci Veletrojka — Praha 3



13.-14.6.

15. 6.

15. 6.
18. 6.
19.-23.6.

Cervenec
2.7.
30.7.
31.7.

Srpen
1.8.
2.8.
3.8.
10. 8.

10. 8.

22. 8.
24. 8.
31.8.

Zari
1.9.
8.9.
9.9.
14.9.

23.-24.9.
24.9.
26.9.

27.9.

Rijen
1.-31.10.

Svétova konference REACH TO RECOVERY INTERNATIONAL

(organizatorem Aliance Zen s rakovinou prsu)

— aktivni ucast - celkem 4 prednasky

AVON pochod — vefejna shirka se srdic¢ky, edukace samovysetreni, prezentace
aktivit

Edukace samovysetieni prsu na OA v Hradci Kralové

Rozhovor s Nikolou Samkovou o nemoci a Belliskach v DVTV

Letni terapeuticky pobyt Bellis v Jizerskych horach

Tréning v ramci projektu Zpét do kondice na

Cyklomaraton s Osmikraskami

Edukace samovysetieni prsu v klasteru — Plzen
Start cyklomaratonu
Cyklomaraton s Osmikraskami

Cyklomaraton s Osmikraskami

Cyklomaraton s Osmikraskami

Slavnostni dojezd cyklomaratonu s Osmikraskami

Edukace samovysetfeni prsu a predstaveni Bellisek na Béhu praotce Cecha a béh v
ramci projektu Zpét do kondice — Rip

Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodu a béh v rdmci projektu
Zpét do kondice — Most

Foceni fotografii pro Privodce pacientky

Prezentace aktivit a edukace samovysetfeni prsu — DUDY cup, Prostéjov
Edukace samovysetieni prsu na NEON run zavodu a béh v rdmci projektu
Zpét do kondice — Praha

AVON Pochod Ostrov — edukace samovysetreni a prezentace aktivit

AVON Pochod Cheb — edukace samovysetieni a prezentace aktivit

Edukace samovysetieni a prezentace aktivit na veletrhu socialnich sluzeb — Praha 8
Edukace samovysetreni prsu na Night run zavodu a béh v rdmci projektu

Zpét do kondice — Praha

Odlévani prsnich odlitkd v ROCHEv ramci projektu Ostfe sledovana prsa -
PinkOctober

Aromaterapeuticky a zkraslujici beauty workshop “Ptibéh krasy” organické péce o
plet a bio dekorativniho liceni Zen po onkologické lé¢bé

Edukacni seminar pro nové edukatorky — Praha

Spoluprace s Nany — prevence - samovysSetfeni prsu

Rijnova kampar Bellisek #HlidejSiJe (foto vyzva na socidlnich sitich se tfemi
prsty na podporu samovysetieni prsu) — socidlni sité, outdoor aktivity — podpora
samovysetfeni prsu



1.-31.10. Zapojeni Bellisek do projektu Ostfe sledovana prsa v kavarnach

1. 10. Foceni skupinovych fotografii Bellis - Jsme tady pro Tebe. Jsme tady pro
sebe.

1. 10. Edukace samovysetieni v divadle ABC

5. 10. Edukace samovysetieni prsu na Night run zavodu a béh v rdmci projektu Zpét
do kondice — Ceské Budé&jovice

5. 10. Edukace samovysetfeni v divadle Rokoko

9. 10. Pink Happening (Prsni sténa, edukace samovysetieni

prsu, prodej merchandisingu Bellis a naramku nadéje, fotokoutek, prsni sténa
vernisaz fotografii)

9. 10. LunchTalk Roche
10. 10. Ucast na vernisazi fotografii Hynka Cerméka — Céslav
11.10. Happening na Vysehradu na podporu metastatickych pacientek s rakovinou prsu
11. 10. Pfedndaska z cyklu Mysli proti rakoviné — Dr. Pospichal
15. 10. Den boje proti rakoviné prsu
15. 10. Ucast na TK na Ministerstvu zdravotnictvi — predstaveni kampané #HlidejSile
17. 10. Edukace samovysetieni a prezentace Bellisek — IBM Brno
18. 10. Edukace samovysetieni a prezentace Bellisek — Sumperk
19. 10. Edukace samovysetieni prsu na Night run zavodu a béh v ramci projektu
Zpét do kondice - Olomouc
12. 10. Plaveme prsa, Praha (lekce trenéra plavani Zpét do kondice)
12.10. Plaveme prsa, Ostrava
20. 10. Slavnostni zakonceni projektu Zpét do kondice na Klanovickém pllmaratonu. Hned

15 Bellisek se postavilo na start trati na 10km a dokonce nékteré na sv(j prvni
pllmaraton.

29. 10. Edukace samovysetfeni prsu v Cross Café v Ostravé

31.10. Edukace samovysetfeni prsu v Cross Café v Plzni

Listopad

1.11. Cesta za snem a Bellisky — pfibéh Bellisky

5.11. SpInéni snu od Cesty za snem pro Bellisku

6.11. Edukace samovysSetieni — Praha

7.11. Vystoupeni péveckého sboru pacientek ve Forum Karlin — koncert Pavla Callty
18. 11. Benefi¢ni vecer Bellis ve Vnitroblocku (Charitativni médni prehlidka,

vernisaz fotografii Privodce pacientky, koncert Pavla Callty)
22.-23.11. Ucast a prezentace na Vyroéni konferenci Aliance Zen s rakovinou prsu
27.-29.11. Ucast Bellisek na konferenci Europa Donna v Mildné

Prosinec

2.12. Ucast na TK — Empaticky IékaF — vystupy o Bellis v médiich
2.12. Pribéh Bellisky v Blesku

5.12. Edukace samovysetfeni prsu - Gymnazium Praha

16. 12. Vanocni vecere Bellis, Praha



Fotografie z hlavnich akci roku 2019:

Empatie, soundlezitost a podpora, v tom je obrovska sila Bellisek.



Novinka pro letosni AVON pochod — nalepovaci srdicka, kazdy si na né mohl napsat, co nosi v srci
a pro koho pochod jde.

Bellisky ve videoklipu Pavla Callty.



Jarni Benefi¢ni akce v Narodnim divadle.

Bellisky na Svétové konference REACH TO RECOVERY INTERNATIONAL

(organizatorem Aliance Zen s rakovinou prsu)



AVON pochod a prodej nalepovacich srdicek.




Bellisky na AVON pochodu.

Bellisky a Osmikrasky.



Spolecné v cili cyklomaratonu.
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Zpét do kondice — Bellisky na Night run béhu.
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Sbor Bellisek ve vyprodaném Forum Karlin s Pavlem Calltou a Martou Jandovou.



Bellisky s panem ministrem zdravotnictvi na tiskové konferenci k projektu #HlidejSiJe

Podzimni beneficni akce ve Vnitroblocku.



Jsme tady pro Tebe, jsme tady pro sebe.

Foceni fotografii pro Prlivodce pacientky — Rakovina prsu, uz nikdy na ni nebudes sama.



o B E LIl S @

Na fotografiich Heleny Szmigielové jsou zachyceny
pacientky, které prodélaly onkologickou lécbu spojenou
s onemocnénim karcinomu prsu.

Témito fotografiemi bychom rdady ukdzaly ryzi zenskou
krdsu, kterd i pres jizvy na téle neubird pacientkam
na zenskosti, ale ze i po 1é¢bé karcinomu prsu jsou
pacientky predevsim krdsné zeny, které se nemaji za co
stydét a nemusi nic skrgvat.

Fotografie zdroven ukazuji nezkreslenou realitu, protoze
onemocnéni zanechdvd na zenském téle jizvy a dalsi trvalé
ndsledky lécby.

Témito fotografiemi bychom chtély dat sanci a nadéji vsem
Zendm, které potkd stejnd diagndéza, ze ndrocnou lécbou
Zivot nekon¢i. Raddy bychom predaly povédomi o tom,
Ze rakovina prsu se tykd zen v kazdém véku a prevenci
samovysetienim prsu si dokdzi zachrdnit nejen sva prsa,
ale hlavné svij zivot.

Fotografie vznikly za U&elem vydani publikace ,Privodce
pacientky,” ktery vyjde v pribéhu roku 2020 jako nejvétsi
dosavadni pocin projektu Bellis - mladé zeny
s rakovinou prsu a navazuji na velmi Uspésny charitativni
kalenddr.

Kazdd nové diagnostikovand zena, ale také pacientka
v jakékoliv fazi lé¢by, véetné remise, uz se nebude citit
sama, nebude muset odpovédi na své otdzky hledat
v prostiedi internetu, kde se ¢asto nachdzi mylné nebo
zavdadéjici informace. Kromé odbornych pohledt na danou
problematiku bude v ,Privodci pacientky® kladen diraz
na vlastni prozitek pacientky.

Rdady bychom, aby se tato kniha stala provodcem a jakgmsi
mentorem v tomto tolik ndro¢ném obdobi nejen pro
pacientku, ale aby zde porozuméni a vysvétleni toho,

co se se zenou v prubéhu ndrocné 1é¢by déje,
nasli také nejblizsi a rodina zeny.
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Foto: Helena Szmigielova

Pacientky na fotografiich:
Nikola Samkovd, Nikola Skondrojani,
Katefina Zdbrodskd, Petra Tomovd, Petra Svobodovd,
Radka Kozdkovd, Veronika Zemanovd

PROJEKT ,,Zdrava prsa pro neslysici"

Cilem projektu je rozSifovani komunikace s neslySicimi a jejich
informovanost o problematice rakoviny prsu - zalozeni Instagramu a
Uprava Facebooku. Zajisténi prednasek pro neslySici o prevenci
rakoviny prsu a edukace samovySetfovani na prsnim fantomu na
stfednich sSkoldch a pro Unii neslySicich - Praha, Brno, Ceské
Budéjovice, Hradec Kralové, Mlada Boleslav, Ostrava a Zlin.

Spoluprace s Bellis na prednaskach a s organizaci Pevnost pri nataceni videi.
Natoéeni a propagace pfib&hl v ¢eském znakovém jazyce. Propagace Avon pochodu
a Ucast neslysicich, na stanku Aliance byl zajistén preklad edukace do znakového
jazyka.




PREZENTACE, MEDIA:
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www.breastcancer.cz S s o e e

Bellis Young And Cancer
www.bellisky.cz

Ostre sledovana prsa
www.ostresledovanaprsa.cz

«BELLKS Uvod Projekty cokce Odboméinformace  Pribéhy @

Neviditelné zeny
www.neviditelnezeny.cz

BEHY VINKY
Pribéh Katefiny Zimni terapeuticky
pobyt Bellis 2018

Ostie sledovana prsa ve V4
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FACEBOOK
Bellis Young & Cancer Aliance Zen s rakovinou prsu
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PLAN AKTIVIT ALIANCE ZEN S RAKOVINOU
PRSU NA ROK 2020

Edukativni seminafre pro clenky PO

Prednasky pro ¢lenky PO dr. Martina Pospichala - psychologicka pomoc
Certifikacni seminare v projektu ,Nejde jen o prsa®

Slet Dam (MOU Brno) - 5.bfezna

Den Shalom - 26. brezna

Vyrocni konference - 20. - 21. listopadu

Celorocni projekty

Nejde jen o prsa - stredni Skoly

Protajci se ke zdravi celoro¢ni + Lymfa Flow
Kampan Ostre sledovana prsa

Projekt Zeny zenam

Neviditelné zeny

Bellis - mladé Zzeny s rakovinou prsu
Zdrava prsa pro neslysici

Hlas onkologickych pacientl

Uast v Pacientské radé MZ
Ucast v Pacientské radé MOU

Udast na odbornych veletrzich a konferencich

PragueOnco

Brnénské onkologické dny, Brno

NGO, Praha

Jiné odborné mezinarodni seminare a konference

Motivacné osvétové projekty pro clenky pacientskych organizaci
Dokazes to taky — 15. - 17.kvétna

Kampané

AVON pochod

AVON pochody lokalni — PO, Bellis

AVON b&hy

Projekt Zeny zenam

Kampan Ostre sledovana prsa — celoro¢né

Mésic boje proti rakoviné prsu (1. - 31. fijna)

Mezindrodni kampan Breast Healt Day - Plaveme prsa, Sakury + jiné formy

Uéast na mezinarodnich akcich

12th European Breast Cancer Conference, Barcelona

20th European Breast Cancer Leadership Conference, Milano
3th Metastatic Breast Cancer Advocacy Conference, Milano
20th Advocacy Training Course, Milano

Relais pour la Vie — Béh pro zivot, Lucembursko
Mezinarodni konference obecné - téma: Neviditelné Zeny



Jiné odborné konference
Odborné mezinarodni konference mladych pacientek

Propagace

Webové stranky + FB — Aliance Zen, Neviditelné Zzeny, Ostfe sledovana prsa, Zdrava
prsa pro neslysici

Twitter

Webové stranky projekt Hovory o zdravi

Propagacni letdky akci v onkologickych ambulancich, u praktickych Iékafd, ve
screeningovych centrech (spoluprace s ,projektem Mladi praktici*)

Kampané

Jiné

Jiné

Lobbing na jednotliva témata v projektu Hlas onkologickych pacientd (spoluGiéast na
legislativnich procesech)



Vybrané ukazatele z ucetnictvi

1. Mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni Ucetni zavérky nenastaly zadné vyznamné udalosti.

2.V oblasti vyzkumu a vyvoje a ochrany Zivotniho prostiedi spolecnost nevyviji Zddné aktivity.

3. Spole¢nost nema pobocku nebo jinou ¢ast obchodniho zavodu v zahranici.
4.Spolecnost v roce 2019 méla do 7 zaméstnancd,

5. Projekty byly hrazeny pfevainé z dard.

6. Spolecnost nema zadny hmotny majetek odepisovatelny.

7. Zavazky spolecnosti z obchodniho styku jseou ve vyisi 73 tis. KC. Jedna se o kratkodobé dluhy ve splatnosti.

8. Celkovy prehled nakladd na jednotlivé projekty:

Expedice Belli

Akce AVON

Zeny 7endm

Plaveme prsa

Nejde jen o prsa

Protajci se ke zdravi
Odborné seminare
Ostre sledovana prsa
Vyrocni konference
Maodni prehlidky Bellis
Brnénské onkoligické dny
Hlas pacientek
Podplrné pobyty metastat. Pacientek
Norské fondy

Zdrava prsa pro neslysici
Pink October

Europa Donna

Visegrad

Zpét do kondice, béhy
Bellis

Konference RRI

CELKEM

9. Celkové naklady spolec¢nosti
v tom: naklady na provoz spolecnosti:
vykony spojl (telefon,internet,postovné)
kancelarské potieby,ost.rezie
najemné
ucetni,pravni,administr.,grafické prace,P.R. sluzby
mzdové naklady celkem
ostatni naklady

10. Celkové vynosy spolecnosti
v tom vynosy z provozni ¢innosti
dary z predchozich let
dary zuctované v roce 2019
dotace UP, MZ, IVF, mésta

360 200,00 K¢
2232 831,62 K¢
1149 122,00 K¢

77 108,00 K¢
139 352,00 K¢
25 625,00 K¢
30 250,00 K¢

133 850,03 K¢

158 609,00 K¢

114 081,00 K¢

327,00 K¢

91 000,00 K¢
131 505,00 K¢
111 322,38 K¢
72 350,00 K¢
10 000,00 K¢
41 732,79 K¢
466 942,91 K¢
25 540,50 K¢
719 761,00 K¢
988 111,20 K¢

7079 621,43 K¢

9379517,84 K¢
2299 896,41 K¢
63 082,69 K¢
39 643,00 K¢
135 182,42 K¢
429 820,00 K¢
1337 079,00 K¢
295 089,30 K¢

9 431 370,51 K&
527 813,36 K¢
2 340 889,70 K&
5917 429,73 K&
645 237,72 K&



11. Dary pfechazejici do nasledujiciho roku

Verejna sbirka
ROCHE

AVON
Darujme.cz
Lindex

IVF

67 056,58 K¢

12 000 000 K¢

2 645 374,68 K¢
62 368,41 K¢

7 081,92 K¢

127 735,56 K¢
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Zprava nezavislého auditora
urcena dozor¢i radé a spravni radé obecné prospésné spole¢nosti
Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s.

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZené ucetni zdvérky obecné prospéSné spole¢nosti
Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. (déle také ,,Spole¢nost”) se sidlem Havli¢kovo
namésti 746/11, Zizkov, 130 00 Praha 3, IC 267 04 374, sestavené na zakladé ceskych
ucetnich predpist, kterd se sklada z rozvahy k 31.12.2019, vykazu zisku a ztraty za rok
koncici 31.12.2019 a piilohy této tucetni zavérky, kterd obsahuje popis pouZitych
podstatnych tGéetnich metod a dali vysvétlujici informace. Udaje o Spole¢nosti jsou
uvedeny v piiloze této ucetni zaveérky.

Podle naSeho nazoru ucetni zdvérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
obecné prospéiné spolecnosti Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. k 31.12.2019 a
ndkladi a vynost a vysledku jejiho hospodaieni za rok konéici 31.12.2019 v souladu s
Ceskymi Gcetnimi piedpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory
auditora Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinérodni standardy pro audit (ISA),
piipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplika¢nimi dolozkami. NaSe odpovédnost
stanovena témito piedpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit
tcetni zdverky. V souladu se ziakonem o auditorech a Etickym kodexem piijatym
Komorou auditorti Ceské republiky jsme na Spoleénosti nezavisli a splnili jsme i dal§i
etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych piedpisi. Domnivame se, Ze dikazni
informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro vyjadfeni
naSeho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyro¢ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech
informace uvedené ve vyro¢ni zpravé mimo tcetni zavérku a na$i zpravu auditora. Za
ostatni informace odpovida feditelka Spole¢nosti.

N&s vyrok k téetni zdvérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je viak
soucdsti naSich povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zdvérky sezndmeni se s
ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném
(materidlnim) nesouladu s dcetni zdvérkou ¢i s naSimi znalostmi o uletni jednotce
ziskanymi béhem ovéfovani Geetni zdvérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako
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vyznamné (materidlné) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve
viech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovany v souladu s piisludnymi
pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliiuji
pozadavky pravnich predpist na formadlni naleZitosti a postup vypracovani ostatnich
informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrZeni uvedenych
poZadavki by bylo zpisobilé ovlivnit dsudek ¢inény na zdkladé ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupti, do miry, jeZ dokdZeme posoudit, uvadime, Ze
e ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jeZ jsou téZ predmétem zobrazeni
v ucetni zdvérce, jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu
s Gcetni zavérkou a
e ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zdkladé poznatki a povédomi o Spole¢nosti, k
nimZz jsme dospéli pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné
(materidlni) vécné nesprdavnosti. V rdmci uvedenych postupi jsme v obdrZenych
ostatnich informacich Zidn€ vyznamné (materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost feditelky a dozor¢i rady Spolec¢nosti za ucetni zavérku

Reditelka Spole¢nosti odpovida za sestaveni tcetni zavérky podavajici véry a
poctivy obraz v souladu s ¢eskymi dcetnimi piedpisy a za takovy vnitini kontrolni
systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni icetni zavérky tak, aby neobsahovala
vyznamné (materidlni) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

Pii sestavovani ucetni zdverky feditelka Spole€nosti povinna posoudit, zda je
Spole¢nost schopna nepfetrZité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze tcetni
zavérky zdleZitosti tykajici se jejfho nepietrzitého trvani a pouZiti pfedpokladu
nepretrzitého trvani pii sestaveni tGcetni zaverky, s vyjimkou piipadi, kdy feditelka
planuje zruSeni Spole¢nosti nebo ukonceni jeji ¢innosti, resp. kdy nemd jinou redlnou
moznost, nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem tGéetniho vykaznictvi ve Spole¢nosti odpovidd dozor¢i
rada.

Odpovédnost auditora za audit Gcetni zavérky

Na$im cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze ucetni zdvérka jako celek
neobsahuje vyznamnou (materilni) nespravnost zptisobenou podvodem nebo chybou a
vydat zpravu auditora obsahujici na§ vyrok. Pfiméfend mira jistoty je velkd mira jistoty,
nicméné neni zdrukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi piedpisy ve
viech piipadech v déetni zdvérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materidlni)
nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodii nebo chyb a povaZuji se
za vyznamné (materidlni), pokud lze redlné predpoklddat, Ze by jednotlivé nebo v
souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, kterd uZivatelé icetni zavérky na jejim
zdkladé pfijmou.
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Pfi provddéni auditu v souladu s vySe uvedenymi piedpisy je nasi povinnosti

uplatiiovat béhem celého auditu odborny tdsudek a zachovavat profesni skepticismus.
Dile je naSi povinnosti:

Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti ucetni
zavérky zplsobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské
postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dikazni informace,
abychom na jejich zdkladé¢ mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Ze neodhalime
vyznamnou (materidlni) nespravnost, k niz doslo v dtsledku podvodu, je vétsi
neZ riziko neodhaleni vyznamné (materidlni) nespravnosti zpisobené chybou,
protoZe soucasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovéni, imyslna
opomenuti, nepravdiva prohlaSeni nebo obchdzeni vnitinich kontrol.

Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Spole¢nosti relevantnim pro audit
v takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s
ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na G¢innost
jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

Posoudit vhodnost pouZitych tucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych
ucetnich odhadl a informace, které v této souvislosti feditelka Spole¢nosti
uvedla v piiloze dcetni zaveérky.

Posoudit vhodnost pouZiti predpokladu nepfetrZitého trvani pfi sestaveni ucetni
zaveérky feditelkou a to, zda s ohledem na shromazdéné diikazni informace
existuje vyznamna (materidlni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek,
které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Spole¢nosti nepfetrZité trvat.
JestliZze dojdeme k zdvéru, Ze takova vyznamnd (materidln{) nejistota existuje, je
nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti
v piiloze Gcetni zdverky, a pokud tyto informace nejsou dostate¢né, vyjadfit
modifikovany vyrok. NaSe zavéry tykajici se schopnosti Spole¢nosti nepietrZité
trvat vychdzeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data na8i zpravy.
Nicméné budouci uddlosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Spole¢nost
ztrati schopnost nepietrZité trvat.

Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah ucetni zdvérky, vEetné pfilohy,
a dile to, zda ucetni zdvérka zobrazuje podkladové transakce a udélosti
zpisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Nagd{ povinnosti je informovat feditelku a dozor¢i radu mimo jiné o planovaném

rozsahu a nacasovani auditu a o vyznamnych zji§ténich, kterd jsme v jeho prib&hu
ucinili, v€etné zjisténych vyznamnych nedostatki ve vnitfnim kontrolnim systému.

V Liberci dne 15. ¢ervna 2020

G ¢
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statutdrni Jauditor eviden¢ni ¢islo 1719
ADAMEC AUDIT s.r.o.

auditorskd spole¢nost evidencni ¢islo 342
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ROZVAHA

v tisicich K&

1€ 2(6(7/0(4|3|7|4

ROZVAHA dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nazev ucetni jednotky

Sidio nebo bydlisté Gdetni jednotky

Havlickovo namésti 746/11

A3000Praha3
ofisipodmcihotazita | e ST R S e S
Oznag. AKTIVA fl;[:::] Utetni obdobi

stav k prvnimu dni k poslednimu dni
B. Krétkodoby majetek celkem aie sgy, | 040 3 431 3 244
B.I Zasoby celkem Bl1+.+B.x | 041 59 40
B.I 1. |Materidl na skladé wayis | 092 59 40
B.Il.  |Pohiedavky celkem Bilis s | 051 337 514
B.1l. 1. |Odbératelé etsin | 052 72 27
4. |Poskytnuté provozni zalohy detatshst | 088 7 378
12. Naroky na dotace a ostatni ziétovani se statnim rozpodtem stataea | 063 258 109
B.IIl.  [Krétkodoby financni majetek celkem e 3035 2 690
B.IIL. 1. |Penézni prostiedky v pokladné aisiy | 072 105 141
3. [Penézni prostredky na uétech ocetzz1 | 074 2 930 2 549
AKTIVA CELKEM asp, | 082 3 431 3 244




&islo Ugetni obdobi
ormec PASIVA fadku stav k prvnimu dni k poslednimu dni

Vlastni zdroje celkem K. saa. | 001 3078 3 015

Al |Jméni celkem e iate | 902 3 059 2 944
2. |Fondy acetors | 004 3 059 2 944

Al Vysledek hospodareni celkem Kt shi | (008 19 71
A.ll. 1. |Uget vysledku hospodareni Sstsrsas | 0BT 0000000 52
2. |Wsledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni et +.0ay | 008 50 2000000

3. |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let udateraaa | 009 -31 19

B. Cizi zdroje celkem BivAaw | 090 353 229
B.IIl.  |Kratkodobé zavazky celkem e Rk 353 216
B.IIl. 1. |Dodavatelé asetazy | 922 74 74
5. |Zaméstnanci otet3a1 | 026 83 81

7. |Zévazky k institucim socialniho zabezpeeni a vefejného zdravotniho pojisténi datase | 028 42 43

9. |Ostatni pfimé dané wetaaz | 030 13 16

17. |Jiné zavazky acsiaze. | 058 141 2
B.N. |Jina pasiva celkem B | oA 13
B. V. 1. |Wydaje pfistich obdobi dhet3ss | 046 13
PASIVA CELKEM asp | 048 3431 3 244




Oznaé,

PASIVA

cislo

Utetni obdobi

fadku

stav k prvnimu dni k poslednimu dni

Okamzik sestaver 15.06.2020

Podpisovy zdznam statutarniho orgéanu uéetni jednotky:

Pravni forma obecné prospésna spoleénost
ucetni jednotky:

Predmét &innosti nebo ucel:
péce o pacienty s karcinomem prsu

Eva Knappova

,//7
/




otisk podaciho razitka

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

oa: 01.01.2019p,. 31.12.2019

v tisicich K&

I¢ 2(6(7|0|4/3(7)|4

VZZ dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nazev ucetni jednotky

Sidlo nebo bydlisté ucetni jednotky

Havli¢kovo namésti 746/11

Oznag, VYKAZ ZISKU A ZTRATY g::; B&2né obdobi
Hiavni Hospodaiska Celkem

9 379 9 379

7 495 7 495

92 92

26 26

9 9

7 368 7 368

1786 1786

1393 1393

388 388

5 5

43 43

43 43

55 55

7 7

21 21

27 27

9 379 9 379

; 9 431 9 431

B.I.  |Provozni dotace iRy |04 747 747

B.I. 1. |Provozni dotace iceteot | 042 747 747

B.Il. | Phijaté prispévky T 6 945 6 945

3. | Pfijaté pfispévky (dary) gestes | 045 6 945 6 945

B.IIl. | Traby za viastni vykony a za zboi aineoi aaz.e0n | 047 269 269

B.V. | Ostatni vynosy b a s | 048 1470 1470

9. | Zuttovani fondd wetess | 053 1212 1212

10.| Jiné ostatni wnosy ateteqg | 054 258 258

Viynosy celkem 061 9 431 9 431

o Vysledek hospodafeni pfed zdanénim BAlt-AVIx +C.x | 062 52 52

D. Vysledek hospodafeni po zdanéni B.A+D.x | 063 52 52

Okamzik sestaver 15.06.2020

Podpisovy zaznam statutariho organu uéetni jednotky:

Pravni forma
uéetni jednotky:

obecné prospésna spolecnost

Eva Knappova

Predmét ¢innosti nebo uéel:
péte o pacienty s karcinomem prsu
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Priloha v acetni zavérce
sestavend dle vyhlasky €. 504/2002 Sb.

1. ZAKLADNI INFORMACE O UCETNI JEDNOTCE

1.1. Nézev, sidlo, IC, zapis do vefejného rejstiku
Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.,
Havlickovo namésti 746/11, 130 00 Praha 3
ICO: 26704374
Zapsana 9.7.2002, MS v Praze, sp.zn. O 255

1.2. Pravni forma
Obecné prospésnd spole¢nost

1.3. Poslani (¢innost hlavni, hospodaiska, dal$i ¢innosti)
Poradani odbornych kursi, $koleni a jinych vzdélavacich akci véetné lektorskych &innosti, tj.
poskytovat pomoc svépomocnym skupindm Zen s rakovinou prsu, shromazd'ovat a poskytovat
informace o rakoviné prsu a jeji prevenci vefejnosti, shromazd’ovat a poskytovat informace o
pravech nemocnych Zen, monitorovat problémy nemocnych ve zdravotnickém prostredi a
spolupracovat s prisluSnymi institucemi na jejich feSeni, pofadat kampané na vybrana témata
tykajici se rakoviny prsu.

1.4. Statutarnim organem je feditelka

1.5. Zakladatel/zfizovatel

deaje o zakladatelich obecné prospésné spole¢nosti:
ONKO-NIKE Krnov-sdruZeni pacientek s nddorovym nemocnénim prsu
IC: 27018750
Sidlo: Zamecké ndm.4, 79401 Krnov
JANTAR-sdruZeni Zen po ablaci prsu
IC: 69343845
Sidlo: Na Balkané 94, 13000 Praha 3
SdruZeni onkologickych pacienti ARCUS-ZIVOT-Ceské Budéjovice
IC: 60074019
Sidlo: Ceské Budgjovice
BENKON-benesovsky klub onkologicky nemocnych
IC: 68997426
Sidlo: Vnouckova 1699, 25601 BeneSov u Prahy
INNA o.s. Havitov, onkologicka organizace
IC: 22858644
Sidlo: Studentskd 1153/8, 73601 Havifov



Rezonance, ob¢anské sdruzeni
IC: 44556543
Sidlo: Horova 7, Usti nad Labem
ONKO-AMAZONKY, ob¢anské sdruzeni
IC: 4494126
Sidlo: Ostréilova 19, 702 00 Ostrava
KAPKA 97, ob&anské sdruzeni
IC: 66112222
Sidlo: Kochova 1185, Chomutov
ALEN-sdruzeni Zen
IC: 47610191
Sidlo: Vratislavova 156/22, 128 00 Praha 2
VICTORIA, liga proti rakoving
IC: 46768734
Sidlo: Purkyiiova 4, Litoméfice
Klub Diana, sdruZeni onkologicky nemocnych a pfétel, ob&anské sdruzeni
IC: 15548376
Sidlo: Udolni 389/10, 602 00 Brno
Klub onkologicky nemocnych, ob&anské sdruzeni
IC: 60157551
Sidlo: 530 03 Pardubice
Ceskolipska Vesna, klub onkologickych pacientil a jejich pfatel
IC: 62237691
Sidlo: Poti¢ni 1918, 470 01 Ceska Lipa
Klub ZAP-Zeny s nddorovym onemocné&nim, 0.s.
IC: 49627961
Sidlo: Fry&ovicka 462, 199 00 Praha 9
Klub MARIE
IC: 66740223
Sidlo: Dukelskd 685, 739 61 Ttinec-LyZbice
Svaz postizenych civilizatnimi chorobami v Ceské republice, o.s.
IC: 62181475
Sidlo: Karlinské nam. 59/12, 186 00 Praha 8
Mamma HELP - sdruZeni pacientek s nidorovym onemocnénim prsu, o.s.
IC: 70099880
Sidlo: U Vinohradské nemocnice 2256/4, 130 00 Praha 3
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Centrum Portus, o.s.
IC: 69291403
Sidlo: Bdrova 5, Teplice
Centrum nezivislého zZivota Ceském raji
IC: 47474688
Sidlo: Cesky raj

1.6. Utetni obdob, rozvahovy den
UCetni obdobi, za které je sestavena ticetni zdvérka je kalendaini rok 2019.
Rozvahovy den je 31.12.2019.

1.7. Kategorie tcetni jednotky
Mikro tcetni jednotka

2. INFORMACE O UPLATNENI UCETNICH ZASAD A METOD

2.1.Informace o pouZitych obecnych tcetnich zdsadach a pouZitych dcetnich metodach

Ugetnictvi je vedeno v souladu se zdkonem &. 563/1991 Sb. o tdetnictvi v platném znéni,
vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zdkona €. 563/1991 Sb., o
tcetnictvi, ve znéni pozdéjsich predpisi, pro Gcetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem
ginnosti nenf podnikéni a Ceskymi idetnimi standardy pro téetni jednotky, které Gétuji podle
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., v platném znéni.

Ugetni Jjednotka dodrZuje zdsadu vérného a poctivého obrazu pfedmétu téetnictvi, piedpoklad
neomezeného trvdni Gcetni jednotky, vécnou a ¢asovou souvislost nakladi a vynosi, zdsadu
opatrnosti, stdlost metod a zdkaz kompenzace.

a) Dlouhodoby majetek — organizace eviduje v dlouhodobém majetku hmotny majetek
v pofizovaci hodnot¢ nad 40 tis. K& a nehmotny majetek v pofizovaci hodnoté nad 60 tis.
K¢

b) Opravné polozky — organizace vytvaii k pohleddvkdm v pfipadg, Ze jejich dobytnost je
$patnd. O opravné poloZzce rozhoduje feditelka organizace.

¢) Casové rozlifeni — organizace tétuje zejména o vynosech piistich obdobf, jejichz vyse je
stanovena na zdkladé nevyclerpanych dotaci nebo darti, které mohou byt vyuZzity
v nasledujicim obdobi.

d) Vlastni jméni a fondy — ve vlastnim jméni organizace G¢tuje o zdrojich beziiplatné nabytého
dlouhodobého majetku.

e) Prijaté dary a dotace — organizace uctuje do provoznich vynosi, a to na zakizky dle
konkrétnich projekti, na které jsou pifjmy uréeny. K rozvahovému dni nevycerpané dary a
dotace organizace pievede do dal$iho obdobi prostiednictvim tGétu 911.

2.2.0dchylky od téchto metod s uvedenim jejich vlivu na majetek a zdvazky, na finanéni situaci a
vysledek hospodareni dcetni jednotky
Organizace neuplatiiuje Zadné odchylky od uvedenych metod.

2.3. Oceitovini majetku a zavazkt — Gcetni jednotka oceiiuje majetek pofizovaci cenou, pohledavky
a zavazky jmenovitou hodnotou



2.4.Pfepocet tdajii v cizich ménéch na ¢eskou ménu — ddaje v cizi méné jsou k rozvahovému dni
piepocitiany kurzem vyhlasenym CNB k tomuto dni.

3. DOPLNUIJICI INFORMACE K ROZVAZE A VYKAZU ZISKU A ZTRATY

3.1. VySe a povaha jednotlivych poloZek vynosi a nakladi, které jsou mimofddné svym objemem
nebo plivodem — tcetni jednotka takovéto mimofadné néklady a vynosy nema

3.2.Rozpis dlouhodobého majetku — ti¢etni jednotka nema Zadny dlouhodoby majetek
3.3. Vysledek hospodateni v ¢lenéni na hlavni a hospodafskou ¢innost a pro ti¢ely dané z pijmu

Vysledek hospodafeni za rok 2019 z hlavni &innosti je 51 852,67,- K&. Ugetni jednotka
neprovozuje hospodarskou ¢innost.

3.4. Praimérny evidenéni pfepocteny pocet zaméstnanch podle zakona upravujiciho statni statistickou
sluZbu a souvisejici zvlastni pravni predpisy v ¢lenéni podle kategorii, jakoZ i osobni ndklady za
tcetni obdobi v ¢lenéni podle vykazu zisku a ztrity u poloZzek A.II.10. Mzdové nédklady az
A.III.14. Ostatni socidlni naklady — v celkové vysi 1 786 153,- K¢&.

Priimérny evidenc¢ni prepocteny pocet zaméstnanct je 7.

3.5.Udaje o poctu a postaveni zaméstnancti, pokud jsou zdroven ¢leny fidicich, kontrolnich nebo
jinych organii urenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci listinou

1 zaméstnanec je feditelem

3.6. VySe stanovenych odmén a funkénich pozitki za dcetni obdobi &lentim fidicich, kontrolnich
nebo jinych organt uréenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci listinou, z titulu jejich
funkce

S odhledem na zakon na ochranu osobnich tdajii neni idaj uveden.

3.7.Zpusob zjisténi zdkladu dané z pi{jmi, pouZité danové tdlevy a zplsoby uZiti prostfedka v
béZném tcetnim obdobi ziskanych z dafiovych tlev v pfedchézejicich zdafovacich obdobich, v
¢lenéni za jednotlivd zdanovaci obdobi podle poZadavku zikona upravujiciho dané z pijmi

Ugetni jednotka je vefejné prospéinym poplatnikem dle §17a ZDP. Daiiovy ziklad zjistuje
zptusobem dle § 18a odst. 5 ZDP.

Ve zdanovacim obdobi roku 2019 neuplatnila dcetni jednotka daiovou tlevu dle § 20 odst. 7
ZDP, a proto v aktudlnim zdafiovacim obdobi nevykdzala uZiti dafiové tlevy z predchézejictho
zdanovaciho obdobi.

Zaklad dané z piijmi ve vysi 51 852,67 K& byl sniZen na 0 K¢ uplatnénim odcitatelné polozky
v souladu s § 20 odst. 7 zakona o dani z pfjmi.

3.8.Piijaté dotace na provoz nebo na pofizeni dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku ze
statniho rozpoctu, rozpo¢tu izemnich samospravnych celkil nebo ze statnich fondi, s uvedenim
vySe dotaci a jejich zdroji



V roce 2019 byly piijaty nasledujici dotace a dary od kraji, mést a obcf:

Utad préce — prispévek na zaméstnance na CHPM v celkové vy§i 380 659,79 K¢,
Ministerstvo zdravotnictvi - spolupofadatelstvi akce — 100 000,- K¢,
Mezindrodni visegradsky fond — 363 564,35 K¢,

Nové Mésto pod Smrkem - 5 000,- K&,

Mésto Hejnice — 5 000,- K&,

Mésto Frydlant — 20 000,- K&

3.9.Piehled o piijatych a poskytnutych darech, darcich a pfijemcich téchto dart, jde-li o vyznamné
poloZky, nebo pokud to vyZaduje zvlastni pravni predpis

V roce 2019 byly pfijaty zejména ndsledujici granty a dary:

Poskytovatel Castka v K&
ROCHE 250 000
Kircher CZ 163 600
AVON Cosmetics, s.1.0. 5237 000
NOVARTIS 300 000
SCS Software, s.r.o. 255 000
Amgen s.r.0. 120 000
Hyundai 50 000
Pfizer Incl. 100 000
ESTEC s.r.o. 25 000
3.10. Piehled o vefejnych sbirkidch podle zikona upravujiciho vefejné sbirky, s uvedenim

icelu a vyse vybranych ¢astek

Vytézek vefejné sbirky za rok 2019 ve vysi 310 483,30 K¢ je veden na zvlastni Gétu.
Vytézek se sbirky Darujme.cz v roce 2019 je 7 275,61 K&
Ucelem obou sbirek je podpora vybranych projektii spolecnosti.

3.11. Zpisob vyporadani vysledku hospodareni z predchézejicich dcetnich obdobi, zejména
rozdéleni zisku

Vysledek hospodareni za rok 2018 ve vysi 49 758,- K¢ byl preveden do nerozdéleného zisku
minulych let.

3.12. Zhodnoceni soucasné situace v souvislosti s COVID 19.
Situace vznikld mimofddnou uddlosti epidemie Coronaviru COVID 19, neohrozi
fungovani spoleénosti po cely rok 2020, co se tyka oblasti povinnosti dané statutem organizace
jako informaéniho a edukaéniho centra pro onkologicky nemocné, jejich organizace i jejich



blizké a snahu o prosazovani priv a rovnych podminek k lé¢eni a rekonvalescenci Zen
s nddorovym onemocnénim prsu. Oblast vytvéfeni projektd a kampani ve prospéch prevence a
IéEby nddorového onemocnéni prsu, intenzitu a realizaci projektd pro vzdélavani pacientek
jednotlivych pacientskych organizaci a podporu kvality Zivota pacientek s nadorovym
onemocnénim prsu formou setkdvini, sdileni a vzdjemné psychické podpory viak tato situace
ohrozi. Pfedpokldddme, Ze ve stfedné a dlouhodobém horizontu se budeme muset vyrovnat
s dopadem epidemie na financovéni vSech nasich ¢innosti, nebot’ lze predpoklddat, Ze vydajové
Gspory se projevi ve zhorSeném pfistupu pacientskych organizaci k tradiénim finanénim
zdrojim.

Pro ostatni udaje vyZadované §§ 29 a 30 vyhlasky, které nejsou uvedeny, nemd tdetni jednotka napli.
Ugetni zavérka je sestavena za pfedpokladu nepfetrZitého trvéni Géetni jednotky.

OkamZik sestaveni ucetni zavérky: 15.6.2020

iho organu



