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Aliance Zen s rakovinou prsu, 0. p. s.

(:?Ienské organizace Evropskeé koalice “Europa Donna”

Clenska organizace Evropské koalice onkologickych pacientt ECPC (European Cancer
Patient Coalition)

Clenskd organizace Think Pink Europe

Zakladajici ¢len HOP - Hlasu onkologickych pacientl, ¢len vyboru HOP (od fijna 2021)
Zakladajici ¢len NAPO - Narodni asociace pacientskych organizaci, ¢len vyboru NAPO
(od listopadu 2021)

Drzitelka znacky Provérena verejné prospésna organizace

Zalozena dne 9. Cervence 2002 devatenacti organizacemi onkologickych pacientek
jako zastresujici celostatni obecné prospésna spolecnost.

Jejim cilem je:

- slouzit jako informacni a edukacni centrum pro verejnost, onkologicky nemocné
a jejich organizace

- poskytovat metodickou pomoc organizacim onkologicky nemocnych

- koordinovat projekty a kampané ve prospéch prevence a |é¢by nadorového
onemocnéni prsu

- sjednotit snahy pacientskych organizaci i jednotlivcl o prosazovani prav a rovnych
podminek k Iécbé a rekonvalescenci zen s nadorovym onemocnénim prsu

- zastupovat Ceské onkologické pacientky v mezinarodnich strukturach

Obsah vyrocni zpravy:

1. Zprava o cinnosti za rok 2022
2. Zprava o financich za rok 2022
3. Plan aktivit na rok 2023

Clenstvi ve spravni a dozoréi radé k 31. 12. 2022
Spravni rada:

Predsedkyné spravni rady: MUDr. Miroslava Skovajsova Ph.D.
Clen spravni rady: MUDr. Katefina Kopetkovd, PhD

Clen spravni rady: Marta Kreckova

Clen spravni rady: PhDr. Zuzana Peterova

Clen spravni rady: Katefina Pintérova

Clen spravni rady: Radka Kozakova

Dozorci rada:
Alena Novakova
Marta Vesela
Ing. Alena Koci

Sidlo spolecnosti a kontakty:
Havlickovo nameésti 746/11

130 00 Praha 3

Tel: 777 791 590

E-mail: aliance@breastcancer.cz

Webové stranky:
www.breastcancer.cz
www.bellisky.cz
www.neviditelnezeny.cz



http://www.breastcancer.cz/
http://www.bellisky.cz/
http://www.neviditelnezeny.cz/

www.ostresledovanaprsa.cz

IC a registrace v Obchodnim rejst¥iku:

1C: 26 70 43 74

Cislo Gétu: 27-9092620207/0100 (Komeréni banka)

Registrace v Obchodnim rejstfiku u Méstského soudu v Praze dne 9. 7. 2002,
odd. O, vlozka 255

Vedeni spolecnosti:

Mgr. Stépanka Pokorna, reditelka spole¢nosti
Tel.: +420777791590

E-mail: pokorna@breastcancer.cz

Zameéstnanci:

JUDr. Magdalena Vosalikova, zastupkyné reditelky
Tel.: +420732314118

E-mail: vosalikova@czechpr.cz

Iva Bachanova - asistentka reditelky
Tel.: +420734837675
E-mail: aliance@breastcancer.cz

Projekt Bellis — mladé Zzeny s rakovinou prsu do 45 let véku
Ing. Nikol Pazderova- managerka projektu

Tel: + 420774578 877

E-mail: ni.pazderova@gmail.com

www.bellisky.cz

Petra Svobodova - koordinatorka projektu
Tel.: 4420777541996

E-mail: petrasvobip@gmail.com
www.bellisky.cz

Projekt Zdrava prsa pro neslysici

Veronika Rafflerova - koordinatorka projektu
E-mail: rafflerova@seznam.cz
www.breastcancer.cz/cs/zdrava-prsa-pro-neslysici

Projekt Nejde jen o prsa

Radka Kozakova - koordinatorka projektu
Tel: 4420739244143

E-mail: edukace@breastcancer.cz

Externi spolupracovnice:

Projekt Neviditelné Zeny

Libuse Zamberska - koordinatorka projektu

Tel: + 420603230513

E-mail: zamberskalLiba@seznam.cz, neviditelnezeny@breastcancer.cz
www.neviditelnezeny.cz


http://www.ostresledovanaprsa.cz/
mailto:ni.pazderova@gmail.com
http://www.bellisky.cz/

Narodni reprezentantka CR pro Europu Donnu a ECPC
Mgr.Marta Kostrova

Tel: +420703332930

E-mail: marta.kostrova@seznam.cz

Uéetnictvi:

MULTIS PRO s.r.o.

Dobronicka 1257 14800 Praha 4
E-mail: office@multispro.cz

Public Relations:

Czech P. R,, s.r.o.

Narodni 17

110 00 Praha 1

tel. +420 224 210 206; +420 732 314 118

fax +420 224 210 615

www.czechpr.cz

JUDr. Magdalena Vosalikova - kontaktni osoba
Tel.: +420732314118

E-mail: vosalikova@czechpr.cz



mailto:marta.kostrova@seznam.cz
http://www.czechpr.cz/

Uvodni slovo Feditelky

Rok 2022 byl ve znameni oslav 20. vyroci Aliance. V Cervenci jsme zahdjili 21.
rok fungovani Aliance. Vzpominali jsme, bilancovali....jsou za ndmi desitky projektd,
tisice Zzen, které jsme podpofili a desetitisice lidi, které jsme naucili, jak spravné na
prevenci karcinomu prsu, desitky informacnich materidlQ, tit&nych nebo v online
podobé.

Vzpominali jsme na ty, co uz mezi ndmi nejsou a zanechali trvalou vzpominku
a stopu v Alianci a v nasich srdcich.

Dékujeme viem darcim, firmam i jednotlivedm, z nichZz néktefi nas podporuji
dlouhodobé. Bez Vas by Aliance nezmohla nic.

Citime obrovskou vdé&&nost za vdechny dobrovolniky, ktefi vénuji svij ¢as a
energii pomoci druhym v tézké Zivotni situaci. Vy jste ta druhd noha, bez které by
Aliance nebyla tam, kde je.

Dékuji vSem spolupracovnicim v Alianci, za Vase srdce, nasazeni i nadseni.
Jedeme dal, pokracujeme v osvédcenych projektech, pfipravujeme nové. Stale

vice se spojujeme s ostatnimi pacientskymi organizacemi a hleddme spolec¢né cesty a
7 4 7 7 o 4 . . AT
navrhy reseni problemu, ktere pacienti pocituji.

Dékuji ze mohu byt soucasti...

Mgr. Stépanka Pokornd




AKCE A PROJEKTY 2022

Avon linka za zdrava prsa

Kazdy vsedni den od 10 do 18 hodin
Streda 16 - 18 hodin onkopsycholog

AVON linka za zdrava prsa plni Glohu podptrnou i osvétovou. Je pIné stabilizovdna po
strance personalni, technické i organizacni. Jeji sluzby jsou vyuzivany nejen
onkologicky nemocnymi zenami a jejich blizkymi, ale i Sirokou verejnosti. Pozitivni
zpétna vazba od volajicich ndm dava pocit, ze Avon linka za zdrava prsa ma velky
smysl| a je velmi potrebna.

Na Lince dostava nemocna Zena prvni pomoc od Zeny se zkusenosti s rakovinou prsu
a lécbou. Pacientky, kterym se na linku dovolate, prosly sSkolenim v poskytovani
podpory, Skolenim o prevenci rakoviny prsu, socialni tématice. Nejde o faktickou
pomoc, kterou pak poskytne Iékar, ale o srdce, které miZe poskytnout jen Zena se
stejnou zkuSenosti. Kazda poskytovatelka podpory ma k dispozici individualni
supervize, dle potreby.

V rdmci prevence a zvysSovani zdravotni gramotnosti obyvatelstva nabizi také moznost
domluvit si na Lince edukaci ve Skolach, firmach ¢i na verejné osvétovych akcich.

Organizace Avon linky za zdrava prsa

Primarné se poskytuje pacientska podpora a informace na AVON lince za zdrava prsa
s Cislem pro volani zdarma - 800 546 546 v pondéli-patek v dobé od 10:00 - 18:00
hodin. Linka je pristupna také pres Facebook Avon linka za zdrava prsa - messenger
a mail: zazdravaprsa@breastcancer.cz.

Za rok 2022 probéhlo celkem 2 658 telefonickych hovorti, z toho témér 200
hovori pro podporu pacientky.

Zeny zenam

V roce 2022 se konal jiz 20. ro¢nik projektu Zeny zendm, kdy mohly zeny vyuzit od 1.
8. do 31. 12. slevovou poukazku na mamografické nebo sonograficke vysetfeni prsi
v 69 screeningovych akreditovanych centrech po celé CR. Rozeslano bylo témér
5 000 poukazek. Akce byla realizovana za dlouholeté podpory spolecnosti Avon
Cosmetics.

Nejde jen o prsa

Projekt edukaci o prevenci karcinomu prsu na stfrednich skolach

Skolni rok 2021/2022 vréatil studenty do kol a mohli se opét rozbéhnout edukace ve
Skolach a nejen tam.

Celkem bylo za cely skolni rok vyedukovano 1368 studentti, celkovy pocet
prednasek byl 79.


mailto:zazdravaprsa@breastcancer.cz

Na edukacich se podilely pacientské organizace ZAP, z.s.Usmév=Zdravi Lovosice,
INNA z.s. Havifov, AMA - SOP, z.s. Most, Klub Marie z.s. Trinec, ALEN z.s. Praha a
Bellisky-mladé zeny s rakovinou prsu.

ZvysSovani povédomi o prevenci karcinomu prsu je zakladnim cilem Aliance a projekt
Nejde jen o prsa zcela napliiuje tento cil. Dava smysl pro zeny, pacientky, které chodi
edukovat a ukazuji ostatnim, Ze prevence zachranuje Zivoty.

Avon pochod za zdrava prsa

20. jubilejni pochod 17. 9. 2022 v Praze

Po vynucené tiileté pauze jsme opét pochodovali za zdrava prsa Zen a také muzy. Tato
sounalezitost nas nabiji a motivuje pfi kazdé vzpomince na tento jubilejni Avon pochod
a dékujeme vSem za vytvoreni Uzasné atmosféry.

Kniha Touha odejit

Realita nevylécitelné nemocnych pohledem psychologa, Iékare a predevsim
samotnych onkologickych pacienti.

Rikd se, Ze o tizivych tématech lidského Zivota neni mozné pfili$ otevirené mluvit. Tato
kniha se snazi ukazat opak. Tedy, Ze nevylécitelné nemocni lidé, jejich blizci, psycholog
i lékar spolu mohou mluvit o dileZitych otazkach konce Zivota a bavit se o nich naopak
oteviené. Kniha volné navazuje na drive publikovanou knihu Touha Zit, ktera mapuje
moznosti zvladani nevylécitelné nemoci. Autory jsou psycholog PhDr. Ing. Martin
Pospichal, Ph.D., onkologicti pacienti Ivana Mackova, Stanislav Vaclavik se svou Zenou
a |ékar MUDr. Michal Kouba.

Protajci se ke zdravi

Pravidelné cviCeni pod vedenim Ivana Trebichavského se konalo v télocvicné
prazského Sokola opét kazdy c¢tvrtek od 16.15 hod.

Nad ramec pravidelnych cviceni se konaly dalsi workshopy, které pro Alianci zen
s rakovinou prsu organizoval a proved| lektor Ivan Trebichavsky bez naroku na
honorar.

2. 4. Workshop cviceni Lymfa flow Svitavy ve spolupraci s pacientskou organizaci
ONKO klub AREA Svitavy.

30. 4. Workshop cviceni Lymfa flow pro Bellisky a mladsi pacientky v Praze, JABOK
11. 6. Workshop cvi¢eni Lymfa flow pro pacientky Praha, Tyrstv ddm

V prosinci jsme navazaly kontakt s fotografem Honzou Jirkovskym, ktery dokumentuje
nas projekt.

Cviceni v parku na Vysehradé pro pacientky i verejnost



Otevrené cviceni Flow Tai Chi & Qigong v parku na VysSehradé.
Benefice pro Aliance Zzen s rakovinou prsu o.p.s. pres portal darujme.cz.
26.3.,17.5.,24.5., 14.7., 21.7., 9. 8., 15. 8.

Seminare a vzdélavaci akce poradané pro pacientské organizace

26.4.2022 Skoleni edukatorek projektu Nejde jen o prsa

Edukacni seminar s prim. MUDr. Miroslavou Skovajsovou pro nové i pokracujici
edukatorky z pacientskych organizaci a projektu Bellis - mladé Zeny s rakovinou prsu.

MysliProtiRakoviné

DalSi cyklus prednasek z oboru psychologie PROJEKTU MysliProtiRakoviné - na téma
"Strach z navratu nemoci a jak ho zvladnout™ se uskutecnil i diky finan¢ni podpore
Aliance Zen s rakovinou prsu. V prednaskach PhDr. Ing. Martin Pospichal, Ph.D. uved|
prehled nejrizné&jsich psychologickych metod, které mohou vést ke zmirnéni té&chto
obav a v praxi skute¢né pomahaji. Obsah byl sestaven ve spolupraci s psychology a
pacienty. PFrednasky se uskutecnily 19.10.2022 v Ceskych Budé&jovicich, 9.11.2022
v Praze, 15.11. 2022 Brno, 29.11.2022 Ostrava, 7.12.2022 Pardubice

Bellis - mladé Zeny s rakovinou prsu

Rok 2022 pro nas znamenal postupny navrat k pravidelnym aktivitdm po pandemii
koronaviru. Cely rok jsme se v&novaly distribuci knihy Nejsi na to sama - prlvodce
rakovinou prsu. Ziskaly jsme za ni ocenéni , Art and Humanitis Award" na konferenci
European Breast Cancer Conference v Barceloné. Zacatkem roku jsme pokracovaly
ve vétsSiné aktivit online, ale od jara jsme stale vice akci realizovaly kontaktné a
osobné. Jedinou vétsi akci, kterou jsme z diivodu pandemie nemohly zrealizovat, byl
Zimni terapeuticky pobyt, ktery se vzdy pravidelné odehrava v lednovém meésici pro
pacientky a jejich déti s odbornym programem. Zrealizovaly jsme mnoho aktivit pro
pacientky a naplnily tak nase poslani. Pokracovaly jsme v aktivitach z poslednich let,
ale také jsme pripravily pro nase Bellisky hned nékolik novinek. Cely rok 2022 se nesl
ve znameni oslavy 10 let od zalozeni projektu.

Za poslednich 10 let fungovani projektu jsme poskytly konkrétni pomoc 1 800 Zzenam
s rakovinou prsu, podporu a pomoc jsme poskytly 15 000 zenam, jejich détem a
blizkym. Naucily jsme vice nez 88 000 Zen a muzl samovys$etfeni prsu. Darovaly jsme
2 500 knih Nejsi na to sama - prlvodce rakovinou prsu nové diagnostikovanym
pacientkdm. Uspotradaly jsme 19 terapeutickych pobytt pro vice neZ 1 000 pacientek.
Usporadaly jsme 17 benefi¢nich akci a charitativnich mddnich prehlidek. Usporadaly
jsme 6 cykll projektu Zpét do kondice, usporadaly jsme 280+ akci pro nase pacientky.
Vydaly jsme tfi charitativni kalendare. Emoce, radost, stésti, vzpominky, usmév, slzy
a pratelstvi, ty Cisly vyjadrit nelze.

V roce 2022 jsme usporadaly 11 webinail na témata souvisejici s onkologickou 1é¢bou
rakoviny prsu a s oblasti kvality Zivota po onkologické 1écbé (psychologicka témata,
lymfa, zdrava strava, vztahy, rekonstrukce prsu, sexudlni zdravi, prevence recidivy...).
Cely rok jsme v ramci projektu Zpét do kondice cvicily online onko-jogu, kazdou stredu
od 18:00 - 19:00 hod. Celkem probéhlo 50 lekci. VSechny lekce jsou nahravany a
pacientky tak mohou cvicit kdykoliv zpétné&. Kromé online seminafi jsme usporadaly
seminar edukace samovysSetreni prsu pro nové edukatorky a usporadaly jsme velmi



zadany seminar na téma zdrava strava a zdravy zivotni styl s PharmDr. Margit
Slimakovou.

V ramci edukace samovysSetfeni prsu jsme zrealizovaly 53 edukaci s celkovym poctem
6 800+ vyedukovanych osob. Pfednasky a workshopy samovysetfeni realizujeme po
celé CR.

Projekt Zpét do kondice probihal od kvétna do fijna. Zapojilo se do né&j 69 pacientek,
spole¢né jsme zvladly prekonat vzdalenost 39 707 km. Zapojené pacientky se
zU¢astnily 9 Night run b&hd (bé&h a chiize + edukace samovysetfeni prsu). V rdmci
projektu cely rok probihala online onko-jéga, a také probéhl prvni terapeuticky pobyt
zameéreny na onko-jogu.

Ve dnech 15. - 19. ¢ervna probéhl Letni terapeuticky pobyt na Tesance v Jizerskych
horach. Zucastnilo se ho 43 pacientek, program byl zaméfen na muzikoterapii,
lymfoterapii, onko-jégu, arteterapii, individualni masaze a odpocinek a pohyb v
prirodé.

V ramci spoluprace s Avonem jsme se aktivné zucastnily tiskové konference 19.
kvétna, nasledné 3. zari jsme se zapojily do regionalniho Avon pochodu v Déciné a 17.
zari do hlavniho Avon pochodu v Praze. Kromé prodeje charitativnich ozvucenych
trubek jsme vystoupily pri spolecné skladbé na pddiu na startu i v cili, v cili jsme mély
k dispozici také edukacni stanek s prodejem charitativnhiho merchandisingu.

Zrealizovaly jsme jiZz 6. rocnik viralni kampané na podporu prevence rakoviny s
nazvem #HlidejSije. Rijen byl pro nds opét nejnabitéjSim mésicem v roce. Usporadaly
jsme hned 16 aktivit. Mezi nejvyznamnéjsi patfi 2. rfijna Ride and Roses, spanila jizda
rizi na motorkach Prahou, 9. Fijna Race for the Cure, b&h a pochod za zdrava prsa v
Obore Hvézda v Praze a 30. fijna Benefic¢ni veCer s nazvem Bellisky 10 let spolu -
oslava 10 let od zalozeni a fungovani projektu Bellis. U této prilezitosti jsme nafotily a
vydaly Charitativni kalendar Bellissime 2023.

Benefi¢ni vecer Bellisky 10 let se uskutecnil v Kaiserstejnském palaci na Malé strané.
Pozvani pfijalo 280 hostl a zG&astnilo se ho 85 Bellisek. Byla to oslava radosti ze
Zivota, lehkosti byti, odvahy, krasy, kfehkosti a vzajemné podpory. V ramci vecera
probihala vernisaz fotografii Heleny Szmigielové z charitativniho kalendare, doslo také
ke slavnostnimu krtu, kdy se kmotry staly Michal Malatny z kapely Chinaski a emeritni
reditelka Aliance zen s rakovinou prsu Eva Knappova. Probéhla charitativni mdédni
prehlidka podzimni a zimni kolekce spolecnosti C&A, vecerem provazela moderatorska
dvojice Katerina Pechova a Dominik Vrsansky. Pacientky zazpivaly sborové pisen Sila
v nas s Barborou Motlovou. Bellisky se predstavily také v pozici tanec¢nic bojového
tance Haka. VelCerem provazela ziva hudba 20 minutes. Celd oslava vyvrcholila
komornim koncertem kapely Chinaski. Cely veler byl organizovan hlavné jako
pod&kovani Belliskdm za dlvéru a véem podporovatelim a blizkym. Cely vecer byl
pojat nizkonakladové a vétSina vystupujicich a vétSina sluzeb byla vénovana bez
naroku na honorar a za provozni naklady.

Ve dnech 4. - 6. listopadu se uskutecnil Podzimni terapeuticky pobyt zaméreny na
onkologickou jégu v resortu Svata Katefina. Pobytu se zuclastnilo 38 pacientek,
primarné téch, které se pravidelné Ucastnily online lekci jégy.

Pravidelné jsme se Ucastnily vzdélavacich aktivit a konferenci. Cely rok se nase
zastupkyné aktivné Uc&astnila na aktivitdch Hlasu onkologickych pacientl. Svou
zastupkyni jsme mély na Prague Onco, na BOD, APO letni Skole, na Pacientském
workshopu poradanym Europou Donnou v Milang, na konferenci EBCC-13 v Barceloné.
Ziskaly jsme také 2. misto v anketé Zlaty banan za pacientsky pribéh.



PocCet aktivnich pacientek - Bellisek v roce 2022 stoupl na 520. Byl to rok dobrych
zprav, ale bohuZel opét nékolik nasich Bellisek svUj boj prohralo. Poskytly jsme celkem
psychickou podporu 128 pacientkdm a dal$i pacientky se Ucastnily projektd a akci,
které poradame.

Pravidelné plnime nase socialni sité a web nejen informacemi a fotografiemi z akci,
ale mame také pravidelné rubriky a aktivity na socidlnich sitich (napf. citaty pacientek,
pribéhy pacientek, fijnova vyzva a mnoho dalsich).

Aktivné se snazime pracovat na komunikacni a propagacni strategii naseho projektu
tak, abychom byly blize k nasim pacientkdm a mohly |épe pomoci.

Mnoho prace jsme také stravily aktualizaci a doplfhovanim naseho webu. Nas web je
aktudlné plné aktualizovany, plné funkcni a velmi reprezentativni. Pripravily jsme nové
propagacni materialy a cely rok jsme intenzivné pracovaly na zajisténi financovani
projektu a jeho aktivit.

Jednotlivé akce a projekty Bellis - mladé Zeny s rakovinou prsu jsou v prehledu nize:

Kromé nize uvedenych aktivit jsme edukovaly samovySetfeni prsu, Ucastnily se
prednasek a dalSich aktivit na pomoc pacientkdm s rakovinou prsu. Vzdélavaly jsme
se, pracovaly na PR a marketingové komunikaci projektu na socialnich sitich a dalSimi
nastroji a aktivné shanély financni prostredky na chod naseho projektu.

+ dalSi online aktivity, online setkavani ve skupiné, supervize, edukace samovysetreni
7 - . . . 7 7 - r - o
prsu v ramci projektu Nejde jen o prsa a zastupovani v Hlasu onkologickych pacientu.

6. 1. Nataceni divadelni inscenace Tumor: polyamor - A studio Rubin

12. 1. Webinar Dr. Pospichal - Jak na vztahy

24. 1. Webinar ajurvéda

26.1. PragueONCO

31. 1. Webinar Dr. pospichal - "Zvladani psychické zatéze a stresu pro pacienty

po onkologickém onemocnéni"

28. 2. Webinar lymfaticky systém

9. 3. Webinar Jak psychicky ustat valku

14. 3. Webinar Psychicka pohoda, pocit bezpedi a prevence stresu
17. 3. Webinaf s doc. Ondfejem Méstakem - rekonstrukce prsu
28. 3. Seminar Zdrava Strava - Margit Slimakova, Praha

9. 4. Night run Ostrava

16. 4. Night run Liberec

23. 4. Night run Hradec Kralové

30. 4. Flow lymfa - tai chi, Ivan Trebichavsky, Praha



26.

4.

Edukacni seminar s Mirkou Skovajsovou

1.5. - 31. 10. Zpét do kondice

11.

6.

Flow lymfa - tai chi, Ivan Trebichavsky, Praha

15. - 19. 6. Letni terapeuticky pobyt, Tesanka

11.

13.

27.

30.

10.

17.

23.

15.

15.

22.

13.

30.

4. -6. 11,

6. - 8. 11.

15.-18. 11.

24.- 26. 11.

29. 11.

5.

. 10.

. 10.

. 10.

. 10.

. 10.

12.

® 0 ®

10.

10.

10.

10.

10.

- 12. 7. Foceni Kytky od potoka

Night run Most

Neon run Praha

APO Letni Skola

Night run Praha

AVON Pochod, Praha

Akce Devini

Night run Ceské Budé&jovice

Spusténi rijnové kampané #HlidejSije
Tiskova konference prevence BRCA, VFN Praha
Ride and Roses, Praha Smichov

Race for the Cure, Obora Hvézda, Praha 6
Plaveme prsa, Praha, Brno a dalSi mésta
Night run Olomouc

Festival Dotek Zlin

Konference Brnénské onkologické dny, Brno

Oslava 10 let Bellisek, Praha (beneficni mddni prehlidka, koncert, sbor
Bellisek, krest kalendare, vernisaz, koncert Chinaski)

Terapeuticky jégovy pobyt

Europa Donna, Milano - Patient’s Training Workshop
European Breast Cancer Conference, Barcelona
Vyrocni konference - 20 let Aliance

Webinar zdrava vyziva s Mgr. Vérou Andraskovou

Charitativni bazarek Prazska krizovatka



Projekt ,,Neviditelné zeny"

V projektu Neviditelné zeny jsme pripravovali rozsifeni o ¢ast vénovanym specifickym
potfebam zen, které onemocni v produktivnim véku.

Projekt ,,Zdrava prsa pro neslysici"

Pokracovali jsme ve zpristupnovani informaci o prevenci a lécbé karcinomu
prsu neslysicim Zzenam

1) Poradani edukacnich besed a prednasek pro Neslysici + Ucast na akcich pro Neslysici
(stének):

18.2. PREDNASKA on-line NESLYSICI ZENY ("Mladd matka s rakovinou prsu ,,)

https://www.facebook.com/zdravaprsaproneslysici/photos/a.2018249418439254/29
9 4918207439032/

18.6. ZNAKOFEST

https://www.facebook.com/ZnakoFest/

- stanek s propagacnimi materialy

10.9. Ucast na festivalu Mezinarodni tyden znakového jazyka v Ceskych Budé&jovicich
Prednasky v klubu neslysicich - 3. 10. Breclav a 3.12. Plzen

2) Socialni sité:

- sprava socialnich siti, vice nez 100 postl
- Skoleni komunikace na socialnich sitich (29.11.2022 - 3 hod. skoleni zakladnich
pravidel komunikace a zvySeni dosahu)

3) Videomaterialy v €Z3J:
Vznik videa S rozhovorem S MUDr. Skovajsovou \Y ¢zJ:
https://vimeo.com/manage/videos/677734894

Rozhovor v mezindrodnim znakovém systému pro slovinsky internetové medium
(zverejnéno 26.4.2022):
https://spletnatv.si/zanimivo/48723/?fbclid=IwAR32Cc3mdvWfdrBeWolkpdsY-
uOKBhgG6LnUmMCIPgpcXfUL_TjBr-LLEgP4

4) Verejné akce
AVON Pochod 2022 - Pochodu se Ucastnila 28 ¢lenna skupina neslysicich zen  Oslava

20.vyrocCi Aliance Zeny s rakovinou prsu - predstaveni projektu Zdrava prsa pro
neslysici


https://www.facebook.com/zdravaprsaproneslysici/photos/a.2018249418439254/299
https://www.facebook.com/zdravaprsaproneslysici/photos/a.2018249418439254/299
https://www.facebook.com/ZnakoFest/
https://vimeo.com/manage/videos/677734894

Kavarna u Lili

On-line prostredi Kavarny u Lili pro ¢lenky pacientskych organizaci a pratele, kam zve
hosty PhDr. Zuzana Peterova a sdili rizna témata a zajimavosti Zivota.

27. 1. - kavarna z Izreale s Filipem Friedmannem

1. 2. - kavarna z Parize s manzeli Balajkovymi

27. 4. - kavarna z Londyna s manzeli Balajkovymi a MUDr. Evou Hnizdovou

10. 5. - sebeobrana slovni v kombinaci fyzické obrany - Linda Stucbartova

17. 5. - trénink paméti vede lektorka dr. Zuzana Peterova

21. 6. - kavarna s hostem dr. Zuzanou Peterovou

25.11.- kavarna s hosty vyrocCni konference -MUDr. M. Skovajsova a prof. Jan
Zaloudik

21.12. - svatecni povidani a zpivani s dr. Peterovou a Vaclavem Peterem

Rijen - mésic boje proti rakoviné prsu

Reprezentacni ples Karlin spojuje 24. 9. 2022
Predstaveni ¢innosti Aliance zen s rakovinou prsu, edukace o prevenci karcinomu prsu
a nacvik samovysetrovani.

Ostre sledovana prsa v kavarnach CrossCafe 1. - 31.10. 2022
Jiz ctvrtym rokem se kampan zamérfend na prevenci uskutecnila ve spolupraci

s Ceskym kavarenskym retézcem CrossCafe. Do projektu se zapojilo 20 kavaren
CrossCafe, které vizudlné a také prostfednictvim letd¢kl a brozurek upozorfiovaly na
téma duleZitosti prevence rakoviny prsu

Race for the Cure 9. 10. 2022
Race for the Cure v Praze je charitativni b&h a pochod na podporu pacientek a pacientd

s rakovinou prsu. Bézelo se v obore Hvézda u Prazské brany, kde byl start i cil zavodu
na 5 km béhu a pochodu na 3 km. Tohoto 2. ro¢niku béhu na podporu pacientek s
rakovinou prsu se zU¢astnilo 128 Uéastnikl a 11 tyma.

Velké podékovani patfi velvyslankyni Bosny a Hercegoviny pani Martina Mlinarevig,
ktera pozvala do svého tymu velvyslance Norska, Kanady, Thajska, Makedonie,
Slovinska, Argentiny, Velké Britanie, Irska, Estonska, Brazilie, Rakouska, Kosova,
Saudské Arabie, Mexika, Nigérie, Apostolského nuncia.

Plaveme prsa 15. 10. 2022

Jiz 11. rocCnik oblibené akce Plaveme prsa se opét plavat v Aquacentru na
Sutce, letos s cilem preplavat Vitavskou kaskadu, kterd byla sou¢tem 334 280
metrd preplavéna. Zapojily se organizace v Most&, Bohuming, Karlové Studance,
Prostéjové a ndhradnim programem v Lovosicich, LitoméFicich, Vsetiné a v BeneSové.
Na vSech mistech probihala edukace o prevenci karcinomu prsu a nacvik
samovysetrovani.

Hard Rock Cafe 25. 10. 2022

Koncert v ramci kampané Pinktober, kterd v HRC probiha po celém svété, vystoupila
zpévacka Andrea Kalousova a stand-up komicka Adéla Elbel. Zisk z dobrovolného
vstupného byl vénovan Alianci zen s rakovinou prsu. Na misté probéhla také ticha
drazba nasich Prsnich hrnkl dekorovanych vyznamnymi ¢eskymi osobnostmi.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100044232706110&__cft__%5b0%5d=AZUxN_pQ5Z0OoSEt2_CK72LymS9VOjB7Cl4hchI3I4fx0D8k91Na6Ku3iLN4cgu4VMr0iJSeOFlLqEi9ad0-vERbJo2YP2_gAMcsDcw39dvjwHIs1IPqldWA4mgemxpoHgQ&__tn__=-%5dK-R

Prednasky a edukace ve firmach

7. 5. Edukace samovysetrovani na prsnich fantomech pfi pochodu Z Kozicina do Pic¢ina
21. fijna - predndska v SCS Software - o dlleZitosti prevence v boji s rakovinou (.)(.)

Zari-rijen - ORLEN Unipetrol — prednasky a edukace v zavodech firmy v Litvinove,
Kralupech, Praze a ve Spolané Neratovice, prednasky a naslednych praktickych
edukaci se zUG¢astnilo pres 200 Zen a muzd

3. listopad - prednaska a edukace na 47.Sjezdu ¢eskych patologll a 25. Sjezdu Ceské
spole¢nosti histologickych laborantd.

Vyrocni konference pacientskych organizaci Aliance Zen s rakovinou
prsu

Vyroc¢ni konference ve dnech 24. — 26. 11. 2022 byla oslavou a stvrzenim dvaceti let
existence Aliance Zen s rakovinou prsu a dvaceti let spoluprace, partnerstvi a podpory.

Odpoledne 24. listopadu probéhly workshopy Trénink paméti s dr. Peterovou, a Cviceni
Lymfa flow s Ivanem Trebichavskym.

Oslavny a krasny vecer pri prilezitosti 20 spolecnych let od zaloZeni Aliance se konal v
Pritomnost Boutique Cinema pod taktovkou moderatora Jana Kovarika. Vzpominalo se
na zacatky, dékovalo partnerim, ptiznivedm a podporovatelim alianénich projektd.
Obdivuhodné byly krasné modelky z fad pacientek, které vynesly obleCeni Lindex a
boty Deichmann. Zaposlouchali jsme se do tédnd mistrovské kytary Lukd$e Sommera.
A na zaveér jsme pokrtili knihu PhDr. Zuzany Peterové Nase (ne)milované tchyné.

Patecni a sobotni program konference v Hotelu OlSanka jiz byl zaméreny na odborné
prednasky - Slovo jako kod Zivota od Mgr. Moniky Urban Samasery s naslednym
programem s bubny, Trauma vSude kolem nas MUDr. Miroslavy Skovajsové, PhD., Na
co nezapominat v prevenci onkologickych onemocnéni - MUDr. Lucie Reifové a také
prednaska a prakticky nacvik od Lindy Stucbartové Sebeobrana pro zeny. Nechybély
zpravy o projektech a planech Aliance jiz uskute¢nénych a také planovanych.

Pomoc Ukrajiné

V bfeznu jsme zacali poskytovat pomoc a podporu ukrajinskym zenam, které zacali do
Cech prichazet v disledku napadeni Ukrajiny Ruskem. Byly to Zeny, které se jiz na
Ukrajiné I&cCili se zhoubnym nadorem prsu nebo pfichazely s podezfenim na zhoubny
nador. Vytvorili jsme informacni letdk, v ukrajinstiné a rusting, se zakladnimi
informacemi o tom, co délat, kdyz potfebuji vysetreni ¢i |éCbu, s kontakty, kde ziskat
informace a pomoc. Diky dobrovolnicim hovoricim ukrajinsky a rusky jsme jim mohli
odpovidat na e-mailové dotazy v jejich materském jazyce.

Na socialnich sitich byly zverejiiovany a aktualizovany dalsi informace na podporu
pomoci.


https://www.facebook.com/scssoft?__cft__%5b0%5d=AZWU6YyRbdmDnJefGPWUiJqa9NCsV2h-2y2tCFBZRX9dEsd4L19BDka6QUruBQr73sfDsOAAshJTnpKw6UQpU92MbuGbUMSVQTFW57UXRkEEYvTxQMhWNQuv7oJ8ykiOA5g5NqV-8SLucdBq6ZMjjCmytNe1VyLuIp_ERnOqFPSE7DUth8wv7Yx9Vd30d1-t7bM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ORLENUnipetrol?__cft__%5b0%5d=AZXo9jZ8uPJC1BzaUArHOY3mmNCQTMW0-7wnwvEpiCnAScJo9yzwjYCuob7ROXnLewtTJgVQfQ3YUIhuD2ag7vsoUBr9TPk_2dWiv_OlkbDLADSFbTCRZPAeAywRghVxQTP0zmeca2IW3OelgiGNAIYcIb1suz04vYDMitKFRPhZyeQRo9FgPAvXX8q5EA4JE88&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/kinopritomnost?__cft__%5b0%5d=AZVUMelUdImqnoLJMVTNN9wa_RxojLCdPnBeEO9ioFdQffwjzENVhLD58GKgtZlt61WiejVbZqTSkzHWPa-Yad5M_YaCp3aD8dkv7qKUFjMqIdUGHemcGw13S3XFD5JeB8XVHgxxE0zunMGlGfbwMcAJqIN9CqJ06ASMoKEev_LN90GiGJqeTSmpc38vfFzIGgM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Lindex/?__cft__%5b0%5d=AZVUMelUdImqnoLJMVTNN9wa_RxojLCdPnBeEO9ioFdQffwjzENVhLD58GKgtZlt61WiejVbZqTSkzHWPa-Yad5M_YaCp3aD8dkv7qKUFjMqIdUGHemcGw13S3XFD5JeB8XVHgxxE0zunMGlGfbwMcAJqIN9CqJ06ASMoKEev_LN90GiGJqeTSmpc38vfFzIGgM&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Deichmann/?__cft__%5b0%5d=AZVUMelUdImqnoLJMVTNN9wa_RxojLCdPnBeEO9ioFdQffwjzENVhLD58GKgtZlt61WiejVbZqTSkzHWPa-Yad5M_YaCp3aD8dkv7qKUFjMqIdUGHemcGw13S3XFD5JeB8XVHgxxE0zunMGlGfbwMcAJqIN9CqJ06ASMoKEev_LN90GiGJqeTSmpc38vfFzIGgM&__tn__=kK-R

Jako jedina pacientska organizace se Aliance zen s rakovinou prsu zucastnila koncertu
LETNA - Spolec¢né pro Ukrajinu / Pa3oM 3a YkpaiHy s cilem rozsifit povédomi o projektu
na pomoc ukrajinskym pacientkdm s rakovinou prsu a také upozornit na ddleZitost
prevence pri v€asném zachytu onkologického onemocnéni. Pfimo na misté probéhla
pomoc 10 ukrajinskym pacientkdm s rakovinou prsu a dalsim onkologicky nemocnym.

Navazaly jsme také spolupraci s organizaci Amiga, ktera dlouhodobé pomaha
migrantdm ptichazejicim do CR.

OSTATNI AKTIVITY

Ucast na veletrzich a odbornych konferencich

26. 1.

12. 5.

2. 6.

5. 6.

7. 6.

13.-14. 7.

30. 8.

3. 10.

13. 10.

18. 10.

22. 10.

PragueONCO
13. roc¢nik prazského mezioborového kolokvia PragueONCO

Konference MZ CR a Pacientského hubu - Financovani pacientskych
organizaci aneb Z kuchyné se to uz délat neda" konané v
Lichtenstejnském palaci

Omyly v mamarni diagnostice, Mikulov
Jarmark pro pacienty v aredlu Masarykova onkologického Ustavu v Brné

Odborné férum k ochrané socidlnich a hospodaiskych prav pacientl
"Pravo na stejné podminky"

Konference "Navrat do Zivota po onkologické Iécbé"

Témata: Onkologicky pacient a jeho starosti je celoevropské téma,
Pacient a jeho role (dopady onkologické 1é¢by na Zivot), Co mizu udélat
j&? Prezivsi? Jak se pfipravit? (co mlze pomoci, aby se nemoc nevratila)

Expertni konference k onkologii ,Modern Cancer Control: Saving Lives
through smart solutions® - organizace MZ CR v ramci ceského
predsednictvi EU

APO Letni Skola VII., na téma Hledani cest k udrzitelnému financovani
provozu pacientskych organizaci!

Konference NAPO Sila pacientd - v ramci Zapojovani pacientskych
organizaci do rozhodovacich procesl ve zdravotnictvi

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze - tiskova konference na téma
pacientky s mutacemi BRCA a rakovina prsu

Pacientskd sekce Brnénskych onkologickych dnd
Témata: Prevence navratu onemocnéni, zmirn&ni dopadd onkologické
|&Cby: spanek, mindfullness, pohybové aktivity

Academy of Health Care Management
Ucast na konferenci Péce orientovana na c¢lovéka

Fashion Week DOTEK Zlin


https://www.facebook.com/events/549879599596564/?__cft__%5b0%5d=AZUvwq0_rADXAK8DQtzuRfET0auVkVfFWhsUfChNS732XV4tSORr0ETAkGb14jk3eBOEfj5TnlQVZC3dmYyW1a_Fy0LMPQJPD-60IRxEprazxNnm5blCbKjgYSXUiH8Sfib9N8La84zKXpbJzEGOvaZ3LIhmpl9ENywpUJEnTdqwgGoxlfhmBPWfi8xhWNqui3M&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/silapacientu?__cft__%5b0%5d=AZUgytK9YpePkcpxlsGCcRRRok-3QtmaDlN4mKVAfS0eyeXPg71I2S9MxlB5hPvdZFx6V8M0gPY56Kx97-xdNC8oiskipl_sUZng2YN4rL4b8nBjIcXymFgArj8a_AMIQti2NsjVGDk5EPSntjSwhEmQ-SNUyITC7rQn37TJV8ldZGUcL-PQl9S0VoxhtBBBMw4&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/VFNPraha?__cft__%5b0%5d=AZWdH3Dl-lSnkP_wHS_U5DcW34JucBfT1-Ms0HfwyaO5wofzEqF5G557lftCIfbTh0-8V2SpM6fWbFLxxzS5Cyct2FVI4YdMf4p3EBCLPi5QR6QdZHbmDB0b12F4YYtmzMZfYq9ROBMSASCTu6d-wUNPGK_UiST6LhnYFndIUk91ZREj1EIuvr1Db65yXAlVREY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ahcmcz?__cft__%5b0%5d=AZUYm9z2nJfwp6kl5fU3Jyb67q59LYoAp_6KAwuS2gua3d3yDd5wRE1iWtqupaEvmbPIJ6Yc6b7W-ArityZTyrcgiNyPUbXYGf09Z7fNtUF2jDLAZnvIvEBPAKGJDiJK7KULElDt_xFlwRuGs-4NwieWR-1W0OlghggnL1oDx80djMefues80MpYgU2GGs-T6-U&__tn__=-%5dK-R

Neziskovy projekt, poradany studenty Fakulty multimedidlnich
komunikaci Univerzity Tomase Bati. V ramci programu Fashion Event
Dotek probéhl ve spolupraci Aliance a Bellis workshop, ktery se vénoval
dulezitosti prevence v boji s rakovinou prsu.

31. 10. Brno na rdZovo - osvétova kampan porddané BRNOmycity pod odbornou
zastitou Masaryk(v onkologicky Ustav

14. 12. Konference NZIP
Ucast na konferenci Kdyz jde o zdravi, hledejte na spravném misté

Edukativni podplirné materialy

Jak se spravné starat o sva prsa - novy letak o prevenci karcinomu prsu rozsifeny o
nejrozsirenéjsi myty, které brani zenam jit na mamografické vysetreni

Letak Avon linka za zdrava prsa

Katalog pacientskych organizaci - spolu s Hlasem onkologickych pacientd

Brozura Mutace v genech BRCA1l a BRCA2 v souvislosti s karcinomem prsu a
Samolepka s indikac¢nimi kriterii ke genetickému testovani pro lékare - spolu s
pacientskou organizaci Veronika, Belliskami, Onko Unii a Dialogem Jessenius

Advokacie, lobbing
Pacientska rada Ministra zdravotnictvi

V cCervnu probéhlo vyjezdni zasedani se strategickym planovanim, kde clenové
Pacientské rady nasli priority pro nové funkéni obdobi (2023 - 2028).
e Prevence a zdravotni osvéta
Pacientska rada a pacientské organizace
Komplexni péce a pacienty
Dostupnost péce a Uhrady

Hlas onkologickych pacientti - HOP

Aliance se aktivné podili na projektech HOP. Byl zahdjen projekt Cesta Pacienta a Nikol
Pazderova je koordinatorkou vznikajici Cesty pacientky s karcinomem prsu.

Stépanka Pokorna je ¢lenkou Pracovni skupiny Pravo na stejné podminky, kterd resi
témata Prava byt zapomenuta a Navratu do zaméstnani po onkologické |é¢bé a spolu
s Masarykovym onkologickym Ustavem pfripravuje vzdélavaci aktivity pro pacienty.

Narodni asociace pacientskych organizaci - NAPO

I zde probéhlo v roce 2022 strategické planovani, které urcilo dalSi smérovani aktivit
NAPO. Vznikli pracovni skupiny a feditelka Aliance je garantem pracovni skupiny
Prevence a zdravotni gramotnost.


https://www.facebook.com/brnomycity/?__cft__%5b0%5d=AZVHM9QdnZSapToKEksYWosX7AdYLCLzyDmgCSP9asXkIW8hOarA4hZ_wi4z4eIOsieC4B01z4deoJx_EnJWUOdFckuHSrV2xNBM5ZWKTXx_HiMWWpmdv6-bPlglqzQVzcZwxFvpfJy82eVUXAC2bvdF1eCSYa2alnkOOJGmpMMlsU1feO7cOOhr7_pvRv6bWWYKtvFC7Tq3TT6hZnyxQyfn&__tn__=kK-y-R
https://www.facebook.com/MOU.Brno?__cft__%5b0%5d=AZVHM9QdnZSapToKEksYWosX7AdYLCLzyDmgCSP9asXkIW8hOarA4hZ_wi4z4eIOsieC4B01z4deoJx_EnJWUOdFckuHSrV2xNBM5ZWKTXx_HiMWWpmdv6-bPlglqzQVzcZwxFvpfJy82eVUXAC2bvdF1eCSYa2alnkOOJGmpMMlsU1feO7cOOhr7_pvRv6bWWYKtvFC7Tq3TT6hZnyxQyfn&__tn__=-%5dK-y-R

Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni aktivity 2022 s Gcasti zastupct Aliance:

23. 2. Ucast na ED Roundtable - online meeting pro zastupce ¢lenskych zemi vénovan
personalizované |éCbé a genetickému a genomickému testovani

1. 12. 2022 Online meeting zaméreny na kampan na podporu metastatickych
pacientek a zvySeni povédomi o jejich potrebach a jejich hodnoty pro spolecnost.

27. - 28. 5. Brusel - Vyrocni konference ECPC, rekonstrukce a fungovani organizace,
vystava Aliance na konferenci, véetné Privodce rakovinou prsu — Nejsi na to sama

20. 7. 2022 Online mimoradna schlize ECPC - predstaveni vedeni, nové cile a vize
fungovani organizace

14. 7. 2022 Brno - expertni konference k onkologii - Modern Cancer Control: Saving
Lives through Smart Solutions

24. 9. 2022 - Milan - ED Advocacy Leader Conference, témata Smeérnice o screeningu
rakoviny prsu a diagnéze v ramci iniciativy Evropské komise o rakoviné prsu, klinické
studie, genetické a genomické testovani a personalizovana lécba.

16. - 18. 11. 2022 - EBCC 13, Barcelona - konference o rakoviné prsu spolec¢na ucast
s reditelkou Aliance Stépankou Pokornou, managerkou Bellis Nikolou Pazderovou a
Nikolou Musilovou.

Public relations

Webové stranky
Aliance Zen s rakovinu prsu
www.breastcancer.cz

Bellis - mladé zeny s rakovinou prsu
www.bellisky.cz

Ostre sledovana prsa
www.ostresledovanaprsa.cz

Neviditelné zeny
www.neviditelnezeny.cz

Socialni sité Aliance

FACEBOOK

Aliance Zen s rakovinou prsu

Bellis - mladé Zzeny s rakovinou prsu
Neviditelné Zzeny

Ostre sledovana prsa

AVON linka za zdrava prsa


http://www.breastcancer.cz/
http://www.bellisky.cz/
http://www.bellisky.cz/
http://www.ostresledovanaprsa.cz/
http://www.ostresledovanaprsa.cz/
http://www.neviditelnezeny.cz/
http://www.neviditelnezeny.cz/
https://www.facebook.com/AlianceZenSRakovinouPrsuOps
https://www.facebook.com/mybellisky
https://www.facebook.com/neviditelnezeny
https://www.facebook.com/OstreSledovanaPrsa
https://www.facebook.com/AvonLinkaZaZdravaPrsa

YouTube kanal - Aliance
YouTube kanal - Bellis

TWITTER

INSTAGRAM - ALIANCE
INSTAGRAM - Bellis


https://www.youtube.com/channel/UCtjk7doDSAV2JvBXylEyk_Q/feed?view_as=public
https://www.youtube.com/channel/UC2A9GXMZpDrj8ijmBk6ra3A
https://twitter.com/AliZenSRakPrsu
https://www.instagram.com/aliancezen/
https://www.instagram.com/mybellisky/

Plan aktivit Aliance Zen s rakovinou prsu na rok 2023

Edukativni seminare pro ¢lenky PO

On-line Kavarny u Lili (rGzna témata a hosté)
Psychologické seminare — MysliProtiRakoviné
Celorocni projekty

Vyrocni konference

Edukativni podplrné materialy

Ucast na odbornych konferencich

Advocacy, lobbing

Ucast na mezinarodnich akcich

Projekty (i celorocni)

Kampan ,My Time Our Time"

Dokazes to taky - kvéten

Neviditelné zeny

Nejde jen o prsa - stredni Skoly

ProtajCi se ke zdravi

Kampan Ostre sledovana prsa

L(ampaﬁ Breast Health Day - Plaveme prsa
Rijen - mésic boje proti rakovin& prsu - rlizné
Projekt zeny — zenam

Zdrava prsa pro neslysici

Bellisky

Edukacni a podptlirné materialy

Dotisk letaku Fakta a myty o samovysetreni prsu
Dotisk letaku Avon linka za zdrava prsa

Tisk letaku projektu Zdrava prsa pro neslysici
Tisk letaku projektu Protajci se ke zdravi

Udast na odbornych konferencich
PragueOnco

Brnénské onkologické dny

NGO Market, Praha

Prevon 5
Konference NAPO v ramci predsednictvi CR v EU

Uéast na mezinarodnich akcich

Pan-European Conference EuropaDonna

Advocacy Training Milano

Valna hromada ECPC

Jiné odborné tuzemské i mezinarodni konference
Odborné mezinarodni konference mladych pacientek

Advokacie, lobbing

Spoluprace s daldimi subjekty k prosazovani prav pacientl, zlepSovani dostupnosti a
kvality zdravotni péce. Aktivity zlepSujici kvalitu Zivota pacientl. Reakce na aktudlni



témata ve zdravotnictvi a socidlni péci. Aktivni Ucast v Pacientskych radach a stresnich
organizacich (HOP, NAPO).

Pacientska rada Mz CR - Géast v pracovnich skupinéch
Pacientska rada MOU

Hlas onkologickych pacientd
Narodni asociace pacientskych organizaci



VEREJNE SBIRKY vyhlasené v roce 2022

1. Sbirka na podporu projektu Bellis na Avon Pochodu za zdrava prsa 17.
9. 2022, vybrano 81 349,- K¢
2. Sbirka na podporu aktivit Aliance v Primarku stale probiha, byla

rozpeceténa jedna pokladnicka - 9 716,-
3. Sbirka na podporu aktivit Bellis 10. — 13. 12. 2022 Praha Vystavisté -
vybrano 650,- K¢

DARY POSKYTNUTE ALIANCI

Prijemci jsou pacientské organizace zZen s rakovinou prsu a dary slouzi na
podporu edukacnich a osvétovych aktivit organizaci

ZAP, Zeny s nddorovym onemocnénim, z.s. 12500

INNA z.s. Havirov 8000
KLUB MARIE z.s. Trinec 4000
AMA - SOP, z.s. Most 11500
ALEN z.s. Praha 11500
BENKON Benesov 2500
Onko Amazonky Ostrava 1500
Profit12 Bohumin 1500
Diana Prostéjov 1500
ONKO-DUHA Vsetin 1500
Victorie Litomérice 1500

Usmév=zdravi Lovosie 1500



DARCI ROKU 2022

DAR DARCE
4 722 068,00
1 150 000,00
1 046 301,00
483 670,00
213 000,00
180 000,00
135 000,00

100 000,00

100 000,00
96 000,00
95 000,00
60 000,00

56 186,00

54 151,23

50 000,00
40 000,00
30 000,00
25 000,00

21 350,00

20 000,00

18 658,00

AVON Cosmetics
SCS Software s.r.o.
Lindex s.r.o.

Nikola Skondrojani
Mujmarket s.r.o.
ROCHE s.r.o.

Event media s.r.o.
Merck Sharp &
Dohme s.r.o.

Pfizer, spol. s r.o.
Moravec Petr

Czech News Center
Nadace J&T

Devini s.r.o. - Venti
Media s.r.o.

vzw  Think  Pink
Europe
GlaxoSmithKline
Arendon Hospitality
XENEO, s.r.o.

Devini s.r.o.

TMD Beauty s.r.o. -
Zamate s.r.o.
ESTEC, spol. s r.o.

Nadace Via

16 000,00
15 800,00
13 534,00
11 293,00
11 000,00
10 000,00
10 000,00
9 716,00
8 250,00
6 158,00
6 000,00
5 700,00
5 250,00
4 500,00
3 400,00
3 000,00
2 383,00
1 380,00
1 200,00

1 000,00

1 000,00
1 000,00
1 000,00
850,00

850,00

NROS

CrossCafe original
Dudy Cup 2022
FEMMA

Wellness hotel MAS
Jan Malich
AMOENA, spol. s r.o.
Primark

CrossCafe original
Tomas Svoboda
Hynek Cermak
Alza.cz

Silvie Fialova
Martina Sevicova
Johnson Controls
Alice Zertova
Dodgfish s. r. o.
Milan Rek
Palasc¢akova

Klub malych
Dubackd, z.s.
Petakova M.
Bémova

Marsalkova Kristyna
Dostalova

Randjakova



780,00
500,00
500,00
350,00
350,00
300,00
300,00
300,00
300,00
250,00

250,00

207,00
200,00
100,00

100,00

Jahodova
Winklerova
David Bursik
Kahankova A.
Jordanidisova I.
Matiaskova M.
Michalkova E.
Kejrova H.
Katerina Havlova
Koudeldkova L.
Rodinné centrum
Kaspar

Férum darcd
Watson

Horsky M.

Novakova K.
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

r r

o ovéreni ucetni zavérky sestavené k 31.12.2022

v organizaci

Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s.

Praha, 20. prosince 2023
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UVODNI UDAJE

Subjekt, u néhoz bylo provedeno ovéreni

Organizace:  Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.
Adresa: Havli¢kovo namésti 746/11, Zizkov, 130 00 Praha 3
IC: 267 04 374
Pfedm¢t Cinnosti:
« potadani odbornych kurstl, Skoleni a jinych vzdélavacich akci véetné lektorské ¢innosti, tj.
« poskytovat pomoc svépomocnym skupindm zen s rakovinou prsu
« shromazdovat a poskytovat informace o rakoviné prsu a jeji prevenci vetejnosti
+ shromazd’ovat a poskytovat informace o pravech nemocnych Zen
¢ monitorovat problémy nemocnych ve zdravotnickém prostiedi a
» spolupracovat s pfisluSnymi institucemi na jejich feSeni
» potadat kampané na vybrana témata tykajici se rakoviny prsu

Prijemce zpravy

zakladatel¢ organizace po projednani ve spravni radé

Predmét ovérovani

ucetni zavérka sestavena k 31.12.2022 za ucetni obdobi 1.1.2022 —31.12.2022

Termin provedeni auditu

3.10.2023 - 20.12.2023

Ovéreni provedl a zpravu auditora zpracoval

22HLAV s.r.o.

Vieboticka 82/2, Usti nad Labem

evidenéni ¢islo KACR 277

¢len mezinarodni asociace nezavislych profesionalnich firem
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms

odpovédny auditor: Ing. Jan Cerny, evidenéni ¢islo KACR 2455
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

urcena zakladatelim organizace Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s.

r

Zprava o ovéreni ucetni zavérky

Vyrok auditora

Provedli jsme audit ptilozené ucetni zavérky organizace Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. (dale
také ,,Organizace*) sestavené na zéklad¢ Ceskych ucetnich pfedpist, ktera se sklada z rozvahy
k 31.12.2022, vykazu zisku a ztraty, za rok koncici 31.12.2022 a pfilohy této Gcetni zaverky, ktera
obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o
Organizaci jsou uvedeny v bodé¢ I. ptilohy této ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace
Aliance Zen s rakovinou prsu, o.p.s. k 31.12.2022 a ndkladd a vynosi a vysledku jejiho

wr 7

hospodareni za rok kon¢ici 31.12.2022 v souladu s ¢eskymi ucetnimi piedpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zadkonem o auditorech, nafizenim Evropského parlamentu a Rady
(EU) &. 537/2014 a standardy Komory auditorti Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni
standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplikaénimi dolozkami. Nase
odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit
ucetni zaveérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditori
Ceské republiky jsme na Organizaci nezavisli a splnili jsme i dal3i etické povinnosti vyplyvajici
zuvedenych pfedpisi. Domnivdme se, ze dilkazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji
dostate¢ny a vhodny zéklad pro vyjadieni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyro¢ni zpraveé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve
vyro¢ni zpravé mimo ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida feditelka
Organizace.

Nas vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vSak soucdsti naSich
povinnosti souvisejicich s ovéfenim ucetni zavérky seznamit se s ostatnimi informacemi a posoudit,
zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s ucetni zavérkou ¢i s nasimi
znalostmi o Uc¢etni jednotce ziskanymi béhem ovéfovani ucetni zavérky nebo zda se jinak tyto
informace nejevi jako vyznamné (materidln€) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace
byly ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech vypracovany v souladu s pfislusnymi pravnimi
predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace splituji pozadavky pravnich pfedpist na
formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality),
tedy zda pfipadné nedodrzeni uvedenych pozadavkd by bylo zpusobilé ovlivnit isudek ¢inény na
zaklad¢ ostatnich informaci.

Na zéklade provedenych postupt, do miry, jiz dokdzeme posoudit, uvadime, ze

* ostatni informace, které popisuji skuteCnosti, jez jsou téZ predmétem zobrazeni v ucetni
zéaveree, jsou ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ucetni zavérkou a

* ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi piedpisy.
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Dale jsme povinni uvést, zda na zdklad¢é poznatkli a povédomi o Organizaci, k nimZ jsme dospéli pfi
provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V ramci
uvedenych postuptt jsme v obdrZenych ostatnich informacich Zadné vyznamné (materialni)
vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost Feditelky a dozoréi rady Organizace za uetni zavérku

Reditelka Organizace odpovidd za sestaveni ucetni zavérky podavajici vémy a poctivy obraz
v souladu s Ceskymi ucetnimi ptedpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje za
nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti
zpusobené podvodem nebo chybou.

P1i sestavovani ucetni zavérky je feditelka Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna
nepfietrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Ucetni zavérky zalezitosti tykajici se jejiho
nepietrzitétho trvani a pouziti predpokladu neptetrzitétho trvani pii sestaveni ucCetni zavérky,
s vyjimkou pfipadd, kdy feditelka planuje zruseni Organizace nebo ukonceni jeji ¢innosti, respektive
kdy nema jinou redlnou moznost nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem ucetniho vykaznictvi v Organizaci odpovida dozor¢i rada.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zptisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nas
vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, ze audit provedeny
v souladu s vys$e uvedenymi piedpisy ve vSech piipadech v Gcetni zavérce odhali pfipadnou existujici
vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodii nebo chyb a
povazuji se za vyznamné (materilni), pokud Ize realné predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu
mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé ticetni zaverky na jejim zaklad€ pfijmou.

Pti provadéni auditu v souladu s vyse uvedenymi ptedpisy je nasi povinnosti uplatiiovat béhem celého
auditu odborny tisudek a zachovavat profesni skepticismus. Déle je nasi povinnosti:

« Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti ucetni zavérky
zpusobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato
rizika a ziskat dostate¢né a vhodné diukazni informace, abychom na jejich zakladé mohli
vyjadiit vyrok. Riziko, Ze neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz doslo
v dtsledku podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materialni) nespravnosti
zptsobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani,
umyslna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchézeni vnitinich kontrol feditelkou.

e Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na u€innost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

« Posoudit vhodnost pouzitych ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych ucetnich odhadi a
informace, které v této souvislosti feditelka Organizace uvedl v pfiloze G¢etni zavérky.

« Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu neptetrzitého trvani pii sestaveni ucetni zavérky
teditelkou a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vyznamna
(materialni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné
zpochybnit schopnost Organizace nepfetrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, ze takova
vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na
informace uvedené v této souvislosti v piiloze ucetni zaveérky, a pokud tyto informace nejsou
dostate¢né, vyjadtit modifikovany vyrok. NaSe zavery tykajici se schopnosti Organizace
nepietrzit¢ trvat vychdzeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy.

22HLAV s.r.0., IC 64052907, Spisova znacka C 10016 vedena u KS v UL, eviden¢ni Cislo KACR 277, osvédéeni KDPCR
sidlo: Vseboricka 82/2, 40001 Usti nad Labem, pobocka: Doudlebska 1699/5, 14000 Praha 4
Tel.: +420 474745134, +420 230 234 554, E-mail: info@22hlav.cz, Web: http://www.22hlav.cz



mailto:info@22hlav.cz
http://www.22hlav.cz/

2 2 I_l L AV MSI Global Alliance
Independent Member Firm

audit&consult

Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, ze Organizace ztrati schopnost
nepfetrzité trvat.

* Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah ucetni zavérky, véetné ptilohy, a dale to, zda
ucetni zaveérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zptisobem, ktery vede k vérnému
zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat feditelku a dozorci radu mimo jiné o planovaném rozsahu a nac¢asovani
auditu a o vyznamnych zjisténich, kterd jsme v jeho prubchu ucinili, véetné zjisténych vyznamnych
nedostatkd ve vnitinim kontrolnim systému.

Digitally signed
" by Ing. Jan
Q‘%& Cerny
> Reason: | am the
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sudivdiee ssule document
" Date: 2023.12.20
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22HLAV s.r.o.

¢len mezinarodni asociace nezavislych profesionalnich firem
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms
Vseboticka 82/2, 400 01 Usti nad Labem Ing. Jan Cerny
evidenéni ¢islo KACR 277 evidenéni ¢islo KACR 2455

i el Ao Paesener e |

V Praze, dne 20. prosince 2023

Nedilnou soucasti této zpravy jsou nasledujici ptilohy:
1. Rozvahak 31.12.2022
2. Vykaz zisku a ztraty za obdobi 1.1.2022 — 31.12.2022
3. Priloha v ucetni zavérce za obdobi 1.1.2022 — 31.12.2022
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ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu

ke dni: 31.12.2022
(v celych tisicich Kg&)

Nazev a sidlo uéetni jednotky
Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.

avlickovo namésti 746

IC: 26704374 i

Dle vyhiasky ¢. 504/2002 Sb. 13000

Sestaveno dne: 30.6.2023

Pravni forma ucetni jednotky: OBECNE PROSPESNA SPOLECNOST

Pfedmét podnikéni (cetni jednotky: Ostatni vzdélavani |. n.

Oznageni AKTIVA g:z Stav k prvnimu dni Uget. obdobi | Stav k posiednimu dni 0¢. obdobi
a b c 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem (AL+AI+ANL+AIV) | 01 208 120

Al Diouhodoby nehmotny majetek celkem (sougetAl1.a2AL7) | 02 266 266
2. Software 04 205 205
3. Ocenitelna préva 05 61 61

AlV. Opréavky k diouhodob. majetku celkem (souéet AIV.1 a2 AIV.11) | 28 -58 -146
2. Opravky k softwaru 30 -51 -133
3. Opravky k ocenitelnym pravim 31 -7 -13

Kratkodoby majetek celkem (B.L.+B.IL.+B.IL+B.IV.) | 40 6031 7017

B.l. Zasoby celkem (soucet B.I.1. az B.1.9)) 41 253 103
: Material na skladé 42 253 103

B.I. Pohledéavky celkem (soucet B.Il.1. aZ B.I.19.) 51 17 176
y X Odbératelé 52 0 154
4. Poskytnuté provozni zélohy 55 17 12
v Pohleddvky za Instifucemi soci zpeden( a pojisteni 58 0 10

B.IL Krétkodoby finanéni majetek celkem (soucetBAIL1. az2BIN7) | 71 5755 6724
1. Penéini prostredky v pokladné 72 40 35
3. Penézni prostfedky na uctech 74 5715 6 689

B.IV. Jina aktiva celkem {soucet. B.IV.1. az B.IV.2,) 79 6 14
1. Nékiady pfistich obdobi 80 6 14

AKTIVA CELKEM (A.+B.)) 82 6 239 7137
Oznadeni PASIVA ’i::: Stav k prvnimu dni Get. obdobi | Stavkp dni G& abdobl

a b c 3 4

A, Vlastni zdroje celkem (AL+AlL) |01 4854 6 457

Al Jméni celkem (Al1.+Al2.+A13) 02 4234 5422
1. Viastnl jméni 03 154 72
2, Fondy 04 4 080 5 350

AllL Vysledek hospodareni celkem (AN, + A2, + ALS.) 06 620 1035
1. Uget vysledku hospodareni 07 0 416
2. Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 08 346 0
3 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych et 09 274 619

B. Cizi zdroje celkem (B.L. +B.I.+B.ll. + B.IV) 10 1385 680

B.IN. Kratkodobé zavazky celkem (soucet B.IIL1. aZ B.IIL.23.) 21 1374 531
1: Dodavatelé 22 1095 114
6. Ostatni zavazky vici zaméstnancim 27 158 240
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Oznateni

Cislo

PASIVA Stav k prvnimu dni iCet. obdobi | Stavk J dni G6. obdodi
a b c 3 4
7 Zévazky k in peteni a vetej pojistént 28 82 119
8, Daf z pHjmG 29 10 0
9, Ostatni pfimé dané 30 23 37
17. | Jiné zavazky 38 ) 8
22. Dohadné éty pasivni 43 0 13
B.UV. Jiné pasiva celkem (soucet B.IV.1. a2 B.IV.2)) 45 1 149
T: Vydaje pistich obdobi 46 1 149
PASIVA CELKEM (A.+B) |as 6239 7137

Osoba odpovédna za ugetnictvi (jméno a podpls)

/“7 /“MA b %/»

Osoba odpovédna za G&etni zavérku (jméno a podpis)

Tel.: Linka:

Podpisovy z4znam statutarniho orgénu Géetnf jednotky nebo
podpisovy zéznam fyzické osoby, ktera je Géetni jednotkou

g\i’?fﬂ(d\p ]&Q



Jan Černý
New Stamp


VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéle&né organizace

v pIném rozsahu

ke dni: 31.12.2022 Nazev a sidlo ucetni jednotky

(v celych tisicich K&) Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.
&sti 74

IC: 26704374 Lo

Dle vyhlasky &. 504/2002 Sb. 13000

Sestaveno dne: 30.6.2023
Pravni forma Ggetni jednotky: OBECNE PROSPESNA SPOLEGNOST
Pfedmét podnikani uetni jednotky: Ostatni vzdélavani j.on.

Oznateni NAKLADY gidskl: Cinnost

a b 8 hla1vn|‘ honpoga?sk‘ oell:;om

Al Spotfebované nakupy a nakupované siuzby (soudet AlL1.azAL6,) | 01 5325 e 7% ~5325
1. Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek | 02 444 444
2. Prodané zboz( 03 0 0
3. Opravy a udrZovani 04 0 0
4. Néklady na cestovné 05 71 71
5. Naklady na reprezentaci 06 49 49
6. Ostatni sluzby 07 4761 4761

Al Zmény stavu zésob viastni Einnosti a aktivace (soucet A.IL7. aZ A1l9) | 08 0 i e | BT 60
7. Zmé&na stavu zasob viastni &innosti 09 0 0

Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizaénich sluzeb 10 0 0

9. Aktivace dlouhodobéha majetku 1" 0 0

A Osobni naklady (souget AIIL10. a2 AlIl14) | 12 2751 - 2751
10. Mzdove nakiady 13 2176 2176
E 71 5 Zakonné socialni pojisténi 14 566 566
12. Ostatni socidini pojidténi 15 0 0
13. Zakonné socialni naklady 16 9 9
14. Ostatni socidlni naklady 17 0 0

AJV. Dané a poplatky (AIV.15) | 18 1 1
15. Dané a poplatky 19 1 1

AV. Ostatni naklady (soutet A.V.16. az AV.22) 20 75 75
16. Smiluvni pokuty, troky z prodien|, ostatni pokuty a pendle 21 0 0
17. Odpis nedobytné pohledavky 22 0 0
18. Nakladové uroky 23 0
19. Kursové ztraty 24 5
20. | Dary 25 56 56
21. | Manka a &kody 26 0 0
22. Jiné ostaini naklady 27 14 14
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Oznateni NAKLADY gl:":‘ Ginnost
2 b & et hospogéhké sobion
AVL m; :;omg .;ndmk. tvorba a pou2itf rezerv a opravnych poloZek {soudet 28 88 88
23, Odpisy dlouhodobého majetku 29 88 88
24. Prodany dlouhodoby majetek 30 0
25. Prodané cenné papiry a podily 31 0
26. Prodany material 32 0
27. Tvorba a pouziti rezerv a opravnych poloZek 33 0
AV Poskytnuté prispévky (AVI28) | 34 14 14
28. Poskytnute &enské plispévky a pfispévky zitlované mezi organizad 35 14 14
AVl Dah z pFijma (A.VIIL29.) 36 27 27
29. Dari z pfijma 37 27 27
NAKLADY CELKEM (AL + All + ANl + AIV.+ AV. + AVL + AVIL + A VIL) 38 8 281 8281
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Oznadeni VYNOSY Cislo Cinnost
adku

a b ¢ hla1vnl hospogﬁhkt cel;am

B.. Provozni dotace (B11) | 39 190 180
1 Provozni dotace 40 190 180

B.IL. PFijaté pFispévky (soucet B.IL.2. a2 B.IL.4.) 41 366 366
2 Prijaté prispévky ziétované mezi organiza&nimi slozkami 42 16 16
3. Pfijaté pfispévky (dary) 43 350 350
4. Pfijaté Slenské pfispévky 44

B.II. Triby za viastni vykony a za zbozi 45 509 509

B.IV. Ostatni vjnosy (soudet B.VLS. a2 B.VI.10.) | 46 7632 7632
5. Smluvni pokuty, roky z prodleni, ostatni pokuty a penale 47 0 0
6. Platby za odepsané pohledavky 48 0 0
7. Vynosové Uroky 49 0 0
8. Kursové zisky 50 0 0
9. Zactovani fondd 51 0 0
10. Jiné ostatni vynosy 52 7632 7632

BV. Triby z prodeje majetku (soudet B.V.11. a2 B.V.15.) | 53 0 0
11, Trby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 54 0 0
12. Tr2by z prodeje cennych papiri a podill 55 0 0
13. Tr2by z prodeje materialu 56 0 0
14. Vynosy z krétkodobého finanéniho majetku 57 0 0
15. Vynosy z diouhodobého finanéniho majetku 58 0 0

VYNOSY CELKEM (B.L + B.II. + B.IIl. + B.IV. + B.V.) 59 8697 8697
c. Vysledek hospodafeni pfed zdanénim 60 443 443
Vysledek hospodafeni po zdan&ni 61 416 4186

Osoba odpovédna za Géetnictvi (jméno a podpis)/
/ (
tg Hoticr 02 ;
7 i/ _— ‘\/
\\‘ /I i /
V4

Osoba odpovédna za Ggetni zavérku (jméno a podpis)

Tel.: Linka:

Podpisovy zaznam statutarniho organu Géetn/ jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je G&etni jednotkou

\fm\fa'&\& ?@Qk/
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Ptiloha v ucetni zavérce
sestavend dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

1. ZAKLADNI INFORMACE O UCETNI JEDNOTCE

1.1.Néazev, sidlo, IC, zapis do vetejného rejstiiku
Aliance zen s rakovinou prsu, 0.p.s.,
Havlickovo namésti 746/11, 130 00 Praha 3
ICO: 26704374
Zapsana 9.7.2002, MS v Praze, sp.zn. O 255

1.2. Pravni forma
Obecné prospésna spolecnost

1.3.Poslani (¢innost hlavni, hospodatska, dalsi ¢innosti)
Poradani odbornych kurst, Skoleni a jinych vzdélavacich akci véetné lektorskych Cinnosti, tj.
poskytovat pomoc svépomocnym skupinam Zen s rakovinou prsu, shromazd’ovat a poskytovat
informace o rakoviné prsu a jeji prevenci vefejnosti, shromazd’'ovat a poskytovat informace o
pravech nemocnych Zen, monitorovat problémy nemocnych ve zdravotnickém prostiedi a
spolupracovat s prislusSnymi institucemi na jejich feseni, poradat kampané na vybrana témata
tykajici se rakoviny prsu.

1.4. Statutarnim orgéanem je feditelka

1.5. Zakladatel/zfizovatel

Udaje o zakladatelich obecné prosp&né spolecnosti:
ONKO-NIKE Krnov-sdruzeni pacientek s nadorovym nemocnénim prsu
IC: 27018750
Sidlo: Zamecké nam.4, 79401 Krnov
JANTAR-sdruzeni zen po ablaci prsu
IC: 69343845
Sidlo: Na Balkan¢ 94, 13000 Praha 3
Sdruzeni onkologickych pacientt ARCUS-ZIVOT-Ceské Budéjovice
IC: 60074019
Sidlo: Ceské Budgjovice
BENKON-benesovsky klub onkologicky nemocnych
IC: 68997426
Sidlo: Vnouckova 1699, 25601 Benesov u Prahy
INNA o.s. Havifov, onkologicka organizace
IC: 22858644
Sidlo: Studentska 1153/8, 73601 Havifov
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Rezonance, ob¢anské sdruzeni

IC: 44556543

Sidlo: Horova 7, Usti nad Labem
ONKO-AMAZONKY, ob¢anské sdruzeni

IC: 4494126

Sidlo: Ostréilova 19, 702 00 Ostrava
KAPKA 97, ob¢anské sdruzeni

IC: 66112222

Sidlo: Kochova 1185, Chomutov
ALEN-sdruzeni Zzen

IC: 47610191

Sidlo: Vratislavova 156/22, 128 00 Praha 2
VICTORIA, liga proti rakoviné

IC: 46768734

Sidlo: Purkyiiova 4, Litoméfice
Klub Diana, sdruzeni onkologicky nemocnych a pratel, obcanské sdruzeni

IC: 15548376

Sidlo: Udolni 389/10, 602 00 Brno
Klub onkologicky nemocnych, ob¢anské sdruzeni

IC: 60157551

Sidlo: 530 03 Pardubice
Ceskolipska Vesna, klub onkologickych pacient a jejich piatel

IC: 62237691

Sidlo: Pofiéni 1918, 470 01 Ceska Lipa
Klub ZAP-7eny s nadorovym onemocnénim, o.s.

1C: 49627961

Sidlo: Frycovicka 462, 199 00 Praha 9
Klub MARIE

IC: 66740223

Sidlo: Dukelska 685, 739 61 Ttinec-Lyzbice
Svaz postiZzenych civilizaénimi chorobami v Ceské republice, o.s.

IC: 62181475

Sidlo: Karlinské nam. 59/12, 186 00 Praha 8
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Centrum Portus, o.s.
IC: 6929140
Sidlo: Barova 5, Teplice
Centrum nezivislého Zivota Ceském raji
IC: 47474688
Sidlo: Cesky raj

1.6. Uée;tni obdobi, rozvahovy den
Ucetni obdobi, za které je sestavena ti€etni zaverka je kalendaini rok 2022.
Rozvahovy den je 31.12.2022.

1.7. Kategorie Gcetni jednotky
Mikro ucetni jednotka

2. INFORMACE O UPLATNENI UCETNICH ZASAD A METOD

2.1.Informace o pouzitych obecnych ucetnich zasadach a pouzitych uc¢etnich metodach

Ugetnictvi je vedeno v souladu se zidkonem &. 563/1991 Sb. o éetnictvi v platném znéni,
vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona ¢. 563/1991 Sb., o
ucetnictvi, ve znéni pozdéjSich predpist, pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim predmétem
&innosti neni podnikani a Ceskymi Géetnimi standardy pro uéetni jednotky, které uétuji podle
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., v platném znéni.

Ucetni jednotka dodrzuje zasadu vérného a poctivého obrazu predmétu ucetnictvi, predpoklad
neomezeného trvani Gcetni jednotky, vécnou a ¢asovou souvislost nakladii a vynosi, zasadu
opatrnosti, stalost metod a zakaz kompenzace.

a) Dlouhodoby majetek — organizace eviduje v dlouhodobém majetku hmotny majetek
v potizovaci hodnoté nad 40 tis. K¢.

b) Opravné polozky — organizace vytvari k pohledavkam v ptfipad€, ze jejich dobytnost je
Spatna. O opravné poloZce rozhoduje feditelka organizace.

c¢) Casové rozliseni — organizace uétuje zejména o vynosech piistich obdobi, jejichz vyse je
stanovena na zakladé nevyCerpanych dotaci nebo dard, které mohou byt vyuzity
v nasledujicim obdobi.

d) Vlastnijmeéni a fondy — ve vlastnim jméni organizace uctuje o zdrojich bezuplatné nabytého
dlouhodobého majetku.

e) Prijaté dary a dotace — organizace UCtuje do provoznich vynost, a to na zakazky dle
konkrétnich projekti, na které jsou piijmy urceny. K rozvahovému dni nevycCerpané dary a
dotace organizace pievede do dalsiho obdobi prostiednictvim uctu 911.

2.2.0dchylky od téchto metod s uvedenim jejich vlivu na majetek a zdvazky, na finan¢ni situaci a
vysledek hospodateni Gicetni jednotky
Organizace neuplatiiuje zadné odchylky od uvedenych metod.

2.3. Ocenovani majetku a zavazkt — ucetni jednotka oceniuje majetek potizovaci cenou, pohledavky a
zavazky jmenovitou hodnotou. Nehmotny dlouhodoby majetek t€etni jednotka ocetiuje vlastnimi
naklady, bezprostiedné souvisejici s vytvorenim dlouhodobého nehmotného majetku,
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2.4.0Odepisovani nehmotného majetku — ucetni jednotka odepisuje nehmotny majetek na zaklade
odpisového planu prostfednictvim ucetnich odpisti stanovenych dle zakona.

2.5.Piepocet daji v cizich ménach na ceskou ménu — daje v cizi méné jsou k rozvahovému dni
ptepocitany kurzem vyhldsenym CNB k tomuto dni.

3. DOPLNUJICI INFORMACE K ROZVAZE A VYKAZU ZISKU A ZTRATY

3.1. Vyse a povaha jednotlivych polozek vynosi a nakladd, které jsou mimotadné svym objemem nebo
puvodem — ucetni jednotka takovéto mimotadné néklady a vynosy nema

3.2.Rozpis dlouhodobého majetku — cetni jednotka eviduje tento dlouhodoby majetek
Ocenitelna prava k vydani publikace ve vysi 60 670,- K¢
Tvorba webovych stranek ve vysi 205 000,- K¢

3.3. Vysledek hospodateni v ¢lenéni na hlavni a hospodaiskou ¢innost a pro ti€ely dan€ z ptijmu

Vysledek hospodaieni za rok 2022 z hlavni ¢innosti je 361.362 K¢&. Uéetni jednotka neprovozuje
hospodaiskou ¢innost.

3.4.Primérny evidencni pfepocteny pocet zaméstnancii podle zdkona upravujiciho statni statistickou
sluzbu a souvisejici zvlastni pravni piedpisy v ¢lenéni podle kategorii, jakoz i osobni naklady za
ucetni obdobi v ¢lenéni podle vykazu zisku a ztraty u polozek A.III.10. Mzdové naklady az
A.II1.14. Ostatni socialni ndklady

Primérny eviden¢ni pfepocteny pocet zaméstnancti je 4.

3.5.Udaje o poctu a postaveni zaméstnanci, pokud jsou zaroven ¢leny fidicich, kontrolnich nebo
jinych organt urcenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci listinou

1 zaméstnanec je feditelem

3.6. Vyse stanovenych odmén a funkénich pozitkl za ucetni obdobi ¢lentim fidicich, kontrolnich nebo
jinych organt urcenych statutem, stanovami nebo jinou zfizovaci listinou, z titulu jejich funkce
S odhledem na zédkon na ochranu osobnich dajii neni udaj uveden.

3.7.Zputsob zjisténi zakladu dané z ptijm1, pouzité danové tilevy a zptsoby uziti prostfedkti v bézném
ucetnim obdobi ziskanych z danovych ulev v ptedchazejicich zdanovacich obdobich, v ¢lenéni za
jednotliva zdanovaci obdobi podle pozadavku zakona upravujiciho dané z piijmi

Uketni jednotka je vefejné prospé&snym poplatnikem dle §17a ZDP. Datiovy zaklad zjistuje
zptsobem dle § 18a odst. 5 ZDP.

Ve zdanovacim obdobi roku 2022 uplatnila Géetni jednotka danovou tlevu dle § 20 odst. 7 ZDP
na financovani nepodnikatelské ¢innosti.

Zaklad dan¢ z ptijmt ve vysi 361.362 K¢ byl snizen na 61.000,- K¢ uplatnénim odcitatelné
polozky v souladu s § 20 odst. 7 zdkona o dani z pfijmi. Bude odvedena dan z pfijmu ve vysi
11.590,- K¢.
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3.8.Piijaté dotace na provoz nebo na potizeni dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku ze
statniho rozpoctu, rozpoctu tzemnich samospravnych celkli nebo ze statnich fondi, s uvedenim
vySe dotaci a jejich zdrojii

V roce 2022 byly piijaty nasledujici dotace a dary:

Ministerstvo zdravotnictvi — grant v celkové vysi 190 000,- K¢

Prehled o pfijatych a poskytnutych darech, darcich a pfijemcich téchto dard, jde-li o vyznamné
polozky, nebo pokud to vyzaduje zvlastni pravni predpis

V roce 2022 byly pfijaty nasledujici granty a dary (jednotlivé uvedeny vyznamné dary, tj. dary
v ¢astce nad 10 000,-K¢,)

Poskytovatel Ciastka v K¢
ROCHE 180 000
Lindex 1046 301
AVON Cosmetics, 8.1.0. 4 800 283
SCS Software s.r.o. 1150 000
vzw Think Pink Europe 56 060
ESTEC, spol. s r.0. 20 000
Merck Sharp & Dohme s.t.0. 280 000
Nadace J&T 60 000
Arendon Hospitality, s.r.o. 40 000
GlaxoSmithKline, s.r.0. 50 000
Mujmarket s.r.o. 213 000
AMOENA, spol. s r.o. 10 000
XENEQO, s.r.o. 30 000
TMD Beauty s.r.0. - Zamate s.r.0. 21350
Event media s.r.o. 135 000
Europa Donna 23016
Devini s.r.o. - Venti Media s.r.o. 81 186
Wellness hotel MAS s.r.o. 11 000
Nikola Skondrojani 483 670
Primark Prodejny s.r.0. 19 000
Pfizer, spol. s 1.0 100 000
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Nadace rozvoje obcanské spolecnosti 16 000

Czech News Center 95 000
Dudy Cup 2022 13534
Ceska posta 13221
FEMMA 11293

Z vyse uvedenych dari ucetni jednotka vyuZila dary ve vysi 8 958 914,- K¢ v roce 2022, a zaroven
vyuzila dary z pfedchozich let ve vysi 893 643,01 K¢. Castka 270 000 K¢ byla prevedena do fondu.

3.9. Piehled o vetejnych sbirkach podle zakona upravujiciho vefejné sbirky, s uvedenim ucelu a vyse
vybranych ¢astek

VytéZzek se sbirky Darujme.cz v roce 2022 je 18 816,- K&
Ucelem sbirek je podpora vybranych projektd spole¢nosti.

3.10. Zptisob vypotadani vysledku hospodateni z predchazejicich ti€etnich obdobi, zejména rozdéleni
zisku

Vysledek hospodareni za rok 2021 ve vysi 344 692,27 K¢ byl pieveden do nerozdéleného zisku

minulych let.

Pro ostatni udaje vyzadované §§ 29 a 30 vyhlasky, které nejsou uvedeny, nema tcetni jednotka napln.

Okamzik sestaveni ucetni zavérky: 2.7.2023

Podpisovy zdznam statutarniho organu
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