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Slovo ředitelky Aliance žen s rakovinou prsu 
 
Rok 2024 byl ve znamení velké vizuální změny. Aliance představila nové logo a celý 

navazující grafický vizuál. K novému logu přibyli i loga jednotlivých projektů. Jsem pyšná na náš 
nový elegantní vzhled. 

 
Všechny projekty z předchozích let pokračují dále, jak se dočtete ve Výroční zprávě. Stále 

se rozrůstají naše advokační a lobbistické aktivity ve spolupráci s Národní asociací pacientských 
organizací a Hlasem onkologických pacientů. Potřeby pacientů jsou víc a víc slyšet a brány v potaz. 

 
Moje srdcová záležitost je možnost přinášet informace o pacientských organizacích a jejich 

poslání budoucím lékařům. Měnit tím jejich pohled nejenom na to, čím jim mohou pacientské 
organizace pomoct v péči o pacienty, ale i pohled na důležitost správné komunikace. 

 
Děkujeme všem, kteří Alianci podporují finančními i nefinančními dary, věnují svůj čas i 

energii podpoře žen i mužů, kteří onemocněli. Děkujeme všem, kteří šíří povědomí o prevenci 
karcinomu prsu, protože PREVENCE ZACHRAŇUJE ŽIVOT. 

 
Děkuji, že mohu být součástí 

 

      Mgr. Štěpánka Pokorná 
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Aliance žen s rakovinou prsu, o. p. s. 
 
Člen Pacientské rady ministra zdravotnictví  
Členská organizace Evropské koalice “Europa Donna” 
Členové rodiny organizace Think Pink Europe 
Zakládající člen HOP – Hlasu onkologických pacientů, člen výboru HOP (od října 2021) 
Zakládající člen NAPO – Národní asociace pacientských organizací, člen výboru NAPO (od listopadu 
2021) 
Člen Asociace veřejně prospěšných organizací 
Držitelka značky Prověřená veřejně prospěšná organizace 
 
Založena dne 9. července 2002 devatenácti organizacemi onkologických pacientek jako zastřešující 
celostátní obecně prospěšná společnost.  
 
Jejím cílem je:  
 
-  sloužit jako informační a edukační centrum pro veřejnost, onkologicky nemocné  
   a jejich organizace  
-  poskytovat metodickou pomoc organizacím onkologicky nemocných  
-  koordinovat projekty a kampaně ve prospěch prevence a léčby nádorového   
   onemocnění prsu  
-  sjednotit snahy pacientských organizací i jednotlivců o prosazování práv a rovných  
   podmínek k léčbě a rekonvalescenci žen s nádorovým onemocněním prsu  
-  zastupovat české onkologické pacientky v mezinárodních strukturách  
 
Členství ve správní a dozorčí radě k 31. 12. 2024 
Správní rada: 
Předsedkyně správní rady: MUDr. Miroslava Skovajsová Ph.D. 
Člen správní rady: MUDr. Kateřina Kopečková, PhD 
Člen správní rady: Helena Hotovcová 
Člen správní rady: PhDr. Zuzana Peterová 
Člen správní rady: Kateřina Pintérová 
Člen správní rady: Radka Kozáková 
 
Dozorčí rada: 
Ing. Milena Najmanová 
Alena Nováková 
Eva Vrkoslavová 
 
Sídlo společnosti a kontakty:  
Havlíčkovo náměstí 746/11 
130 00 Praha 3  
Tel: 777 791 590 
E-mail: aliance@breastcancer.cz  
 
IČ a registrace v Obchodním rejstříku:  
IČ: 26 70 43 74  
Číslo účtu: 27-9092620207/0100 (Komerční banka)  
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107-9424760207/0100 (Komerční banka) 
8006566001/5500 (transparentní účet Raiffeisenbank bank) 
Registrace v Obchodním rejstříku u Městského soudu v Praze dne 9. 7. 2002, odd. O, vložka 255  
 
Webové stránky a další informační kanály:  
www.breastcancer.cz  
www.bellisky.cz  
www.neviditelnezeny.cz 

www.ostresledovanaprsa.cz 

Facebook: 
https://www.facebook.com/AlianceZenSRakovinouPrsuOps 

https://www.facebook.com/mybellisky 

https://www.facebook.com/neviditelnezeny 
https://www.facebook.com/OstreSledovanaPrsa/  
YouTube 
http://www.youtube.com/@BreastcancerCz1993 

http://www.youtube.com/@bellis-mladezenysrakovinou5454 
Instagram 

https://www.instagram.com/aliancezen/  
https://www.instagram.com/mybellisky/  
X 
@AliZenSRakPrsu 
LinkedIn 
linkedin.com/aliance-žen-s-rakovinou-prsu-o-p-s 
 

 
 
 
 
 
 

      
Vedení společnosti:  
Mgr. Štěpánka Pokorná, ředitelka společnosti, statutární orgán 
Tel.: +420777791590  
E-mail: pokorna@breastcancer.cz  
 
Zaměstnanci: 
JUDr. Magdalena Vošalíková, zástupkyně ředitelky 
Tel.: +420732314118  
E-mail: vosalikova@czechpr.cz  
 
Iva Bachanová – asistentka ředitelky  
Tel.: +420734837675 
E-mail: aliance@breastcancer.cz 
 
 
Projekt Bellis – mladé ženy s rakovinou prsu do 45 let věku 
Ing. Nikol Pazderová– manažerka projektu  
Tel: + 420774578 877 
E-mail: ni.pazderova@gmail.com 
www.bellisky.cz 
 
Petra Svobodová – koordinátorka projektu, koordinátorka Avon linky za zdravá prsa 

http://www.breastcancer.cz/
http://www.bellisky.cz/
http://www.neviditelnezeny.cz/
http://www.ostresledovanaprsa.cz/
https://www.facebook.com/AlianceZenSRakovinouPrsuOps
https://www.facebook.com/mybellisky
https://www.facebook.com/neviditelnezeny
https://www.facebook.com/OstreSledovanaPrsa/
http://www.youtube.com/@BreastcancerCz1993
http://www.youtube.com/@bellis-mladezenysrakovinou5454
https://www.instagram.com/aliancezen/
https://www.instagram.com/mybellisky/
mailto:ni.pazderova@gmail.com
http://www.bellisky.cz/
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Tel.: +420777541996 
E-mail: petrasvobip@gmail.com 
www.bellisky.cz 
 
Projekt Zdravá prsa pro neslyšící 
Veronika Rafflerová – koordinátorka projektu 
E-mail: rafflerova@seznam.cz 
www.breastcancer.cz/cs/zdrava-prsa-pro-neslysici 

Projekt Nejde jen o prsa 
Radka Kozáková – koordinátorka projektu  
Tel: +420739244143 
E-mail: edukace@breastcancer.cz 
 
Externí spolupracovnice: 
 
Projekt Neviditelné ženy  
JUDr. Magdalena Vošalíková – koordinátorka projektu 
Tel.: +420732314118  
E-mail: vosalikova@czechpr.cz  
www.neviditelnezeny.cz 
 
Národní reprezentantka ČR pro Europu Donnu a mezinárodní aktivity 
Mgr. Marta Kostrová 
Tel: +420703332930 
E-mail: marta.kostrova@seznam.cz, neviditelnezeny@breastcancer.cz 
 
Public Relations: 
Czech P. R., s.r.o.  
Národní 17  
110 00 Praha 1  
tel. +420 224 210 206; +420 732 314 118  
fax +420 224 210 615  
www.czechpr.cz   
JUDr. Magdalena Vošalíková – kontaktní osoba 
Tel.: +420732314118  
E-mail: vosalikova@czechpr.cz  
Účetní 
Jindra Čížková 
 
Aliance v roce 2024 zaměstnávala celkem 25 pracovníků, průměrný evidenční přepočtený počet 
zaměstnanců na byl 4. 
 

mailto:marta.kostrova@seznam.cz
http://www.czechpr.cz/
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Veřejné sbírky, dary a dotace v roce 2024 
 

1. Na akci Ostře sledovaná prsa, Cross Cafe, Plzeňská brána 1, Beroun a na Vánočním setkání 
Aliance a jejích přátel, Hotel Olšanka, Táboritská 23, Praha 3 od 11. 10 – 31. 12. 2024 – ve 
sbírce vybráno 1 930,-Kč 

2. Na akci Ostře sledovaná prsa, ADP, Rohanské nábřeží 670/17, Praha 8, Sokolský běh re-
publiky, Mníšek pod Brdy, Marionnaud, Na Křivce 58, Praha 10, MČR v prsařském způ-
sobu, Plavecký stadion Podolí, Praha 4, Ukončení Český den boje proti rakovině – Aliance 
žen s rakovinou prsu, Havlíčkovo nám. 746/11, Praha 3 od 22. 10. 2024 – 31. 5. 2025  

3. Na akci Ostře sledovaná prsa Bellis – mladé ženy s rakovinou prsu, Plaveme prsa v Hradci 
Králové, Mikulášský charitativní bazar, Pražská křižovatka, Zlatá, Praha 1, Vánoční setkání 
Bellis a jejich přátel, Havlíčkovo náměstí 746/11, Praha 3 od 13. 10 – 31. 12. 2024 – sbírka 
se nekonala 

4. Dlouhodobá sbírka v obchodním domě Primark k 31. 12. 2024 stále probíhala. 
 

Celkový výtěžek z darů za rok 2024 je 6 650 661,88 Kč, z toho 40 189, 72 Kč je součet drobných 
darů do 10tis. Kč.  
Z dotací získala Aliance celkem 461 302,00 Kč, z toho 291 302,00 Kč Úřad práce České republiky a 
170 000,00 Kč Ministerstvo zdravotnictví 
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Dárce Částka v Kč 

AVON Cosmetics, spol. s r.o.  2 776 000,00 

Bloom Cosmetics s.r.o.   73 690,00 

ComAp a.s.   33 000,00 

CrossCafe original s.r.o.   91 840,00 

České překlady s.r.o.   70 000,00 

Československá obchodní banka, a. s.   160 000,00 

DIVA Center s.r.o. - Marionnaud   84 000,00 

EUROPA DONNA The European Breast Cancer   61 474,80 

Fórum dárců z.s.   30 000,00 

GlaxoSmithKline, s.r.o.   50 000,00 

Hard Rock Cafe (Czech Republic), s.r.o.   67 000,00 

Ing. Jana Šindelářová   15 000,00 

Kateřina Jelínková - Witch Models   15 000,00 

KRAUSKOPF, s.r.o.   100 000,00 

Lindex s.r.o.   940 104,00 

Martin Cieslar   15 000,00 

Monika Krejčová   20 049,00 

Nadační fond pomoci   28 789,00 

Národní asociace pacientských organizací, z.s.   30 000,00 

Prague City Tourism a.s.   31 400,00 

ROCHE s.r.o.   107 000,00 

SANTO MORAVA s.r.o.   20 000,00 

SCS Software s.r.o.  1 250 000,00 

Strohmy a.s.   250 000,00 

TechBase s.r.o.   30 000,00 

Teva Czech Industries s.r.o.   66 000,00 

Think Pink Europe   72 135,36 

UNISERVIS HAŠEK, s.r.o.   20 000,00 

Výbor dobré vůle-Nadace Olgy Havlové   90 000,00 

Wellness hotel MAS s.r.o.   12 990,00 

Celkový součet  6 610 472,16 
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Dary poskytnuté Aliancí 
    
V roce 2024 darovala Aliance celkem 86 500,-. Dary byly určené na podporu edukačních aktivit a 
projektů, kterých se pacientské organizace účastní, jako jsou projekty Nejde jen o prsa a Plaveme 
prsa. 

 

Dary věnované Aliancí v roce 2024 

ALEN – ženy s rakovinou prsu, z.s. 
  

13 000,00 
AMA – Společnost onkologických pacientů, jejich rodinných příslušníků a přátel, 
z.s.   7 000,00 
Benkon Benešov    3 000,00 
Diana Prostějov   1 500,00 
INNA z.s. Havířov onkologická organizace   4 000,00 

Kapka 97 Chomutov 
  

22 000,00 
Klub ŽAP – ženy s nádorovým onemocněním, z.s.   3 000,00 
LPR Šumperk – Liga proti rakovině v Šumperku, z.s.   5 500,00 
OKNO-DUHA Vsetín    3 000,00 
ONKO DIANA PROSTĚJOV, z.s.   1 500,00 
ONKO ISIS Opava – Svaz postižených civilizačními chorobami v ČR   7 000,00 
ONKO-AMAZONKY, Ostrava   3 000,00 
PRO-FIT 12 Bohumín z.s.   4 500,00 
Úsměv = zdraví Lovosice    4 500,00 
VICTORIA – Liga proti rakovině, Litoměřice z.s.   4 000,00 
Celkem 86500 

 
 

PROJEKTY A AKCE REALIZOVANÉ V ROCE 2024 
 

Avon linka za zdravá prsa 

Bezplatná linka poskytovala už čtvrtým rokem pacientskou i psychologickou podporu každý všední 

den od 10 do 18 hodin. Poskytovatelky pacientské podpory a psychologové uskutečnili cekem 1176 

telefonických hovorů, průměrná délka hovoru je přes 30 minut. Proběhly 4 společné skupinové 

supervize. Každá poskytovatelka podpory má k dispozici také individuální supervize, dle potřeby. 

 
 
 
 
 
 



10 

 

Měsíc 
Podpora 
pacientky 

Psychologická 
pomoc 

Ostatní 
(slevenky, 
prevence, …) 

Celkem hovorů 

Leden  18 11 47 76 

Únor  17 10 47 74 

Březen  17 7 36 60 

Duben 15 8 29 52 

Květen  15 7 35 57 

Červen 12 8 52 72 

Červenec  23 13 58 94 

Srpen  15 10 118 143 

Září  27 15 160 202 

Říjen  25 16 132 173 

Listopad 23 10 87 120 

Prosinec 12 6 35 53 

CELKEM 219 121 836 1176 
     

 

 
    

Ženy ženám 

V roce 2024 se konal již 22. ročník projektu Ženy ženám ve 
spolupráci se společností Avon Cosmetics.  

V roce 2024 bylo distribuováno 4700 kusů poukázek. 3061 
žen poukázku využilo a podstoupilo preventivní 
mamografické nebo sonografické vyšetření prsu 
v akreditovaném screeningovém centru.  

 
 

 
Nejde jen o prsa 

 

 
 

Projekt edukací o prevenci karcinomu prsu na středních školách  

Projekt „Nejde jen o prsa, jde o život“ od roku 2013 zvyšuje povědomí o prevenci rakoviny prsu 

mezi studentkami a studenty na středních školách. 

V prvním pololetí 2023/2024 bylo na školách edukováno 533 studentů. Přednášek proběhlo 28. 

V druhém pololetí se edukovalo na školách pro 1914 studentů. Přednášek bylo 83. 
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Celkem bylo za celý školní rok edukováno 2447 studentů a přednášek bylo 111. 

Na edukacích se podílely tyto pacientské organizace a Bellisky: 

ŽAP Ženy s nádorovým onemocněním, Viktoria Litoměřice, Úsměv – Zdraví Lovosice, INNA z.s. 

Havířov AMA – SOP MOST,  LPR Šumperk, ALEN – ženy s rakovinou prsu Praha, Kapka 97 

Chomutov , ONKO ISIS Opava, Bellis-mladé ženy s rakovinou prsu. 

         

Nové i stávající edukátorky absolvovaly tradiční seminář (9.4.2024) s prim. MUDr. Miroslavou Skovajsovou 

o správné technice samovyšetření, mamografickém screeningu a o tom, jak reagovat na nejčastější 

dotazy, které se v souvislosti s tématem prevence rakoviny prsu objevují. 

 

Dokážeš to taky  

6. až 8. 6. 2024 

                       

 

Jak být připraven a nebýt zaskočen, tak zněla letošní výzva akce Dokážeš to taky, kterou Aliance 
žen s rakovinou prsu pořádá pro pacientské organizace z celé republiky. Sešli jsme se i letos u Vl-
tavy v Braníku v restauraci Kotva a v Klubu otužilců. Základy první pomoci nás přijeli proškolit 
profesionální záchranáři, kteří do výuky zapojili zábavné a akční prvky, reagovali na účastníky a 
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naše dotazy, přidávali postřehy a příběhy z praxe, ukázali nejčastější chyby a vyvrátili obavy, které 
lidé mají. Odpoledne přímo na břehu Vltavy probíhaly nejen oživovací pokusy utonulého a s tím 
spojené nacvičování na figurínách. A protože jsme byli u Vltavy, čekala nás opět i výzva a po-
mocná ruka otužilců a kdo chtěl si zaplaval ve vodě, která měla 14 stupňů. Odpolední program 
ještě doplnilo cvičení Tajči s naším lektorem Ivanem Trebichavským na rozproudění lymfy a ve-
černí zábava u ohně s opékáním, hudbou a setkáním s ženami, které se chystali na přeplavbu Vl-
tavy. V sobotu byla na programu návštěva Národního muzea. 

 
 
 

Protajči se ke zdraví 
 

 
 
V roce 2024 probíhal již jedenáctý ročník pravidelného cvičení „Protajči se ke zdraví“, každý 

čtvrtek v tělocvičně Sokola v Tyršově domě.  

Mimo pravidelného cvičení proběhli tyto akce: 

7.3. Seminář o lymfatickém systému a lymfedému pro cvičenky pravidelného cvičení 

3 workshopy cvičení Lymfa flow pro pacientky v Praze v KC Unitaria, děkujeme KC Unitaria za 

zdarma poskytnutý prostor. 

 16.3. https://www.facebook.com/events/928359655605543/ 

27.4. https://www.facebook.com/events/1339065493469497/ 

25.5. https://www.facebook.com/events/7254071994690817 

4 otevřené cvičení Flow Tai Chi v parku na Letné - 4., 9., 18. a 25.7. jako benefice a propagace pro 

projekt a jeho spolupráce s Českou obcí sokolskou. 

https://www.facebook.com/events/838429948205840/838429954872506 

https://www.facebook.com/events/928359655605543/
https://www.facebook.com/events/1339065493469497/
https://www.facebook.com/events/7254071994690817
https://www.facebook.com/events/838429948205840/838429954872506
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Navázali jsme spolupráci s lymfoterapeutkou p. Jarmilou Cagáškovou. Pod její odbornou supervizí 
vznikají videa cvičení Lymfa flow k samostatnému cvičení v domácím prostředí. První 3 
instruktážních videa čekají na dokončení. 
Děkujeme Ivanovi Trebichavskému za dlouholetou spolupráci, čas a energii, kterou aktivitám 
věnuje. 
 

 
Projekt „Neviditelné ženy“ 

 

 
 

                                                                          11. – 15. září 
 
 

 
 
I v roce 2024 jsme zopakovaly pobyt pro metastatické pacientky v Teplicích nad Bečvou, který 
přinesl mimořádnou symbiózu, hluboká přátelství, sdílení toho, co srdce tíží a také hodně smíchu. 
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S novinkami v léčbě metastatické rakoviny nás seznámila MUDr. Michaela Zábojníková z Nemoc-
nice Tomáše Bati ze Zlína. Setkaly jsme se také s Ambasadorkou onkologických pacientů p. Věrou 
Zukalovou z FN Olomouc, která nám představila svůj projekt. Již podruhé mezi nás přijela psycho-

ložka Mgr. Michaela Zatloukalová z 
Amelie, z.s.. Jógu jsme si zacvičily s 
Nikol Plačkovou z Hot Yoga Olo-
mouc.  
Dvě z účastnic pobytu připravily 
skvělý relaxační a vzdělávací pro-
gram, ženy se naučily, jak bezpečně 
pracovat s mobilem, jak jim může 
hudba pomoci relaxovat a nechy-
běly ani zábavné hry. Deštivé po-
časí nevadilo, protože  
Byl to cenný čas, sdílení starostí je 
posilující a smích léčí. 

 
 

BELLIS – MLADÉ ŽENY S RAKOVINOU PRSU V ROCE 2024 

278 akcí pro pacientky a veřejnost                             

115 workshopů & přednášek samovyšetření 

(.)(.) 

9 200 vyedukovaných osob 

46 akcí v rámci Růžového října #PinkOctober 

5 konferencí a terapeutických pobytů 

1 088 evidovaných členek Bellisek 

15 epizod podcastu (+13 dalších natočených 

dílů) 

983 darovaných knih 

58 154 poslechů podcastů 

5 382 vyřízených e-mailů 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/onko.ambasador?__cft__%5b0%5d=AZX66yucEIPji5uWVOFJeH94zoASpH3JiNhiCv5cY3LBYhg0__zIk-MzbHchWCzQnT3FsuN_gVPemAqHjgDZFbxE-4pOTKzyoyY1f3q5QWSAwGfpSZvQ_ZKd5kepKVKDPxxcbeHvkZH_5cAFLZb8u5YpbZz9XiOSq1R2XDcNhWQj3OLDhhQnJXgQGcWBknmFXMk&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/amelie.zs?__cft__%5b0%5d=AZX66yucEIPji5uWVOFJeH94zoASpH3JiNhiCv5cY3LBYhg0__zIk-MzbHchWCzQnT3FsuN_gVPemAqHjgDZFbxE-4pOTKzyoyY1f3q5QWSAwGfpSZvQ_ZKd5kepKVKDPxxcbeHvkZH_5cAFLZb8u5YpbZz9XiOSq1R2XDcNhWQj3OLDhhQnJXgQGcWBknmFXMk&__tn__=-%5dK-R
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Novinky v pacientském projektu v roce 2024: 

#1 Tým regionálních koordinátorek 

Zprofesionalizovaly jsme a založily jsme tým regionálních koordinátorek a edukátorek. Tým 

čítající 15 osob se pravidelně schází buď při osobních setkáních nebo v podobě online porad. 

Cílem spuštění tohoto projektu je navýšení počtu aktivit realizovaných přímo v regionálních 

městech. 

Aktuálně máme zastoupení v těchto regionech a městech: Praha, Střední Čechy, Hradec Králové, 

Pardubice, Brno, Olomouc, Ostrava, Liberec, Karlovy Vary, Plzeň, České Budějovice. V roce 2024 

proběhlo 7 porad a setkání. V březnu se uskutečnil vzdělávací pobyt zaměřený na prohloubení 

znalostí z oblasti diagnostiky a prevence rakoviny prsu, dále prezentační a komunikační 

dovednosti, organizace práce a osobní time management. Již první rok více organizované práce a 

větší motivace dobrovolnic v regionech přinesla navýšení realizovaných edukací a aktivit pro 

pacientky v regionech. 

#2 Psychoterapeutická skupina & online skupina 

Spustily jsme psychoterapeutickou skupinu pro ženy v různých fázích onemocnění rakoviny prsu. 

Skupina se schází každý měsíc osobně pod vedením PhDr. Zuzany Peterové, Ph.D. Od poloviny 

roku jsme přidaly také online psychoterapeutickou a podpůrnou skupinu, která se také schází 1x 

za měsíc. 

#3 Maminkou navzdory rakovině prsu 

Vydaly jsme informativní brožuru s názvem Maminkou navzdory rakovině prsu, kterou jsme 

distribuovaly do ordinací gynekologů a mamodiagnostiků. Uspořádaly jsme vernisáž a benefiční 

koncert 13. května v Českém muzeu hudby, dále proběhla vernisáž fotografií a příběhů 7. září v 

Chrudimi. Projekt si klade za cíl informovat o rizicích vzniku onemocnění rakoviny prsu v 

těhotenství nebo laktaci, kterých v posledních letech přibývá. Vydaly jsme tiskovou zprávu a o 

projektu byla natočena reportáž do Událostí České televize, byly jsme hostem Snídaně s Novou, 

další medializace proběhla v online i tištěných médiích. 

#4 Spot na samovyšetření prsu Hlídej si je 

1.října měl úspěšnou premiéru spot na výuku samovyšetření prsu a prevenci rakoviny prsu u žen 

mladších 45 let. Kampaňový spot byl prezentován také v České televizi v pořadu Sama doma. 

Vydaly jsme tiskovou zprávu, vyžily jsme podporu influencerů. Spot získal 2. místo v kategorii 

neziskový spot roku Ceny Fóra Dárců. Kmotrou spotu se stala zpěvačka a herečka Anna Julie 

Slováčková. 
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#5 Charitativní kalendář Příběh mého těla 

Nafotily jsme a vydaly jsme charitativní kalendář, jehož cílem je upozornit na to, že existuje celá 

řada možností, jak se žena rozhodne po odstranění prsu. Kalendář má také upozornit na rizika 

onemocnění rakovinou prsu u žen mladších 45 let věku. Každá fotografie je opatřena QR kódem, 

který odkazuje na příběh dané ženy. Křest proběhl na Benefičním večeru Bellis 1. října a kmotrou 

kalendáře se stala zpěvačka Marta Jandová. 

 

#6 Benefiční večer v hotelu Hilton 

Uspořádaly jsme velký benefiční večer 1. 

října v hotelu Hilton Prague, který nám 

pronájem věnoval jako sponzorský dar. 

Nádherné akce se účastnilo více než 400 

hostů. Na benefici jsme pokřtily kalendář, 

svou premiéru si zde odbyl nový spot, 

proběhla zde charitativní módní přehlídka, 

sborový zpěv pacientek a charitativní 

koncert, ale také jsme zde představily novou 

kolekci merchandisingu s názvem Naděje. 

#7 Vydaly jsme 12 instruktážních videí onko-fyzioterapie 

Věnovaly jsme se tématu onko-fyzioterapie – cvičení po operaci prsu a péče o jizvu spolu s rozprouděním 

lymfy a prevencí vzniku lymfedému. Bohužel stále nejsou pacientky vhodně informovány, proto jsme 

vydaly 12 instruktážních videí ve spolupráci s fyzioterapeutkou Mgr. Petrou Holubovou. 

#8 Nová kolekce růžového merchandisingu NADĚJE 

Jedním z našich cílů je budování silné podporující komunity žen, které mají osobní zkušenost s 

onemocněním rakoviny prsu. Vydaly jsme proto kolekci krásného a kvalitního oblečení, aby se mohly naše 

pacientky s komunitou identifikovat. Nosným motivem je motýl Naděje, který je propojujícím prvkem s 2. 

dílem knihy průvodce. 

#9 Začaly jsme vydávat první podcast na téma rakoviny prsu v České republice s názvem  

BELLIS PINK TALKS rozhovory nejen o rakovině prsu 

V lednu jsme natočily první dva díly nového podcastu Bellis Pink Talks, další natáčení proběhlo v březnu, 

kdy vznikly další tři díly. Projekt jsme spustily začátkem května a již od začátku sklízí velmi pozitivní zpětné 

vazby. Celkem jsme v roce 2025 vydaly 15 dílů a dalších 13 dílů jsme předtočily. Projekt získal 1. místo v 

soutěži Zlatý Argan od Národní asociace pacientských organizací. Koncem roku 2024 měl přes 15 000 

hodin zhlédnutí na YouTube a celkem přes 58 000 poslechů. Nový díl vydáváme každých 14 dní. Podcasty 

jsou v podobě videocastu na YouTube a v podobě audio na Apple Podcast a Spotify. 
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#10 Dokončily jsme 2. díl knihy Nejsi na to sama  

Podařilo se nám dokončit práce na 2. díle knihy průvodce s názvem Nejsi na to sama – Průvodce 

životem po léčbě rakoviny prsu. Kniha bude velmi prakticky laděna a její vydání je plánováno na 

jaro 2025. Bude opět obsahovat celou řadu fotografií, příběhů, zkušeností, odborných informací, 

ale také krásných ilustrací. 

Ocenění naší práce v roce 2024: 

Získaly jsme 1. místo v soutěži Zlatý Argan od Národní asociace pacientských organizací za projekt 

podcastů Bellis Pink Talks. Náš nově vydaný spot na výuku samovyšetření prsu s názvem Hlídej si 

je získal 2. místo v kategorii neziskový spot roku Ceny Fóra dárců. 

Co dalšího se nám v roce 2024 vydařilo? 

3. vydání knihy Nejsi na to sama – průvodce rakovinou prsu (1250 ks) 

Zvyšování sledujících a dosahů na sociálních sítích, nově jsme také na LinkedIn.  

Pravidelná prezentace našich aktivit na webu www.bellisky.cz. 

 

Zviditelnění problematiky onemocnění rakoviny prsu u žen do 45 let věku a zviditelnění 

projektu Bellis. 

 

Medializace – 3x Události ČT, Sama doma, Snídaně s Novou, Co na to vaše zdraví, 2x CNN Prima 

News, TV Nova, Kafe s Kristinou, Hit radio, Respekt, 168 hodin, Blesk, Deník, Maminka, Flowee, 

What, Novinky.cz, iDnes.cz, Claudia, Rytmus života, Podcast Dobro skladem. 

Účast na konferencích – Prague ONCO, Parlament proti rakovině, Právo být zapomenut – EU – 

Brusel, Kulatý stůl na téma Ženské zdraví v Poslanecké sněmovně ČR, EBCC Miláno, Konference 

Fertilita a rodičovství onkologických pacientů, Survivorship Day, APO Letní škola, Život s 

diagnózou karcinomu prsu – Hradec Králové, Okno do onko, Olomouc, ONKO Pacient, Brněnské 

onkologické dny, Konference NAPO, APO Alumni. 

Pokračovaly jsme v projektech Zpět do kondice, Pěstuj se jako vzácnou květinu a v kampani Hlídej 

si Je. Spolupracovaly jsme na akci Race for the Cure, Ride and Roses Event – Spanilá jízda růží 

Prahou, zapojily jsme se do Pink@Work. Byly jsme partnerem Night run závodů ve všech městech 

– Ostrava, Hradec Králové, Brno, Liberec, Most, České Budějovice, Olomouc, Praha a Neon run 

Praha. 

Podařilo se nám zajistit finanční stabilitu a finance na všechny akce a projekty. Úspěšně jsme 

realizovaly veřejnou sbírku na vydání 2. dílu knihy Nejsi na to sama přes platformu Znesnáze21, 

kdy se nám podařilo vybrat částku 225 000,- Kč. 

Organizační tým projektu Bellis tvořily tři osoby: 

Nikol Pazderová – manažerka pacientského projektu Bellis 

Petra Svobodová – koordinátorka projektů 

Monika Krejčová – koordinátorka benefičních aktivit – dobrovolnice 

http://www.bellisky.cz/
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Projekt „Zdravá prsa pro neslyšící“  

 

 
 

6.3. Koordinátorka projektu Veronika Rafflerová se zúčastnila semináře o ochraně a prevenci rakovinou 

prsu v klubu pro neslyšící Modřany zaměřený na seniory. Příjemně překvapující byla velká účast a 

neskutečná zvědavost účastníků. Většina seniorů neměla o samovyšetření dostatečné informace. 

26.3. Online webinář s fyzioterapeutkou Petrou Holubovou, která za pomocí tlumočnice vyprávěla 

primárně o pooperační péči o jizvy a tkáně, ale i jaké volit pohybové aktivity.  

4.4. Rozhovor s bojovnicí s rakovinou prsu Monikou Zaoralovou. 
Přestože se Monika odstěhovala do Španělska, při návštěvě ČR 
si udělala volno, aby se mohla podělit nejen s komunitou nesly-
šících se svým příběhem.  

21.4 Koordinátorka Veronika Rafflerová se zúčastnila 

shromáždění organizace Rytmus kruh, které se konalo na téma 

Sebeláska. Sdělovaly se příběhy nejen o rakovině prsu.  

6.9. Schůzka s vedením Aliance žen ke zhodnocení předešlých 

akcích a plánu nových aktivit na další měsíce. 

4.- 6.10. Koordinátorka projektu Veronika Rafflerová se vydala 

poprvé přednášet do zahraničí, konkrétně na Slovinsko. 

Přednášet v mezinárodním znakovém jazyce byl rozhodně těžký 

úkol, kterého se však nebála, a i když všechny znaky nebyly 

perfektní, zvládla se dorozumět a předávat informace o 

prevenci rakoviny prsu.  

22.10. Proběhla edukace ve střední škole Radlická oboru Zubní technik jak pro studenty, tak i vyučující a 

ostatní zaměstnance školy. 

26.10. Již podruhé v ČR hojná účast neslyšících na Pink@Work. 

 

Kavárna u Lili 
 
 V roce 2024 se uskutečnily další oblíbené on-line Kavárny u Lili pro členky pacientských organizací 

a přátele, kam zve hosty PhDr. Zuzana Peterová a dává nám tak nahlédnout do různých oblastí 

života.  
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9.    1.   Jak žít se strachem (dr. Martin Pospíchal) 

12.  2.   S anesteziologem MUDr.  Bohuslávkem o tom, co se děje s naším tělem při anestezii 

27.  3.   Jak se žije v Izraeli 

10.  4.   Setkání s moderátorem Janem Neubauerem 

27.  5.   S Mgr. Terezou Weissovou o lécích a doplňcích stravy 

4.    6.   Setkání s psychiatrem, vědcem a vysokoškolským pedagogem MUDr. Cyrilem Höschlem 

28.  6.   Trénink paměti s dr. Peterovou 

30.   9.  Jak se provařit k dobré náladě s kuchařkou Jitkou Jelínkovou 

16. 10.  Minerály s odborníkem mineralogie ing. Černým 

18.  11.  Umělá inteligence – Kamarád nebo nepřítel? 

3.    12.   Vánoční kavárna s varhany a koledami u manželů Peterových 

 

 

RŮŽOVÝ ŘÍJEN 
 

 
 
Růžový říjen – měsíc, který je věnován zvyšování povědomí o rakovině prsu.  

Pro nás začal růžový měsíc díky hlavnímu městu Praha a Prague City Tourism rozsvícením 
Petřínské rozhledny, a to pro všechny pacientky a pacienty s rakovinou prsu. To byl krásný  
start  #PinkOctober  
                                                                                              

                  

 

 

 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/@praguecitytourism/?__cft__%5b0%5d=AZXiZnMJ1kx5SYOcQL-Wf2bwB9vCAHkEyRg8LeTNZ6YgGGJHs_bX7QgdkBikrQDNCALuq1Q0tlX9tVhjMOjZhNsw1IpEZqeSKEqEmeS-5Agy24u1WqkdnaI4NROeJM2YDf3EtOiWDFqhpPX2bq2o7F47tNrOa2eJpFTq04BABCeZ5FiafSahmC1LLjj-2ts3Cw0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pinkoctober?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXiZnMJ1kx5SYOcQL-Wf2bwB9vCAHkEyRg8LeTNZ6YgGGJHs_bX7QgdkBikrQDNCALuq1Q0tlX9tVhjMOjZhNsw1IpEZqeSKEqEmeS-5Agy24u1WqkdnaI4NROeJM2YDf3EtOiWDFqhpPX2bq2o7F47tNrOa2eJpFTq04BABCeZ5FiafSahmC1LLjj-2ts3Cw0&__tn__=*NK-R
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Ostře sledovaná prsa v kavárnách CrossCafe  

1. – 31. 10. 2024 
 
Děkujeme CrossCafe za jejich opětovné připojení do kampaně a za dar ve 
výši 91 840,- Kč, Částka je  výtěžkem z prodeje prsních hrnků, ale také z pro-
deje charitativního nápoje Pink Chai Latte a z prodeje charitativní směsi pro 
přípravu Pink Chai Latte.  
 
 

 
Race for the Cure  

6. 10. 2024 

. 
Již popáté vysvitlo přesně v okamžik startu sluníčko, již popáté jsme zažily krásné odpoledne s 

přáteli, kamarády a podporovateli. Již popáté jsme ocenily vítěze a vítězky. A již popáté jsme si 

řekly, že vítězkami dne jsou všechny ženy, které bojují nebo bojovaly s rakovinou prsu.  

 
  
      Děkujeme všem za letošní účast, díky jejich přispění byla vybrána částka 2 851,20 EUR. 

 
 

Plaveme prsa  
12. 10. 2024 

 

Rok 2024 byl již 13. ročníkem celostátní akce „Plaveme prsa “. Akce je pořádána v rámci evropské 

kampaně Breast Health Day pořádané koalicí Europa Donna, jejímž jsme členem. Letos jsme plavali 

symbolicky Vltavu od pramene k ústí, což je 430,2 km. Akce se konala 12. října v Praze, Mostu, 

Karlově Studánce, Prostějově, Jablonci nad Nisou, později také v Bohumíně a s velkým přispěním i 

Benešova bylo celkem naplaváno 574 525 metrů. 

https://www.facebook.com/crosscafe?__cft__%5b0%5d=AZXmIfi02AwFAhnFWAI6RTUiplxZXXv3MFn0CWPmBrjhH5_QKrctKB_lRXcGFxwPCPMWwZMdaaakMqtRLOH7sRruo8fOPbStWKa8Z7bAnuuu_rU2HA16-2uvXeWV5czjnRzZ3HnSeEZy0BPuXP48L12XRrTwHzpzbc5rrpCglszZcBCEVmdzGnggpPS_M2CM_rMaQspTq3lNJzc4YEcSN8R1&__tn__=-%5dK-R
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Navázali jsme tím na projekt Vltava Swim 2024 

aneb Plaveme za zdravá prsa, který slavil 19. června 2024 

úspěšnou a premiérovou přeplavbu Vltavy. CZECH LADIES 

Team, skupina sedmnácti dálkových a zimních plavkyň, 

urazila během šesti dnů 350 kilometrů korytem Vltavy 

z Nové Pece na začátku lipenské přehrady až k soutoku 

s Labem v Mělníce. Akce byla věnována ženám pro zdraví 

jejich prsou a podpořili jsme je ze břehu i z vody. 

 

Pink@Work 
25. 10. 2024 

 
Přijďte v růžové do práce, vyfoťte se a fotku sdílejte na sociálních sítích s #pinkatwork a povzbuďte 
tak pacientky s rakovinou prsu, to je Pink@Work. Aliance se opět připojila k této celoevropské 
aktivitě a vyzvala širokou veřejnost k podpoře pacientek a pacientů. Děkujeme, že s námi tuto 
aktivitu sdílí víc a víc lidí a velmi si vážíme připojení pana prezidenta Petra Pavla s manželkou Evou.  
         
                  

  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Výroční konference pacientských organizací Aliance žen s rakovinou 
prsu  

21. – 23. 11. 2024 
 

Konference začala představením Maria Madonna v Rock Opeře Praha, nevšedním kulturním 
zážitkem. 
Overdiagnosis a intervalový karcinom byl tématem úvodní části přednáškové části. Děkujeme 
Miroslavě Skovajsové z BREAST UNIT PRAGUE, patoložce Markétě Trnkové a Ondřeji Májkovi z 

https://www.facebook.com/hashtag/pinkatwork?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWffW5RWgEZI5v-4bR-O-52C0Z2ryw8arGCSe-HZVmZQ2CuFQGhU_5WGGsu-InvQEQ5rIzcV5Z9JsC3bJyhwpEZTvlSxsFmtmRXEk-jbOtu0TQtMxjzARlKicE4VzjPgCxlSktPQTQ8yGWGhriiC26IXiQt3XUVdb69wOjr_FTXUhCuvG-C8wcEyAgWSKPJq5o&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/miroslava.skovajsova?__cft__%5b0%5d=AZXtsoyk87xcc5fQXZSR3RrLwye6xN9TRPNcduSC7i_wYX3CVtewvefaXPzmqgvoBu8fio7PhQrxkDUXp9MbtuZ_1c6ubJfvr9Pf1CzcC4xTto7A3X83WJTTQ7pMVUcvRc7PhvZEPh4-A66xcj8qf5FJXU9KX0kJ2_S9PtD6x5nT5bDnrxIX3iDXFl5IBY5LCvY&__tn__=-%5dK-R


23 

 

Národního screeningového centra za informace o této důležité části včasného záchytu karcinomu 
prsu. 
Cestu pacienta onkologickou léčbou představili zástupkyně organizací Hlasu onkologických paci-
entů: Pacientská organizace Veronica pro ženy s gynekologickými nádory, ONKO Unie, o.p.s., Bel-
lis - mladé ženy s rakovinou prsu; LYMFOM HELP, České ILCO z.s. - dobrovolné sdružení stomiků, 
Moje plíce. Informovaly také o tom, jak dvojnásobně důležitá je prevence pro ty, které již jednou 
onemocněly nádorovým onemocněním, mají totiž vyšší riziko onemocnět dalších zhoubným ná-
dorem. 
Přednáškovou část jsme ukončili přehledem aktivit Aliance za rok 2024.  

 
 
V sobotu jsme pokračovali "draním peří", alias Předvánočním tvoření. Vyráběly jsme z korálků 
vánoční zvonečky, hvězdičky, nechyběly ani náramky. A z papíru jsme dělaly vánoční přáníčka, 
PFka nebo jsme jen tak experimentovaly. No a při tom jsme probraly všechno, co ženy považují 
za důležité. Takže v š e c h n o. Bylo to moc hezké a příjemné! Novinkou byla přítomnost caniste-
rapeutického psa pana Chipa, který šířil úsměvy a přispíval k rodinné atmosféře. Děkujeme všem 
70 zúčastněným pacientkám z 27 pacientských organizací. 

 
Pomoc ukrajinským ženám 

 
 
V červnu jsme se zúčastnili Dne otevřených dveří, které uspořádala AMIGA – Agency for Migration 
and Adaptation v prostorách Amelie, z.s. Návštěvníkům z řad ukrajinských migrantů a běženců 
jsme představili činnost Aliance a programy, které nabízíme pacientkám s rakovinou prsu. 
Proběhla také edukace samovyšetřování prsu. Další edukace pro ukrajinské ženy proběhla ve 
spolupráci s pražským klubem ŽAP a jejich předsedkyní Helenou Hotovcovou v Centru na podporu 
integrace cizinců pro Středočeský kraj v Příbrami.  
Vydali jsme leták o prevenci rakoviny prsu v ukrajinštině a ruštině a přidali na webu Aliance záložku 
s informacemi o prevenci a léčbě v ukrajinštině. 
 
 

 

https://www.facebook.com/POVeronica?__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/onkounie?__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/mybellisky?__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/mybellisky?__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/LymfomHelp?__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ceskeilco?__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100095174661029&__cft__%5b0%5d=AZXwLxa4t4_dckBGd7zNCBUba4ewiN8zrBeSaYAJX3oHCjLJ8A-RZ4ebW49ScDC35uxJCL39u6M_Br3jpUvO52dUUwysca9fbdPwTxmhTt-3pqMFUCejBCc1v7KZ75yG3eqj6gYyvTthaM8qsjpZ1y5jYi4dzU8PmhiFCD8dlfR_eMDDOVx_B0HalW7qE0SyWI8&__tn__=-%5dK-R
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Přednášky a edukace ve firmách a dalších akcích 

 
MČR Praha Podolí spolu s STK pro chlapy 
Den zdraví v Českém rozhlase 
Primark 
Fashion Event Dotek Zlín 
Den zdraví v Nemocnici Jindřichův Hradec 
Den otevřených dveří Amiga v Amélii 
Z Kozičína do Pičína 
Centrum na podporu integrace cizinců pro 
středočeský kraj v Příbrami 
Lindex 
ADP 
Victoria Secret 
Den zdraví v Nemocnici Milosrdných sester 
pro zaměstnance Prague City Tourism 

ETAM Chodov, Palladium, Brno 
Microsoft - přednáška v AJ 
Employer Services – edukační event 
1. Lékařská fakulta VK MEDSOC 
Mnišský ULTRA maratón 
PharmaSwiss 
SCS software 
Kenvue 
Národní divadlo moravskoslezské Ostrava 
Hotel Century Old Town Prague 
Obec Vraňany 
Marionnaud 
 

 

Účast na veletrzích a odborných konferencích a kulatých stolech a 
jiných akcích 

 
PragueONCO - 15. ročník pražského 
mezioborového kolokvia 
Světový den zdraví v Poslanecké sněmovně 
s Hlasem pacientů 
Kulatý stůl o ženském reprodukčním zdraví 
v PS 
HER Story na Velvyslanectví  
Fashion Event DOTEK Zlín  
XXII. Konference Omyly v mamární 
diagnostice – prezentace pro lékaře, 
prezentace pro NLZP 
Seminář Protonového centra pro pacientské 
organizace 
Kulatý stůl Cesta uprchlíka s vážným 
onemocněním českým zdravotním a 
sociálním systémem 
Konference Plodnost a rodičovství po 
onkologické léčbě 

Kulatý stůl Organizace onkologické péče a 
dostupnost léčby 
MAMOOSTROV – Mammacentrum Ústí n/L. 
12. Psychoonkologické sympózium ČSL JEP 
9. APO Letní škola  
Estonian Embassy Prague – setkání k RFTC 
Brněnské onkologické dny 
Konference ONKOPACIENT 2024 
APO Alumni IX.   
World Go Day jízda 
Podzimní PREVON 
Slavnostní otevření klubu onkologických 
pacientů ve VFN 
Konference 10. let Ústavu zdravotní 
gramotnosti 
Datový audit mamografického screeningu v 
praxi 
Advocacy trénink EuropaDonna Miláno 
Advisory board Novartis 
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Advokacie, lobbing 

 

Pacientská rada Ministra zdravotnictví 
 
Mimo pravidelných jednání PR se ředitelka Aliance stala členem Pracovní skupiny pro klinická 
hodnocení léčivých přípravků MZ ČR a zúčastnila se šetření k evaluaci fungování PR. Pacientská 
rada schválila Usnesení, které navrhla. Týkalo se výzvy pro MZ k co nejrychlejšímu zahájení řešení 
situace pacientů s myalgickou encefalomyelitidou /chronickým únavovým syndromem. 
 

Hlas onkologických pacientů – HOP 
 

Aktivně jsme se podíleli na těchto aktivitách HOP: 
Parlament proti rakovině – u příležitosti Světového dne boje proti rakovině jsme poslance 
seznámili s onkologickými daty. 
1. 6. SURVIVORSHIP DAY – oslava života pohybem v Praze v Tyršově domě a v prostorách zahrady 
– společná akce pro pacienty, jejich rodiny, blízké, děti a přátele a širokou veřejnost. 
Příprava Pacientské sekce Brněnských onkologických dnů a diskuse, jak pokračovat v tématu 
Návrat do zaměstnání po úspěšné onkologické léčbě v PS Návrat do zaměstnání.   
 

Národní asociace pacientských organizací – NAPO 
 
V NAPO jsme pokračovali ve vedení PS prevence a zdravotní gramotnost a koordinaci účasti 
zástupců pacientských organizací na seminářích pro mediky v předmětu Pacient jako partner na 3. 
LF UK. Ředitelka Aliance prezentovala postoje NAPO na Kulatém stole Americké obchodní komory 
na téma prevence. 
      

WOMEN4HEALTH 
 

Aliance se spojila s Hospodářskou komorou ČR a dalšími pacientskými organizacemi k posilování 
ženského zdraví a zodpovědnosti za vlastní zdraví. 
Z Tiskové zprávy k uvedení nové iniciativy: Za vším hledej ženu! Cílem nové iniciativy 
Women4Health je nejen osvěta o ženském zdraví, ale také motivace žen k aktivnímu zapojení do 
péče o vlastní zdraví, zdraví jejich rodiny, pracovního prostředí a komunity. Iniciativa chce také 
zvýšit povědomí o prevenci, zdravém životním stylu, duševním zdraví a vyvážení pracovního a 
osobního života. Kromě toho bude podporovat zdravotní gramotnost, a to nejen mezi dospělými, 
ale také mezi školní mládeží a adolescenty. Iniciativa Women4Health se nejprve zaměří na 
nejčastější onkologická onemocnění žen, rakovinu prsu a rakovinu děložního hrdla. 
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Mezinárodní aktivity s účastí zástupců Aliance 

 
Únor – Kulatý stůl ED na téma – Výživou proti 
nežádoucím účinkům léčby, podrobná zpráva je 
uveřejněná na webu Aliance 

Březen – Konference EBCC 14 v Miláně spojená 
s edukačním dnem EuropaDonny k 30. výročí 
jejího založení 

Květen – Kulatý stůl ED věnovaný výzkumu, 
pacientské organizace partnerem ve výzkumu, 
protože nejlépe rozumí potřebám pacientů 

Listopad – Advocacy Leader Conference v Miláně  

Výroční konference Aliance – prezentace o 
aktualitách na mezinárodním fóru 

Prosinec – odeslán Country report, zpráva o 
nejdůležitějších aktivitách Aliance a projektu Bellis 
pro EuropaDonnu  

Děkujeme Martě Kostrové za reprezentaci Aliance v mezinárodních aktivitách a překlad článků, 
které publikujeme na webu Aliance. V roce 2024 přibyli články s těmito tématy: vliv osamělosti 
na onkologické pacienty, vliv fyzického cvičení na kvalitu života onkopacientů, přepracování léků 
– Repurposing, partneři onkologických pacientů 

 

Plán aktivit Aliance žen s rakovinou prsu na rok 2025 
 

 Edukační semináře pro členky PO  
On-line Kavárny u Lili (zajímavá témata a 
hosté) 
Psychologické semináře  
Celoroční projekty  
Výroční konference  
Edukační podpůrné materiály 

Účast na odborných konferencích 

Advokační aktivity v rámci členství v NAPO, 
HOP a Pacientských radách 

Účast na mezinárodních akcích 

 

Projekty (i celoroční) 
Dokážeš to taky  

Neviditelné ženy – pobyt pro metastatické 
pacientky září 
Nejde jen o prsa – edukace na středních 
školách 

Protajči se ke zdraví – celoroční 
Kampaň Ostře sledovaná prsa  
Kampaň Breast Health Day – Plaveme prsa  
Říjen – měsíc boje proti rakovině prsu – 
Pink@Work, Race for the Cure a další 
Projekt Ženy – ženám 

Zdravá prsa pro neslyšící 
Bellis – mladé ženy s rakovinou prsu 

Spolupráce s nemocničními kaplany 

Natáčení Videoprůvodce léčby rakovinou 
prsu pro pacientky a jejich blízké

 



ZPRÁVA NEZÁVISLÉHO AUDITORA
určena zakladatelům Aliance žen s rakovinou prsu, o.p.s.

Zpráva o ověření účetní závěrky

Výrok auditora

Provedli jsme audit účetní závěrky organizace Aliance žen s rakovinou prsu, o.p.s.(dále také „Organizace“)
sestavené na základě českých účetních předpisů, která se skládá z rozvahy ke 31.12.2024, výkazu zisku a
ztráty za rok končící 31.12.2024 a přílohy této účetní závěrky, včetně významných (materiálních) informací o
použitých účetních metodách. Údaje o Organizaci jsou uvedeny v bodě 1 přílohy této účetní závěrky.

Podle našeho názoru účetní závěrka podává věrný a poctivý obraz aktiv a pasiv organizace Aliance žen
s rakovinou prsu,  o.p.s. ke 31.12.2024 a nákladů a výnosů a výsledku jejího hospodaření  za rok
končící 31.12.2024 v souladu s českými účetními předpisy.

Základ pro výrok

Audit jsme provedli v souladu se zákonem o auditorech a standardy Komory auditorů České republiky pro
audit,  kterými  jsou  mezinárodní  standardy  pro  audit  (ISA),  případně doplněné a upravené souvisejícími
aplikačními  doložkami.  Naše  odpovědnost  stanovená  těmito  předpisy  je  podrobněji  popsána  v  oddílu
Odpovědnost auditora za audit účetní závěrky. V souladu se zákonem o auditorech a Etickým kodexem
přijatým  Komorou  auditorů  České  republiky  jsme  na  Organizaci  nezávislí  a  splnili  jsme  i  další  etické
povinnosti vyplývající z uvedených předpisů. Domníváme se, že důkazní informace, které jsme shromáždili,
poskytují dostatečný a vhodný základ pro vyjádření našeho výroku.

Ostatní informace uvedené ve výroční zprávě

Ostatními informacemi jsou v souladu s § 2 písm. b) zákona o auditorech informace uvedené ve výroční
zprávě mimo účetní závěrku a naši zprávu auditora. Za ostatní informace odpovídá ředitelka Organizace.

Náš výrok k účetní závěrce se k ostatním informacím nevztahuje. Přesto je však součástí našich povinností
souvisejících  s  ověřením  účetní  závěrky  seznámit  se  s  ostatními  informacemi  a  posoudit,  zda  ostatní
informace nejsou ve významném (materiálním) nesouladu s účetní závěrkou či s našimi znalostmi o účetní
jednotce získanými během ověřování účetní závěrky nebo zda se jinak tyto informace nejeví jako významně
(materiálně) nesprávné. Také posuzujeme, zda ostatní informace byly ve všech významných (materiálních)
ohledech vypracovány v souladu s příslušnými právními předpisy. Tímto posouzením se rozumí, zda ostatní
informace  splňují  požadavky  právních  předpisů  na  formální  náležitosti  a  postup  vypracování  ostatních
informací v kontextu významnosti (materiality), tedy zda případné nedodržení uvedených požadavků by bylo
způsobilé ovlivnit úsudek činěný na základě ostatních informací.

Na základě provedených postupů, do míry, již dokážeme posoudit, uvádíme, že
● ostatní informace, které popisují skutečnosti, jež jsou též předmětem zobrazení v účetní závěrce, jsou ve

všech významných (materiálních) ohledech v souladu s účetní závěrkou a
● ostatní informace byly vypracovány v souladu s  právními předpisy.

Dále  jsme povinni  uvést,  zda  na  základě  poznatků  a  povědomí  o  Organizaci,  k  nimž jsme dospěli  při
provádění  auditu,  ostatní  informace  neobsahují  významné  (materiální)  věcné  nesprávnosti. V  rámci
uvedených postupů jsme v obdržených ostatních informacích žádné významné (materiální) věcné
nesprávnosti nezjistili.

Odpovědnost ředitelky a dozorčí rady Organizace za účetní závěrku

Ředitelka Organizace odpovídá za sestavení účetní  závěrky podávající  věrný a poctivý obraz v souladu
s českými účetními předpisy, a za takový vnitřní kontrolní systém, který považuje za nezbytný pro sestavení
účetní  závěrky  tak,  aby  neobsahovala  významné  (materiální)  nesprávnosti  způsobené  podvodem nebo
chybou.



Při  sestavování  účetní  závěrky  je  ředitelka Organizace  povinna  posoudit,  zda  je  Organizace  schopna
nepřetržitě  trvat,  a  pokud  je  to  relevantní,  popsat  v  příloze  účetní  závěrky  záležitosti  týkající  se  jejího
nepřetržitého  trvání  a  použití  předpokladu  nepřetržitého  trvání  při  sestavení  účetní  závěrky,  s výjimkou
případů, kdy  ředitelka  plánuje zrušení Organizace nebo ukončení její činnosti, respektive kdy nemá jinou
reálnou možnost než tak učinit.

Za dohled nad procesem účetního výkaznictví v Organizaci odpovídá dozorčí rada. 

Odpovědnost auditora za audit účetní závěrky

Naším cílem je získat přiměřenou jistotu, že účetní závěrka jako celek neobsahuje významnou (materiální)
nesprávnost způsobenou podvodem nebo chybou a vydat zprávu auditora obsahující náš výrok. Přiměřená
míra jistoty je velká míra jistoty, nicméně není zárukou, že audit provedený v souladu s výše uvedenými
předpisy  ve  všech  případech  v  účetní  závěrce  odhalí  případnou  existující  významnou  (materiální)
nesprávnost.  Nesprávnosti  mohou vznikat  v  důsledku  podvodů nebo chyb  a považují  se  za  významné
(materiální),  pokud lze reálně předpokládat,  že by jednotlivě nebo v souhrnu mohly  ovlivnit  ekonomická
rozhodnutí, která uživatelé účetní závěrky na jejím základě přijmou.

Při  provádění  auditu  v  souladu s výše uvedenými  předpisy je  naší  povinností  uplatňovat  během celého
auditu odborný úsudek a zachovávat profesní skepticismus. Dále je naší povinností:
● Identifikovat  a  vyhodnotit  rizika  významné  (materiální)  nesprávnosti  účetní  závěrky  způsobené

podvodem  nebo  chybou,  navrhnout  a  provést  auditorské  postupy  reagující  na  tato  rizika  a  získat
dostatečné a vhodné důkazní informace, abychom na jejich základě mohli  vyjádřit  výrok.  Riziko,  že
neodhalíme významnou (materiální) nesprávnost, k níž došlo v důsledku podvodu, je větší než riziko
neodhalení významné (materiální) nesprávnosti způsobené chybou, protože součástí podvodu mohou
být  tajné  dohody  (koluze),  falšování,  úmyslná  opomenutí,  nepravdivá  prohlášení  nebo  obcházení
vnitřních kontrol  ředitelkou.

● Seznámit  se s vnitřním kontrolním systémem Organizace relevantním pro audit  v takovém rozsahu,
abychom mohli  navrhnout  auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,  nikoli  abychom
mohli vyjádřit názor na účinnost jejího vnitřního kontrolního systému.

● Posoudit vhodnost použitých účetních pravidel, přiměřenost provedených účetních odhadů a informace,
které v této souvislosti ředitelka Organizace uvedl v příloze účetní závěrky.

● Posoudit vhodnost použití předpokladu nepřetržitého trvání při sestavení účetní závěrky  ředitelkou a to,
zda s ohledem na shromážděné důkazní informace existuje významná (materiální) nejistota vyplývající
z událostí nebo podmínek, které mohou významně zpochybnit schopnost Organizace nepřetržitě trvat.
Jestliže  dojdeme  k  závěru,  že  taková  významná  (materiální)  nejistota  existuje,  je  naší  povinností
upozornit v naší zprávě na informace uvedené v této souvislosti v příloze účetní závěrky, a pokud tyto
informace  nejsou  dostatečné,  vyjádřit  modifikovaný  výrok.  Naše  závěry  týkající  se  schopnosti
Organizace nepřetržitě trvat vycházejí z důkazních informací, které jsme získali  do data naší zprávy.
Nicméně  budoucí  události  nebo  podmínky  mohou  vést  k tomu,  že  Organizace  ztratí  schopnost
nepřetržitě trvat.

● Vyhodnotit celkovou prezentaci, členění a obsah účetní závěrky, včetně přílohy, a dále to, zda účetní
závěrka zobrazuje podkladové transakce a události způsobem, který vede k věrnému zobrazení.

Naší povinností je informovat ředitelku a dozorčí radu mimo jiné o plánovaném rozsahu a načasování auditu
a o významných zjištěních, která jsme v jeho průběhu učinili, včetně zjištěných významných nedostatků ve
vnitřním kontrolním systému.

22HLAV s.r.o.
člen mezinárodní asociace nezávislých profesionálních firem 
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms
Všebořická 82/2, 400 01 Ústí nad Labem                                                                                    Ing. Jan Černý
evidenční číslo KAČR 277                                                                                       evidenční číslo KAČR 2455

27. června 2025

Nedílnou součástí této zprávy jsou následující přílohy:
1. Rozvaha k 31.12.2024
2. Výkaz zisku a ztráty za období 1.1.2024 – 31.12.2024
3. Příloha v účetní závěrce za období 1.1.2024 – 31.12.2024
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